


  



  



  



  





स पादकीयम ्

 अथा  िव िमद ं िवषमप रि थतौ वतते इित िव दतमेव सवरिप   
आबालवृ ःै । लोकोऽय ं क कत िवमढू इव त धोऽि त ’ कोरोना ’ कारणात् । 

येकमिप शता दःे आ े अि तमे च भागे एतादृ यः िवषमप रि थतयः रोगाः वा 
समागताः आसन् सि त भिव यि त च । त ािप किलयुग े वतामह े वयम् । अतः 
कृ ण पैायनमह षणां वचनं सदवै मत मेव । यथो ं  तैः – 

“ अित ा तसखुाः कालाः यपुि थतदा णाः । 
ः ः पापीय दवसाः पिृथवी गतयौवना ॥” 

 पु यभूिम रयं ीयमाणा वतत इित तु स यमेव । पर तु अि मन् स दभ न 
केनािप िनि येण भा म् । त ािप िश णािधगम यया स ब ःै अ मािभः 
त ाम गु िश यैः पयायमागः आ यणीय एव । िश ण िवधयः िवषमि ि थतौ 
अ यां नैव उपकुवि त चे ह अनुदशेन िवधयः वा आ यणीया एव । एव ं
परो मागमवल य िश णािधगम या स ालनीया । एवं करणेन छा ा अिप 
स याः स तः ल यैकिच ाः भिव यि त । अनेन परो मागावल बनेन नािधकः 
प रणामः भिव यित इित िनराशभावः न वोढ ः । यथो म ्– 

“ उ ोिगन ंपु ष सहमपुिैत ल मीः 
दवैेन दयेिमित का पु षा वदि त । 
दवै ंिनह य कु  पौ षमा मश या 
य  ेकृत ेय द न िस यित कोऽ  दोषः ॥” 

 सुभािषतिमद ं मनिस िनधाय कमिण वतामह े वयम ् । 
अनौपचा रकिश णािभकरणानां मा यमेन वा यथाशि  अ मािभः काय 
स पादनीयमापिततमधुना । अतः आशाि वताः स तः शैि क ापारेषु म त 
िनि पामः । 



 त  िह “ िश ाधारा ” इ या या िश ािवभागीया वा षक  पि का 
ितवषिमव अि म िप वष िवभागेन काशिय यते । अ यां पि काया ं

िवभागीयानाम् अ यापकानां छा ा यापकानां च िविश ाः लेखाः वत ते । एत याः 
पि कायाः काशने ये य पेण परो पणे च सहकृतव तः तान् सवान् दयेन 
मरामः । पि का काशनसिमतेः सद यानां समेषाम् अनुपमयोगदानेन एव 

िश ाधारायाः लोकापणं भिव यित इित प रभा  तान् अिप स ेह ं मरामः । 
िविश य उभयेषा ं जग गु णां जगद बाया  अनु हिवशेषैरेव कायिमद ं स प ते 
इित िशवम ्। 
 
 

  
    इ थं िव ि धेयः 
डा. गणेश ित. पि डतः 
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अपादानकारकम ्
ो. गौरा गबाघः 

आचायः 
िश ािवभागः 

का व प य िन पणस दभ िव नाथकिवराजः व िणतका व पे “वा यं रसा मकं 
का िमित” उ वान् अि त । व तुतः इद ंवा यं कथं जायते चेत् - मशः वणानां समूहः पदम् । 
पदसमूहः वा यम् । वा यम् अभीि सतमथ बोधयित। यतो िह श द प े वा यमेव ाधा यम् 
आवहित । क त ु पदने िवना वा यं न सभंवित । िवना वण यः पद ं न भवित । अतः ाकरण े
वणिनिम ािन कायािण पदिनिम ािन कायािण च सि त । ायः सि धकायािण वणिनिम ािन। 
समासादीिन पदिनिम कािन । वा यम् अवल य वृ ािन भवि त कारकािण कारकस ब धीिन 
कायािण च । सा ात् पर परया वा वा यािन सं कतम् एव ाकरणं वृ म्। स ित कारकािण 
कारकस ब धीिन कायािण च इह तूय ते। 
वा यम ् 

क नाम वा यम् ? कारकाि वता या वा यम् । यथा - ह रणः धावित,धेनुः तृणािन 
खादित, स आस द ेउपिवशित । एतेष ुवा ये थम ेकतृकारकेण अि वता धावन या । ि तीय े - 
कतृकारकेण कमकारकेण च अि वता खादन या । तृतीय े - कतृकारकेण अिधकरणकारकेण च 
अि वता उपवेशन या । 
कारकम ्

क नाम कारकम् ? या विय कारकम ् । यायाः  अ वयः। अ वयः= स ब ध:। 
या वयः अ याि त इित या विय । यः यया अ वेित ( स ब ध ं ा ोित ) सः कारकम ्

इ यु यत े। 
कता कम च करण ंस दान ंतथवै च । 
अपादानािधकरणिम या  कारकािण षट् ।। 

ष कारकेष ु ितपा ं कारकमपादानम् । 
ुवमपायेऽपादानम् अपाय:=िव ेष:, ुवम=्अविधभूतम ् , िव ेषे सा य े अविधभूत ं कारकम ्

अपादानं या दित सू ाथ:। िवभागा य: अपादानं भवतीित फिलताथ: । यथा - पण वृ ात ्   
पतित । पत् धातोरथ: अधोदशेसंयोग पं फलम्,  तदनुकूल या च । पतन या य: पण क । 
अविधभूत: िवभागा य: वृ : । अत: वृ : अपादानम ् । य  अपादान य सि ः त  योः 
संयु योः िवभागः भवेत् एव। यथा  - संयु योः वृ पणयोः िवभागः जातः अि त। 
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िवभागः वृ े पण च अि त, िवभाग य ि िन वात्। अतः पणमिप िवभागा यरेव इ यतः 
पणमिप कुतः अपादानं न भवित इित श का जायते। त  इद ंसमाधानं पण यथा  िवभागा यः तथा 
पतन या यः अिप। अतः िवभागा य वात् पणमपादानसं कं, पतन या य वात् कतसृं कमिप। 
एक य एव योः स ौ परसं ा एव कत ा। अ ा यायामपादानसं ायाः (२/४/२४) अपे या 
कतृसं ा (२/४/५४) एव परा। अतः पण य  कतसृं ा एव न तु अपादानसं ा। अ  माण-ंिव ितषेध े
परं कायम्। िवभ नां वृ ौ कारकं ाधा यं भवित - कारकसं ां पुर कृ य या िवभि ः वतते सा 
कारकिवभि ः इ यु यते। कारकिवभ यः प  एव भवि त- 

अपादानकारक य प मी-िवभि ः भवित - तद ्कारकप मी, उपपदप मी चेित प मी 
ि धा। यत ् अपादानं भवित त मात ् अपादानात् प मी भवित। अपादाने प मीिवधायकं 
सू मेकमेव अपादाने प मी आदौ कारकप मी- 
(१) वुमपायेऽपादानम् - (१/४/२४) िव ेषे सा य े अविधभूतं कारकमपादान ं यात्। 
िवभागा योऽपादानािमित फिलताथः। वृ ात ् पण पतित। अ  प धातोरथः अधोदशेसंयोग पं 
फलम,् तदनुकूल या च। पतन या यः पण कत ृिवभागा यो वृ ः। अतः वृ ः अपादानम्। 
(२) जगुु सािवराम मादाथानामपुसं यानम् - जुगु सा-िवराम- मादाथकधातुिभः योग,े 
जुगु सािवषय य, िवरामिवषय य, मादिवषय य च अपादानसं ा भवित। 

(क) पापात् जुगु सते। अ  जुगु सायाः िवषयः पापम्। त य अपादानसं ा कृतवा तकेन। 
अपादानभूतात ्पापात् प मी। पापिवषये न रमते। 

(ख) अधमात् िवरमित। अ  िवराम य िवषयः अधमः त य अपादानसं ा भवित। 
अपादानभूतात ्अधमात् अपादाने प मी इित सू ेण। अधमिवषये न वतते इ यथः। 

(ग)  धमात् मा ित । अ  माद य िवषय: धम: । त य अपादानसं ा । अपादानभूतात् 
धमात् प मी । धमिवषये मु ती यथ: । 
(३) भी ाथाना ंभयहते:ु- (२/४/२५) भयाथाना ं ाणाथानां च योगे भयहते:ु अपादानं यात् । 

(क)  चौरात ्िबभेित । अ  भयहते:ु चोर: । अत: चोर: अपादानम् । चोरात ्प मी । चोरेण 
हतेुना भीितम ्आ ोित । 

(ख)  ा ात ्र ित । अ  भयहते:ु ा : । अत: ा :  अपादानम् । ा ात ्प मी । 
ा ेण हतेुना त कृतवधिनवृ य ैआ मानं र ती यथ:। 

(४) आ यातोपयोग े (१/४/२९) - िनयमपूवकिव ा वीकारे व ा अपादानं यात ्  । (व ा = 
अ यापियता) 
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(क)  िश य: उपा यायात् अधीते । िनयमपूवकिव ाया: वीकता िश य:। अत: िश य: कता 
। त य अ यापियता उपा याय: । अत: उपा याय: अपादानम ्। 
(५)  जिनकत:ु कृित: (१/४/३०) - जायामान य हते:ु अपादानं यात् । 

(क)  त तु य: पटो भवित । अ  जायमान: पट:। त य हते:ु त तव: । अत: त तव: 
अपादानम् । 
उपपदप मी- 
अ यारा दतरत दकश दा चू रपदाजािहयु े  - (२/३/२९) 
अ य,आरात्,इतर,ऋते, द श द,अ चू रपद,आच्, आिह इ येतैय गे प मीिवभि ः भवित। 
(क) ा यापकात् ाचायः अ यः।अथा तरम ्इित प सु वा येषु अ याथक योगात् प मी ूयते। 
(ख) ामात् आरात ्वनम् अि त। ामात् दरंू समीप ंवा वनमि त इ यथः। 
(ग) ानात ्ऋत ेन मुि ः। ानेन िवना मुि ः न स भव यथः। ऋते=िवना 
(घ) ामात् उ रः िव ालयः। ामाविधकः उ र द वत  िव ालयः इ यथः। 
(ङ) वैशाखात् पूवः चै ः। वैशाखाविधकः पूवकालभवः चै ः। अवयववािचना ंपूवादीना ंयोग ेप मी 
भवित। 
 

**********  
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अिधगम य आयामा: तरा  
डा. रामच लु बालािज 
सहाचायः 
िश ािवभागः 

अिधगम य आयामा: 
प रशोधकै: सै ाि तकै  अिधगम याया: िनवचनाय अिधगम दिश व नाय च केचन 

आयामा: अ गीकृता: वत ते । अिधगमे साफ यस पादनाय एते प ायामा: अ य ताव यका:  
वत ते । अिधगमिवषय े के ीकृतिच तनाय, अिधगम याया: अ ययनाय,  
बोधनािधगम याया: मू याकलनाय, पा चयाया: अनुदशेन य मू याकलन य च योजनां कतुम ् 
एते आयामा: उपयु ा: भवि त - 

१. अिभवृ य: य  (Attitudes and perceptions)   
अिधगमसाम यानां भावो पादने अिधगमकौशलाना  िवकास ेअिभवृ य: य  ब  

योगदानं कुवि त । उदाहरणाथ य द छा : क ा ं भ ताभाव पेण मरिहत पणे िच तयित, 
तदािधगम ं ा ुं न श ोित । एवमवे छा ाणां क ाकायिवषय े क ासम याना ं िवषये च 
ऋणा मकािभवृि : भवित चेद ् सम याना ं प रहारे य मिप न कुवि त, तदानीमु म: 

भावो पादकानुदशेनं छा ाणा ं कृत े क ािवषय े अिधगमे च धना मकािभवृ  ापियतुम् 
उ म य ाय च साहा य ं करोित । अतः अ यापकैः छा ेषु धना मकािभवृि स पादने  यासः 
क ः । 

२. ानादन ंसमाकलन ंच  ( Acquire and Integrate Knowledge)   
नूतन ानाजनसमये छा : पूव ानेन साकं नूतन ानं योजिय वा िच तयित चेद ्

नूतन ान य उ म व थीकरण ंभवित । तेन – (i) ा ं ानं िचरं ित ित । (ii)  ा य ान य 
उ म व थापन  भवित । 

अत: अ यापकैः नूतनिवषयबोधनसमय े आव यकं मागिनदशनं कत  ंभवित । नूतनतया 
स ा कौशलाना ं याणा ंवा अनुकूल पेण प रवतन ंकृ वा ति षयकं स पूण ान ंस ा य पुन: 
िन पादन या एव अ तरीकरण या (समाकलन या - Integration)  भवित । 

३. ानिव तिृत: सं कृितकरण   (Extend and Refine Knowledge)  
ानाजनने ानसमै यतास पादनेन वा अिधगम: नैव थगनीय:। ानिव तृित ारा 

सं कृितकरण ारा च गभीरावबोधाय यास: कत : । 
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 तदथ का न िच तन या: उपयु ा: भवि त - 
 तुलनम ्(Comparing)   
 वग करणम ्(Classifying)  
 मू तकरणम् (Abstracting)   
 आगमनिववचेनम ्(Inductive Reasoning)  
 िनगमनिववेक: (Deductive Reasoning)  
 संरचना मक: स ब ध: (Constructive Support) 
  दोषिव ेषणम् (Analyzing Errors)  
 िव ेषणदिृ : (Analyzing Perspective)   
४. ान य साथकिविनयोग: (Use Knowledge Meaningfully) 

समथ पेण ान य योगः अ   भवित । ा य ान य यु े षु स दभषु अथवत ्
िविनयोग: अ  भवित । The most effective learning occurs when we use 
knowledge to perform meaningful tasks. अ   ा य ान य साथकता पेण संरचनाय ै
षट् िच तना मक याः  वत ते  - 

 िनणय वीकरणम ्(Making Decisions)   
 सम याया: प रहार: (Solving Problems)  
 नूतनािव करणम ् (Invention)  
 प रशोधनम ्(Investigation) 
 ायोिगकिवचारणा (Experimental Enquiry)   
 व थािव ेषणम् (System Analysis) 
५. मनस: शीलो पादकता (Productive Habits of Mind)  

उ मािध ता उ म वृ ीनां िवकासमा ोित । The most effective learners have 
developed powerful habits of mind that enable them to think - 
 Critically - िवमशना मक पेण  
 Creatively - सजना मक पेण 
 Self Regulated Thinking - आ मिनय णिच तनम ्  

सवषां जनानामि मन ् तरे वृि : नैव भवित ।  
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मनस: भावो पादकशीलािन एतािन भवि त  - 
A - िवमशना मकिच तनम ्  

 यथाथ पेण भिवत  ंयथाथा वेषण  कत म ्। Be acqurate and seak accuracy. 
 िनमल: यात् प ताया: अ वेषण  यात्  । Be clear and seak clarity . 
 पारद शकता यात ्।Maintain an Open Mind.  
 उ गेाना ंिनय णम ्।Restrain impulsivity . 
 ि थत:े समथन ेिस भैा म ्।Take a position when the situation warrants it.  
 अ येषां भावाना ं ान तराणा  अनु पेण ित प दनमाव यकम् । Respond 

appropriately to others feelings and level of knowledge. 
B - सजना मकिच तनम ् 

 दढृािभिनवेश: । Persevere.  
 ान य साम याना  प रिमतय: हत ा: । Push the limits of your knowledge 

and abilities.  
 वीयमू या कन तराणामु पादनं िव सनीयतास पादनं िनवहण  ।Generate, Trust 

and Maintain your own standards of evaluation.  
 सा दाियकाविध य: अित ा ततया प रि थतीना ं िनरी ण ारा   

नूतनमागाणामु पादनम् । Generate new ways of viewing a situation that all 
outside the boundaries of standard conventions.  

C - आ मिनय णिच तनम ्
 वक यिच तनाना ंपरी णम ् । Monitor your own thinking . 
 उिचत पेण योजनािनमाणम ्। Plan appropriately.  
 अपिे त ोतसा ंप रचायनमपुयोग  । Identify and use necessary resource . 
 ितपु :े अनु प ित प दनम ्।  Respond appropriately to feedback.  
 आ मन: याणा ं भावो पादकताया: मू या कनम ्। Evaluate the effectiveness of 

your actions. 
अिधगम तराः 

अिधगमः एका दनैि दन या भवित । अिधगम याया: उ मािधगमनेन अ माकं 
िच तनाना ं पुन संरचना उ म पेण भिवतुमहित । The better you understand the 
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learning process the better you will be able to use this understanding in the 
redesign of your organization.  

१. त यािन (Facts) - प रशोधन ारा सा ात ् िनरी ण ारा फिलतांश पेण ा ाना ं
िववरणानां त याना ं वा िवचार: अि मन् तरे भवित । The first level of learning 
deals with facts details or data which result from direct observation and 
research. एतेषा ंसा ादपुयोग: न भवित पर तु,  एतद ् िवना अन तरािधगम तरं ित 
नैव गमनं भवित । 

२. समाचार: / सचूना (Information)  -   ा द ांशाना ं योग तर: अ  भवित । The 
second level of  learning deals with information and observational data 
in a usable form. अ  समाचारस ब ाः  एवं भवि त – कः,क दशृः,कथम,्कित,कु  
(who,  what,  when,  where,  how Many ) इ यादीनां ाना ंसमाधानम  भवित 
। अनेन पूव ा ानां त यानामपुयोगं कत ुश यते । 

३. कथ ं ात म ्(Know-how)  - ल धसमाचार य उपयोग: कथ ंकत : इित अनुदशेनम  
भवित । Know-how consists of a collection of descriptions in the form of 
instructions. अ  अ माकं अनुभवेन ानो पि : भवित । 

४. अवधारणा (Comprehension) - अि मन् तरे कमथम् (Why)  इ य य 
अवबोधना मकमु रं भवित । अि मन् तरे ा यानाना ं िनब ध: भवित । The fourth 
level of learning is composed of explanations .  उप रिव मान यो: तरयो: 
उपयोग: अनेनैव भवित । 

५. िववके: (Wisdom)  -  अिधगम तरे अयमि तमो तर: भवित । 
 मू याना ं सममेलनेन तेषां मू या कनसाम यम  भवित । अिधगमिवकास े अय ं तर: 
अ य ताव यक: वतत े। िववेकं िवना  कथ ं

ात म,् अवधारणा (Know-how, Comprehension)  इ यनयो: ारा ा फल य 
व थापनं नैव कत ुश यते |  

 
**********  
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जैनदशनानसुारं शाि तिश ाया: अवधारणा 
डा.नारायणवै ः 
सहायकाचाय:, िश ािवभाग: 
के ीयसं कृतिव िव ालय: 
राजीवगा धीप रसर:,  
शृ गेरी - 577139  

जैनधमानुसारं धम:, शाि त: इ यनयो: अि त अिवनाभाव: स ब ध: । शा त िवना धम: 
तथैव धम िवना शाि त: न भवित । अत: व ुं  श यते सुख य साधनं धम: । धमण सुखं शाि त: 
आन द: च ा यते । ाचीनकाले शाि तम् इ छित म । त य य : शा या जीवनं यापनीयम् 
इ यासीत् । अ व े शि त: न वतते न वा ा यते, म  ं शाि त: अपे ते इ येवं मानवानां विन: 

ूयते । संसारेऽि मन् भौितकव तूनां ा या िणक: शारी रक: मानिसक: वा स तोष: 
ािणिवशषेेण अनुभूयते । क तु एषा शाि त: आशा ते: उ पा दका न तु वा तिवक  शाि त: । 

पणूतया श ते: मो ं ा य एव आ मा अनुभवित । संयम:, स तोष:, याग: इ या दना मश: शा त 
ा ुं श यते । 

आचाय: तुलसी वयण “ या धम बुि ग य ह”ै इित थ: रिचत: । त  िल यते यत् शाि त: 
बा : पदाथ: नाि त । ति िम ं य : करणीय: नाि त । शाि त: अ मन: वभाव: अथवा धम: उत 
व पं िव ते । अ वे शा ते: ा यथ िवशषे पेण य : चलित । क त ुशाि त: बा पदाथन 

नैव ल यते । व ततु: िवचायमाण ेयत् आवरणम ्आ छा दतं िव ते तत् वारणीयम् । य द आशाि त: 
न भवित त ह शाि त: वत: ा यते । शाि त: न वा आकाशा पतित, उत कृिष े े उ प ते । त य 

ोत: आ मा एव भिवतुम ्अहित । 
एवं च शाि त: आ लाद य नाम अि त । यने आ मन: जागृित:, चतै य,ं पािव यम,् आ मन: 

व पम ्इ या दनाम् अनुभूित: जायते । 
जनैदशनानसुारं शा त:े कारा: 
 जैनदशनानुसारं लोके अनुभयूमानशा ते: नैके कारा: सि त । तेषां ानम ् अ याव यकं 
भवित । अ य ान य अभावे िववके: नो प त े। जैनमतानुसारं मु य पेण श ते: च वार: कारा: 
वत ते । 1  यथा – 

1. भोग य भो यसमये तीयमाना शाि त  :।  
                                                           1 . शाि त पथ दशक 
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2. कत य समा यन तरम् अनुभूयमाना शाि त  :।  
3. ािणनां िन :वाथसेवया उ प माना शाि त :।  
4. आ याि मक  शाि त  :।  

जैनाचायाणाम ् अिभ ायानुसारम् उपयु े षु चतुषु कारेषु आदौ य: शा ते: कारा: 
वा तिवकशा त नैव य छि त । केवलं िणकसुखं ल यते । भोग य उपभोगसमये िणकशाि त: 

तीयते । न सा वा तिवक  शाि त: । यत: भोग य उपभोगसमये मन: शा त: न भवित । क त ु
नूतनव तनु: उपभोगं कतुम् इ छा उ प ते । य द सा इ छा न पूयते त ह ि : अशा त: एव 
भवित । एव ं कारेण अ  े उभय ािप ऊ म् । जनैानां मतानुसारं वा तिवकशाि त: इ यु ौ 
आ याि मकशाि त: एव ।   
जनैदशनानसुारं शाि तिश ाया: त वािन 

भारते जैन-बौ -वै दका द धमा: िव ते । एतेषां धमाणां व य िविश : िस ा त:   
अि त । जैनधम: नैितकमू यानां आ याि मकानुभवानां च दृ ा समृ ो वतत े । जैनदशन े
अ त निहतािन अ हसा, अप र ह:, अनेका ता द त वािन िव तरे रा तरे च शा त 

व थापियतुं मानवाना ं क याणाथ च आधारभूतान् उपायान् उप दशि त । अत: जैनदशन े
िनिहतािन त वािन शाि तिश ाया: कृते अ युपयु ािन भवि त । तािन िच मा यमेन      

दशयािम – 
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एवं कारेण सिह णुता, का यम,् अ हसा, परोपकार: इ या द जीवनमू यािन नैव 
िव मत ािन । अनेनैव शाि त: ा यते । 
शा त:े व थापनाय जनैधम य उपदशे: 

1. सवान् जीवान् ीणातु । 
2. हसां मा करोतु । 
3. चय पालयतु 
4. पशबुिल  :न कत ा ।  
5. आिध येन धनस ह ंमा करोतु । 
6. स यम् आचरत ु। 

वतमानप र े ये उपयु जीवनमू यानां ितर कार: यते । यने सम या: उ प ा:    
अभवन् । क  ािणकुलं क म् अनुभवित । जीवनमू यानां ास: क यािप रा य जाते: धम य वा 
सम या नाि त । अिपतु स पणू मानवप रवार य सम या अि त । िव ाथ  िश केषु न िव िसित । 
सहा ाियिभ: सह वैमन यम,् अिव ास: च एधमाना दृ यते । अ व ेकाय गौणं वाथ: धान: 
अभवत् । एता: सम या: िवहाय अ या: अिप सम या: वैि क तरे अवलो य ते । कारणं त ु
जीवनमू यानां ास: इ य  नाि त संशय: ।  

सा तं जैनदशने व णतानां जीवनमू यानां िश ा अ याव यक  । त  िव माना: िवषया: 
पा मे योजनीया: । तेन िव शा ते: क पनां कतु श यते । 
स दभ था: 

1. शाि तिश ा एवं सतत िवकास – ीमती राजकुमारी शमा  ,राधा काशन मि दर ,आगरा  
2. मू य एवं शाि त िश ा – सौरभ सह  ,अ वाल पि लकेश स ,आगरा  
3. शाि त के िलए िश ा – डा  .िशवपाल सह ,आर.लाल .बुक िडपो ,मेरठ  
4. मू य एवं शाि त िश ा – डा  .रवी  कुमार ,अ वाल पि लकेश स ,आगरा  
5. शाि त िश ा – डा .शोभा गोलवलकर ,राधा काशन मि दर ,आगरा  

**********  
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सं कृतिश ण य िस ा ताः 
डा. दयािनिध शमा 
सहायकाचायः 
िश ािवभागः 

 सं कृतभाषािश ण य वैिश ं िवषयबोधनाय सवथा उपयु ं  वतते । एत य मुख ंकारण ं
सं कृतभाषायाः भाषावै ािनकं त वं िव ते । इयं भाषा भारतीयाना ं सां कृितकभाषा वतत े । 
सं कृतभाषा क यािप मातृभाषा नाि त । राि यं गौरवं ु  ं ातुं च एत याः भाषायाः 

ानमाव यकमेव । भाषािश ण य सामा यिस ा ताः भाषािश ण य व पं कटीकुवि त । 
िश णं सवदा ग या मकं (Dynamic) भवित । येकं कालांशे पाठनावसरे िश कः िविच य 
िवषयान् तुयात् । पुन  िवधेः योगं कृ वा छा ान् बोधयेत् । अपे ानुगणंु िश णसू ाणां 

योगोऽिप करणीयः । सं कृतिश ण य िस ा ताः अि मन् स दभ िवचारणीयाः सि त । 
सं कृतिश ण य िस ा ताः अधोिलिखताः वत ते ; 

ाकृितकिस ा तः 
 अयं िस ा तः वाभािवकतायाः िस ा तः अिप उ यते । भाषा ानं सवदा ाकृितक पेण 
भवेत् । बालकाः वाभािवक पेण भाषां जानीयुः । ायशः बा यकाले मातृभाषायां बालकाः 

वहरि त । ाितवेिशकसमूहे विप वहार य मा यम पेण मातृभाषा एव अ गी यते । 
ाकृितक पेण भाषायै कौशलानां क न मः आव यकं भवित । त  वणभाषणपठनलेखनादीना ं

कौशलािन मशः िवचाय ते । त फलेन सं कृतभाषया एव वातालापः करणीयः । 
अ यास य िस ा तः 
 भाषायाः िवकासाथम् अयं िस ा तः मह वपणूः वतते । अयं ’ याशीलतायाः िस ा तः’ 
इ यिप उ यते । भाषा ान य कौशलाय सवदा अ यासाः करणीयाः । अ यासं िवना भाषायाः ानं 
नैव भिवतुमहित । भाषायाः अ यासाथम् अधोिलिखताः अशंाः िवचारयो याः वत ते ; 

(1)  भाषा केवलं भाषामा यमेन एव पाठनीया । 
(2)  शु ो ारण य कृते य शीलता अपे यते । 
(3)  ाकरणिनयमानां प र ानम् । 
(4)  अिभ ि कौशलस पादनम् । 
(5)  वाचनकौशल य अ यासः । 
(6)  सुभािषतानाम ्अ यासः । 
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(7)  अथ हण मतायाः िवकासः । 
(8)  भाषास दभ अ येतुं यु पादनम् । 

उपयु ाः िवचाराः अवधयेाः अशंाः च भाषा ान य अ यासाय उपयु ाः सि त । तथैव 
वातालापे बलं दयेम् । वाताम् आला य भाषस ब ः अ यासः भिवतुमहित । याशीलता एव 
मु यं कारणं भवित यने बालकाः भाषा यास ेद ाः भवि त । 
मौिखककाय य िस ा तः 
 बा यकालादार य बालकः भाषास ब ान् िनयमान् नैव जानि त । सः केवलं ावहा रक  
भाषामेव ातुं पारयित । प रजनैः सह भाषां िव ूय सः वहरित । त य सव स भाषणं केवल ं
मौिखक पेण एव भवित । भाषायाः मौिखकं पमवे आदौ आ यणीयं िव त े। तदन तरं िलिखत ं

पं वहारे अ गीकरणीयिमित कणा या ंसावधानतया वणेन शनैः शनैः बालकाः मौिखक पेण 
िवचाराणां कटीकरणे समथाः भवि त । ाचीनकाले भाषायाः मौिखक पमवे आिध येन वहारे 
आसीत् । 
वयैि किभ तायाः िस ा तः 
 क यायाम् अ ययनरताः छा ाः कदािप बौि क तरे समानाः न भवि त । तेष ु
वैयि किभ ता भव येव । मानिसक मतायाः आधारेण एव इयं िभ ता छा ेषु पर परं दृ यते । 

ायशः िभ तायाः िन िनिखतािन े ािण वत ते ; 
(1)  उ ारणम ्
(2)  ाकरणांशानां ानम् 
(3)  मानिसकयो यता 
(4)  वतनीस ब  ं ानम ्
(5)  भाषाजनाय उपयु ं  वातावरणम् 
(6)  वाणीगताः चे ाः 

अनपुात मयो  िस ा तः 
 सव  समाजे भाषायाः ान य आधार तु अ यासो एव वतत े । भाषायाः िवकासो अिप 
उिचत मेण अनुपात य िस ा तानुसारं भवेत ्। भाषायाः िनि तः मः सवदा िवचारणीयः वतते । 
अधोिलिखत पेण मः िच तनीयः िव ते ; 

(1)  भाषायां मौिखककायािण 
(2)  उ ारण य कृते य ाः 
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(3)  कोशस दभ ानवधनम् 
(4)  छ दसां ोकानां च प र ानम्  )मरणमिप (  
(5)  ाकरणिनयमानां िविश  ं ानम ्
(6)  लेखना यासः 
(7)  रचनाकायम् अप ठतिवषयाणां स दभ अ ययन  

उ ांशानां ाधा येन मशः अ यासं कृ वा छा ाः लाभाि वताः भवि त । अनेन शनैः शनैः 
भाषा यासाः वृि मा ुवि त । 
समवायिस ा तः 
 अयं िस ा तः मूल पेण ब नां मुखांशानां सम वयं स केतयित । सं कृतभाषा े े 
तादशृाः बहवः अंशाः सि त । क ायाः तरानुगुणं सकारा मकिच तन पेण च अयं िस ा तः  

वतते । िविवधप रि थतीनां स दभ िवचारं कृ वा अयं िस ा तः सं कृतभाषािश ण य कृत े
उपयोगी िव ते । अि मन् मे सवदा सावधानतया स भूय अ ययन य कृत े छा ेषु िचः 
उ पदनीया । 
चयन य िस ा तः 
 पाठ म य अ ग वेन अयं िस ा तः मह वपणूः वतते । िविवध दवसानाम् आयोजनं तेषा ं

स गे वैिश बोधनं च मु यं भवित । पुन  पाठानुगणंु ऋतूना ं स दभ च ब नामु सवानाम ्
आयोजनं करणेन छा ाः लाभाि वताः भवि त । अ यापनकाले कालांशानुगुणं िवषयिवभजनं कृ वा 
पाठाः पाठनीयाः । एवं करणने क ािश णं िचकरं भवित । 
 उपयुि लिखताः िस ा ताः क ायां पाठनावसरे अ यापकानां कृत े उपयोिगनः भवि त । 
एतेषां योगकरणेन छा ाः उ सािहनः दृ य ते । पा मः कथं मनोवै ािनकरी या पाठनीयः 
इ यिप सरलतया ायते । येकं सं कृतभाषािश कः एतेषां िस ा तानां प रपालनम् अव यमेव 
कुयात् । रा य िवकासाय एतादशृः य ः सवदा आचरणीयः । 
स दभाः (References) 
पा डये , रामशकल ; सं कृतिश ण , आगरा : िवनोद पु तक मि दर 
िम ल , स तोष ; सं कृतिश णम ्, जयपरु : नवचेतना पि लकेश स 
भारतोदय ( मािसक  पि का ) ; वालापरु ह र ार : गु कुल महािव ालय 
चौबे , िवजयनारायण ; सं कृत िश ण िविध , लखनउ : उ र दशे िह दी सं थान 

**********  
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सा ितकयगु ेअथ य मह वम ्
रीमा पधान 
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 804 

अि मन् जगित अथ य महान ्मह व ंव ते । भौितक सुख य कारण ंभवित धनम् । ाणीना ं
जीवनम,् सव वम,् सवाथसाधकं च भवित । धनाभाव ेिव ोपाजनमिप कत ुन श यते । पाठाशाला-
मि दर-धमशालानां िनमाणम,् अितथीना ंस कारः, िववाहः, ज मो सवा दनां, मृत य अ येि या 
अिप धनेन िवना कोऽिप कत ुन श यते । बल ंशि ः समृि गुणाजन ानिव ानवाि ः च सवमिप 
अथन एव िस यित । रा ामिप भु व य मूल ंधनमेव भवित । यथो म् – 

“धनवान ्बलवा लोके सवः सव  सवदा । 
भु व ंधनमलू ंिह रा ाम यपुजायत े।।” (िहतो. १/१२२) 

चतुवगगणनायाः अवसरे अिप अथ य थान ंिव ते । मानव य सवाः कामनाः धनाभावात् 
िन फलाः भवि त । धनमेव सविवधा ंमनोकामनां पूरयित । इयं सवकाय य धानतम ंसाधन ंएव 
वतत े । धनस प ाना ं पु षाणा ं धनमे यशसः मूलकारणम् भवित । य य पा  धनं अि त । सः 
पि डतः, गुण ः, यो यव ा तथा दशनीयः भवित । पर तु शोभा ंन ा ोित । न केवलम ्अि म ेव 
युग ेअिप त ुसवास ुयुगेष ुअिप क न महान ्मिहमा व णतः अि त । धनाभाव ेकः अिप दानवीरः 
दानिशरोमिणः भिवतुं नाहित । 

अि मन् लोके दृ यते यत ्अथमेव सवासा ंिव ाना ंल यम ्। धनमेव सवः मनोरथ ंपूरयित । 
धनाभाव ेअथात् दा र समये कः अिप िम ः स ब धी वा भिवतु ंन इ छित । धनवान् जनः समाज े
स मानीय भवित, िव ान ्इव आदरं च ा ोित । अत एवो म् – 

“य याथा त य िम ािण, य याथा य य बा धवाः । 
य याथाः स पुमां लोके, य याथाः स च पि डतः ।।” 

य य पा  धनं न भवित , त य अिभलाषायाः पू ः न भवित । धनाभावः अथात् दा र म ्
अ य तं दःुखदायकं भवित । धिनक य वचन ेसव जनाः िव ास ं कुवि त । पर तु िनधन य वचन ं
सवदा अिव सनीया ंम य ते । त य वीयः अिप जनः परक यः जायत े। अथः जीवन य आधारभतू 
- आव यकता व ते । य य िवना कः अिप वदिैनकजीवन य आधार भूत आव यकतायाः पूण कत ु
न श ोित । धन ं वा यस पि ः च जीवनिनिम  ंअ य तं आव यकं भवित । 

********** 
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गीवाणगीत ेिव िव ालयः 
म जुलता बेहरेा 
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 805 

पु यो ृ गिगरौ   पु यपयोिधतीरे 
िवराजत ेय   ीश करिनवासी । 
ि लोकसारे  ीहरेः ीपीठे 
गीवाणगीतेः  िव िव ालयः ।।१। 

स व- िच स ानुस धान ेम ः 
परापरािव े   संसाधनीय े। 
िनगमागमानां न ु त वसारः 
िवतीयत ेअ  िव ा िह येया ।।२।। 

मीमांसा-सािह य-वेदा त-वा तुशा ं 
धातुश दानां भ डारः नन ु ाकरणशा ं । 
योितषा ंिव ानं च यायशा ं  

त व माणाय सवदशनशा म ्।।३।। 
िश ा ावी यकौशलिश णाथ 
िवराजत ेिह िश ाशा ं िवतान ं। 
पुराणिम येव  त ताय ै
िव ािवधौ संगणकं िव म् ।।४।। 

िव ािनधौ  संसाधकशेवधौ तु 
द ा गनेऽ  दवेिव ा थनः । 
माणश दाथभा येषु  ल ाः 

संिस  ेशा े ष - तपणम ्।।५।। 
ीश करपीठः िति तोऽ  

भारतीतीथः गु  िव मान य  । 
िवधुशखेरः िश य एते सवािव ािधगता 

ा  मो ं ा व तः सदा।।६।।  
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ीगीतगोिव द िस प ैः 
िवलासिन ा क यते सुभ यैः । 

ीपीठं सु दरं चा िच ैः 
ीशारदा बा सम ंसाम पैः ।।७।। 

ि य ंम गलं पु य ंसि धानं 
िवतनोित िव ाय सदा स म ्। 

ील मी - ीिव ा - िनकेततीथ 
ीशारदास पदा पूण े म् ।।८।। 

 
********** 

 
िव ान ंवरदानम ्अिभशापो वा 

शु ीसीिमता सा  
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 806 

वतमानयुगो िव ान य यगुो ग यते । िविश  ं ानं िव ानम् इ यु यते । अ माकं 
ाचीनसािह ये िव ानश दः आ म ानाय यु ं  दृ यते,  पर तु अधुना इयं श दः िवषेशािभ ायम् 

अिभ नि  । ि ः क यािप पदाथ य सवषां सू माितसू म गणुानां स य या परी णं कृ वा 
मानविहताथ तेषा ं उपयोगकरणमवे िव ानं भवित । संसारः अयं वै ािनकाना ं नूतनं नतूनम ्
आिव कार दृ वा आ यच कतिमव भासते । स यमेवो म् – 

“अस भव ंनाम न िव त े िचत ्
कम यकाय न दिृश तीयत े। 
दन े दन ेसा ितके यगु ेअसौ 

िव ानमिहमा िनतरा ंिवव यत े।।” 
लाभाः- 

स गणक य (Computer) आिव कारं िव ान य सव कृ ः उपलि धः । आधुिनकयुग े
अ य उपयोगः अवणनीयः । स गणकं िवना कमिप काय न िस यित यथा लेखनं गृहिनमाण ं
रोगाणां  परी ण ंिश ा े े मनोर जन े े गमनागमन े े वसाियक े े पयावरण े ेषु च । 
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* गमनागमने िव ानेन आिव कृतं रेलयानने वायुयानेन जलयानेन च मानव य सव काय सौकयण 
शी ाितशी  ं स पादियतुं श यते ।  
* िव ुतोपकरण ं यथा AC कूलर् िव तु् जनािन आ द उपकरणानां योगेण मानवः सुखं   

ा ोित ।  
* िव ानेन आिव कृतैः िविवधैः य ैः कृिष े े अ पेनैव कालेन ब िन असा यािन कायािण 
स भवि त ।  
* िव ानेन आिव कृतायाः परमाणुश याः उपयोगः ायः शा याथमेव भवित ।  
* स ार े े अिप अ तजाल-तार-टेिलि टर्-दरूदशनम् आदीनां मा यमेन जगित य कु ािप 
ि थतेन प रिचतेन ु  ंस भाषणं च कतु श यते ।  
* मु णलयानाम् आिव कारेण िश ा सार े े िव ानं महत् साहा यं आचरित । िविवधवणयु ािन 
िच ािण मु ियतुं श यते । पु तक काशने वसाये च अपवूा ाि तः वृ ा । दरूदशनमा यमेन 
सव अिप नूतनो गितिवधयः यहम् अनायासेन ा यते ।  
दोषाः- 

िव ान य यथा लाभाः तथा दोषाः अिप सि त । यथा िव ानेन उपकृतं तथैव अपकृतमिप 
ल यते । िव ान य भावेण जीवन ंधमहीनं , च र हीनं ,  मनोबलहीन ं , कमठताहीन,ं  सालस ं
दृ यते । 
* स गणक य योगेण भू र  अनैितककाय दृ यते । 
* याि कवाहन योगेण ब  दघुटनाः तथा वायु दषूणमा द भवित । वायु दषूणेन बहवः 

ासरोगाः जाय ते ।  
* AC ,  कूलर् , जनािन आ द योगेण CFC िनगतं भवित । य ारा ओजोन् तर य यः भवित 
एवं च एिस  रेन् (Acid Rain) भू वा ब िन भवनािन न ािन भवि त ।  
* कृिष े े रासायना मक योगकारणात् मृतानां ि यमाणानां सं या वध येव िन यम् ।  
* परमाणशुि ः शा यथमेव उपयो ा पर तु कु िचत ्आ याः श याः योगः िवनाशाय अिप 
भिव यित यथा िहरोिशमानागासाक  अ य उदाहरणं वतते ।  

सा ितके काले जगित यादशृी ि थितः िव मानाि त त यां ि थतौ क यािप नर य जीवनं 
िव ानेन िवना भिवतुं न श ोित । अतः य द दोषाणां िनराकरणं यत ेत ह िव ानं वरदान प ं
भिवतुम ् अहित इित ममाशा । 

********** 
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समाज ेसां कृितकप रवतन ेसं कृत ाना ंभिूमका 
क त नागराज हगेड े
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 807 

“सं कृत ेसं कृित या सं कृत ेसकलाः कलाः। 
सं कृत ेसकल ं ान ंसं कृत े क  िव त े॥” 

भारतीयसमाज य अिभ ं त व यं भवतः सं कृतसं कृ यौ । सं कृतं सं कृित रित 
नाणक यैक य मुख यिमित व ुं  श यते। सं कृतभाषा भारतीयसं कृतेः भारतीयसमाज य च 
आ मा वतते। सं कृतमा यमेनैव भारतीयसं कृितः सु िति तमि त। यथो ं  ाचीनऋिषिभः – 
“भारत य ित  े  ेसं कृत ंसं कृित तथा” इित। पर तु सा तकाल ेसमाजं भारतीयसं कृतेः िवमुख ं
ग यमाने सित समाजे सं कृतर णे एवं सां कृितकप रवतने सं कृत ानां भूिमका महती वतते।  

सं कृतभाषा त ु िव य ाचीनतमा अ य तशु ा ाकरणसिहता च भाषा वतते। 
स पूणभूम डल य ाचीनावाचीनभाषास ु अ याः एव ’दवेभाषा’ इित अिभदानिमित िवशषेः। 
एतादशृसं कृते एव वेद-उपिनषत-्शा -गीता-रामायण-महाभारत-गिणत-दशन- यौितष-सािह य-
नीित-इितहास-ग -प -च प-ूनाटकादयः िवरिचताः सि त। एते िवषयाः एव कल जन वहारेष ु

चलि त। अतः सं कृितः सं कृतेन एव ित ित। सं कृ याः मलूं सं कृतमेव इ यतः त य र णकाय 
सं कृत ाना ंमहती मः ाचीनकालादिप आसीत् अ ािप वतते एव। 

ाचीनकाले राजा एव ंसमाजः ावेव सं कृता ययन य पोषण ंकु तः म। रा ाम ्आ थाने 
सं कृत ाना ंकवीना ंच स माननं ो साहन  भवित म। समाज य सवष ुकायष ुसं कृत य ग र ः 
स ब धः आसीत्। तदा सं कृत ैः येकसामािजक े ेऽिप अिनवचनीयकायािण कृतािन। तेन सह 
िव ान-कला-सािह या दषु सविवषयेषु तेषामप रिमतप र मेण धीःश या च तैः ानभा डागारः 
एव िन मतोऽि त।   

काले गते सं कृत ाना ं ि तिथः पवूवत् न ि थता। आ लेयानां शासनकाल े िश ाप याः 
काचन अ व था जाता यद माकं सं कृितः ऐितहािसकपर परा सं कारः सवमिप थ 
हािनकारक ेित भावना दशेे सव  उ प ा। भारतीयसं कृ त प र य य वैदिेशकसं कृितमनुसत ु

ार धव तः जनाः। शनैः शनैः सं कृत ानां प रि थितः अधोग त ा म्। ये पू याः आसन् ते एव 
समाजे अ य तमुपेि ताः अभूवन्। का मीरपि डतानामव थां वयं जानीम एव। एवं चेदिप समाज े
सं कृितः दढंृ ित तीित चेत् तत् सं कृत ानाम ्प र मेण एव।  
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सवाः अिप भाषाः वसं कृतेः साराथ िव मानाः उपायाः भवि त। सं कार य अथवा 
सं कृतेः पर पराप रवतनमवे भाषायाः मु यं ल णम।् मानवः य यां भाषायां भाषते त याः 
भाषायाः एव सं कृितः ति मन् मानवे िवकासः भवित। आ लं भाष ते आधुिनकभारतीयाः 
त सं कृितमेव अनुसरि त। एतादशृम ् आधुिनकसमाजं पुनः सं कृतीकत ु सं कृत रेैव श यम्। 
सं कृ याः जागृतीकरणाथ, जनान् सं कृतभाषायाः साि यं ापियतुं सं कृत ाः एव सवसमथाः। 

सकलभारतीयभाषाणामिप वसं कारान ् सवानिप सं कृत ानां ारा सव  स सारयित 
इयं सं कृतवाणी।  भारतीयसमाजे सां कृितकप रवतन य अिवभा या गाः वत ते सं कृत ाः। 
भारतदशे य सं कृितनामककमल य िवकासाय सं कृत य सूय य उदयः अिनवायः एव। अतः समाज े
सं कृतसूय तु सं कृत ै वना अ यैः कैरिप उ पादियतुं न श यते। त मह काय तु सं कृत रेैव 
करणीयः वतते। 

 
********** 

 
भाषािश कः एव समाज य उ रदायी 

ेता िज. एस्. 
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 808 

भाषा एका सामािजक या, भावािभ े ः साधन ं च अि त। भाषां िवना समाजे 
अ माकं वहारः क ायते। प ेऽि मन् बह ः भाषाः सि त। त  यः भाषां बोधयित सः 
भाषािश कः इ यु यते। उ मसमाज य िनमाता भवित िश कः त ािप मह व ं थान ं भजत े
भाषािश कः। 

िश कः एव समाज य उ रदायी अि त त  पुनः भाषािश कः इित कमथिमितचेत-् 
भाषािश कः न केवलं भाषां बोधयित अिप त ु जीवनमू य ं बोधयित। क त ु इतरिश काणाम ्
एतदसा य ं भवित। इतरिवषयिश काः न श ु वि त इित न क तु व तुतः तैः य ोधनीयमि त 
तदथमेव समयः अल ं न भवित। िवरामकाले विप िवशषेक याः वीकृ य पाठयि त। त म य े
मू यिश णं कदा य छि त? क त ु भाषाक ाया ं जीवन य कृत े आव यकािन मू यािन ल य ते। 
यथासुभािषतािन, नीितकथाः, ग ं, प ं, महापु षाणांजीवनकथा, ब धः, प लेखनम्, 

ाकरण ेित बहवः िवषयाः भवि त। अनेन क कत म-् क न कत ,ं यदु मम्-यदनु मम,् यः 
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धमः-यः अधमः इ यादीना ं ान ं भाषा क ाया ं भवित-भाषा ान ं च अ ैव भवित। अतः 
भाषािश कः समाज य उ रदायी भवित। न केवल ंभाषा िश क वेन क तु िविवधपा ािण ऊ वा 
उ मसमाजिनमाणाय यतते। यथा- 

1. भाषािश कः चालकः इव भवित क ायाम्। सः यथा जनान् ल य ं ापयित 
त भाषािश कः स माग नयित, जीवनल य ं ा ुं सहा य ंकरोित। 

2. भाषािश कः िवदषूकः भवित क ायाम्। सः यथा सवान् र यित तथा िश कः 
छा ान् र यित। क ायां गायित, हसित, अिभनयं करोित, हासयित त ारा छा ान ्
बोधयित। 

3. भाषािश कः कलाकारः भवित क ायाम्। सः क ा ं वकला ारा आकषणीय ंकरोित। 
छा ाणा ंकृते मू यिश ण ंद वा उ मम ्आकारं ददाित। 

4. भाषािश कः मनोवै ः भवित क ायाम्। सः छा ाणा ं मानिसकि थ त ा वा 
तदनुगणंु ान प ंिच क सां ददाित। 

5. भाषािश कः अिभय ता भवित क ायां सः नूतनभिव यिनमाणाथ 
सदढृ त भाि माित क ायाम्। 

भाषा ानं स य भवित चेदवे अ याि वषयान् अवग तुं श ु मः। जीवनमू यािन च 
भाषािश ा ारा ा यते इ यतः भाषािश कः एव समाज य उ रदायी भवित। 
 

********** 
 

सािह यम ्
यो ाराणी जेन 

िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 816 

पू यभूिमः भारतवष य सौ दय वैिच य ं च अनुभूय जीवन य अि तमकाल े भगवान् बु ः 
उ वान् – 

“िच  ंज बू ीप ंमनोरम ंजीिवत ंमनु याणाम”् । 
भारत य प रचयः भवित त य सु िस या िव िव यातया सं कृ या पर परया एवं च 

सािह येन । सािह यमेकं एतादशंृ पद ं य य पद य वणमा ेण मनिस िवराजत े शाि तः , दये 
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संचरित एकः अ भुतः आन दः एव ंरसमयानुभूितः । “ सिहतयोभावः सािह यम ्” अथात ् श दानाम ्
एवम् अथानाम ्आल का रकरसिस संयोजन ंसािह यना ािभधीयते ।  
यथो ं  – 

“सािह यस गीतकलािवहीनः 
सा ात ्पशःु पु छिवषाणहीनः ॥” 

भगवता द ाः िविश श े ः अिधका रणः भवि त कवयः , य ारा सम सृ ःे सािह यम ्एकं 
िविश  ं थान ंअल करोित यत् साधारण मनु यः कत ुन श ोित । कवीना ंअनुभवात् एवम् अनुभूतेः 
िनझ रत वत वृ ा अिवरतधारा  तेषा ंलेखनीमुखने प र फु टत ंभवित , तद ्का ं किवता पेण 
उ ाषते । किवदृ ःे अन त – असीम - आ तरी पय तं ाि भवित एवम ्अतलसमु समगभीरा च 
भवित । तया ती णदृ ा संसार य येकं कायं व तु च त य ती ण श दने स ीकरोित , यत ्
कोलाहलपणूसंसारे मानव य लाि तमयमू त य आ लाद दाियनी चाि त । 

यथा िब दोः िस धोः च उ पितजायत े, तथैव अथपूणरसपूणश दानां संयोजनेन सािह य य 
उ पितभवित । अमीषां का ना ं किवताना ं च समाहारः सािह यिमित क यत े । सािह यशा य 
एकं वैिश ं वतत ेयत ्एकैव श द ेब वथ य समायोजनम ्। सािह य ेअिप तद ् िनिहतमि त यत ्
मानवं वगसुख ं ददाित एवं मो साधन ेमाग दशयित । 

“ का  ंयशसऽेथकृत े वहारिवद ेिशवतेर तय े। 
स ः परिनवतृय ेका तासि मततयोपदशेयजु े॥” 

 इद ं का ं सािह यं िह यशसे अथलाभाय वहार ानाय पापिवनाशाय परमान द ा ये 
का तासि मत – कत ोपदशेाय च शं यते । 
 

********** 
 

अ ययनम ्
अिनता नायक 
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 817 

यानमूलं िवचारणम यासनं पठनं च अ ययन ं भवित । अ ययनने ान ं वधते , 
कायस पादनशि ः च उदिेत।जीवन य सरलतायाः कृते अ ययन य अ य तम ् आव यकता 
अि त।अतः एव अ ययनं मानविहताय परमाव यकम्। अ ययन य स ब धः िव या साकं 
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भवित।ब लाः िविवधाः कारकाः च िव ाः वत ते।अ ययनं मनु याणां जीवने सदा भवित परं 
िनयमपूवकं िव ा वीकारः एव अ ययनं य पेण बो यते। ाचीनकाल े अ ययन यातीव 
मह वम् आसीत्। बालकाः उपनयनसं कारान तरं गु कुलं ग वा िव ा ययनम् कुवि त म। पर तु 
अधुना तथा नाि त। अधुना िव ालयेषु गु कुलेष ु वा अ यापके यः िश के यः वा िव ा ाि ः 
अ ययनं भवित। ान ाि ः एव अ ययन य मूल कृितः। अतः ीम गव ीतायाम ्उ म्- 

न िह ानने सदशृ ंपिव िमह िव त।े 
त वय ंयोगसिंस ः कालनेा मिन िव दित ॥ 

सामा यतः िव ालयेषु िश के यः छा ाः िव ां ा ुवि त माणप ािण च ल य ते। परं 
यदा मनु यः वतः ानाथ त परः भवित,तदवे तेन सत ् ानं ा यते। मननं, वा यायः, िच तनम् 
इ या दिभः अ ययन य पयाय पािण ात ािन। विच या यानेन एका मनसा वा क यिचत् 
शा य िच तनं मननम ् वा वा यायं भवित। अतः उपदशेवा यम ् अि त यत-् 
वा याय वचना यां न मा दत म्। अ  वा याय याथ आ मनः शिु  जायते। ाचीनकाले 

िच तने वा याये िह महषयः वजीवनं यािपतव तः। अ ययनेनैव मानवः िव ान् भवित। त य 
बुि ः प र कृता भवित। अतः अ ययनं सदवै मनसा क  ंन त ुसमययापनम्। 

िव ालयेषु अिप ये छा ाः यानेन पठि त तेषामवे अ ययनं सफल ं भवित। अ ययनने 
मनु य य कृते जगित क तः ल यते। चतुवगफल ाि रिप वा यायात ्स भवित। अ ययनेन मानवः 

ानं ा ुं श ोित। अ ययनम् मानव य िच  ं शुि ः करोित,बुि ः सादयित गौरवं च 
ा यते।अतः अ ययनं यानपूवकम्, य शीलं च भवेत्। ीम गव ीतायां उ म्- 

य ा तपोय ा योगय ा तथापरे। 
वा याय ानय ा  यतयः सिंशत ताः ॥ 

अथात् केिचत् पु षाः स ब धी य ं कुवि त, केिचत् तप या पकं य ं कुवि त, केिचत ्
योग पकं य ं कुवि त, केिचत ् य शीलाः पु षाः वा याय पकं ानय  ं कुवि त। अ ययनेन 
मनु यः वक ं जानाित। य द एव ंसः न कुयात् त ह वजीवनम् अ धतु य सन ्यापयित। जीवने 
च सरलतां न ा ोित। आ म ानम् अ ययनेनैव भवित। सदाचारः, शाि तः, स तोषः, मुि ः सवम् 
अ ययनेनैव स भवित। महा मा बु ः अितकालपय तं आहारमिप िव मृ य यान ेिच तनं कृ वा ान ं
ल धवान्। अतः िन द म ्उ े यानुसारं सततम ययनं करणीयम।् 

 
********** 
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अिधगम या 
गणशे ित म ण भ  
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 821 

अिधगम या ज मत: मृ युपय तं चलित । बाल: थमं दीप य र म प यित । 
औ सु येन स: र म ित वह तं सारयित । र म:े पा  ह ते ा े सित तेजस: अनुभव: जायत े। 
प रणाम व पं स: रि मपा त: वह तं वारयित । तत: कदािप स: दीप य र म दृ  ेसित त य 
पा  शरीर य कमिप अ गं न नयित । र म दृ वा औ सु य य उ वनम् , औ सु येनैव दीप य 
रि म हण य यास य च वा वाभािवकानु या अि त । अनया वाभािवकानु यया एव 
बाल य अनुभाव ाि भवित, अनेनैवानुभवने स: ा यित यत् रि म हणेन ह तो दहित । 
भिव य ेदीपके दृ  े त यानु या पूववत् न भवित । अत: इदान  स: रि मपा  ह तं न नयित । 

वहारे प रवतनिमदम् अनभुवमा यमेनैव आगतमि त । वयम् इदमिप कथियतुं श ु म:यत् बाल: 
इद ं िश यते यत्  रि म हणे ह त वलनं भवित । अत एव अिधगम याथ: अनुभवेन वहारे 
प रवतनमि त। 

जीवने अिधगम य अितमह वं िव ते । िश यायाः एकमा मु े यं भवित बालाना ं 
िश णम ् । वातावरणे उ ेजना: भवि त। एता: उ ेजना: ित बालानामनु या: ार भ े
वाभािव य: भवि त । अनुभवेन एतासु ित यास ु प रवतनं प रमाजन  करोित । एतस ु
ित यासु संल ीभवनमेवािधगमोऽि त । एता: प र या: ित या: च समाजस मता भवि त । 

समाजस मत:ै वहारै: एव आ मानं समायोजयित । एवमवे सामािजक - समायोजन य या 
एवािधगम य याऽि त । 

िव ालयानामु े यं बालकानां वहारे इ प रवतनं भवित । बालकाना ं कृत े
अिधगमानुभव याव यकता भवित । अत: िव ालयानां कायमिधगम याथमनुभव दान य 

व थाकरण ंभवित । एतेऽनुभवा: िव ालय या त रकबा वातावरणस बि धन: भवि त । अनेनवै 
आधुिनकिवचारधारानसुारेण पा चयायाः (curriculum) अथ: िव ा थनां तषेां सवषामनुभवाना ं
स घटनमि त य े िव ालय य िनदशनं ा ुवि त । अनया िववेचनया प  ं भवित यत ्
अिधगम याथ: अनुभवेन वहारप रवतनमि त । 
अिधगम य सोपानािन (Steps of Learning)  
अिभ रेणम ्(Motivation):   

मनु य य नैका आव यकता: भवि त । एतासु का न त य जीवनमरणयो: जाितजीवनयो: 
सुर ाया: आ मस मान य वा : भवित । एतेषां पू यथ ति मन ् ेरक: उ प ते । तत: स: 
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अित याशीलो भवित । अ े रते मनु ये योजनं भवित,तेन स:उ े रतो भू वा यां वहारं वा 
स पादियतुं बा य: भवित । 
उ े यम ्(Goal) : 

मानव: वहारं िन योजनेन न करोित,अिप तु स आव यकतावशनेैव वहारं करोित । 
अत एव उ मि त –“ योजनमनु य न म दोिप वतते ” इित । आव यकतापू यथमेव त य 

वहार: एकं सुिनि तमु े यं ित अिभमुखो भवित । इदमवे मनोवै ािनकश दषेु कथियतुं श ु म: 
यत् वहारो सदवै योजनपूण    भवित । अिधगम यायामु े यिनधारणमेकं   
मु यसोपानमि त । उ े यिनधारणान तरं वहार य दशा प ा िनि ता च भवित । 
अवरोध:(Obstacle) : 

उ े यपतू  अवरोध य आगमनमिधगम याया: मु यसोपान वं भजते । य द 
अवरोध योपि थित: न यात् त ह मानवेन वपवू वहारेण काय कत ु   श यते । पूव वहारेण 
क यिचत् कायस पादने कोsिप नूतनानुभव: न ा यते । अथ च अनेन कमिप 
नूतन वहारिश ण यावसरोsिप न ा यते । अवरोध य उपि थित वात् मानव: नैकान ्
नूतन वहारान् करोित, तेनोपयु वहार: त य मन याग छित ।  
िविवधस भािवतानु या: ( Various Exploratory Responses) :  

बाधां पार कृ वा उ े यं यावत् गमनाथ मानव:नैका: स भािवता: अनु या: करोित । अत: 
इदमिप अिधगम य मु यसोपानमि त । 
सबलीकरणम ्(Reinforcement) : 

नैकास ु स भािवत यास ु ययोपयु या ययो े यपू तभवित,या वा अनु या 
संतोषजिनका सुख दा च भवित सा सबलीकृता भवित । अ या: सवा: असफला: अनु या: मानव: 
िव मरित, सफलां च यां तया प रि थ या सह यु ाय िचनोित । भिव ये त यामवे प रि थतौ 
पुनराव यकतायां स यां सः त याः पुनरावृ  करोित । अिधगम यायां सबलीकरण य 
सोपानमिप मु यत वं   भवित । 
स घटन ंवा सामा यीकरणम ्(Integration or generalization) : 

अि मन् अि तमे सोपाने मानव: नवीनाया: सफलानु याया: पूव ान यया सह सम वयं 
थापयित । इदमेव नवीन ानेन सह पवू ान य साम यमिप   क यते । अनेन सोपानने 

नवीनानु या त य ान य अ ग वं भजते । त या: स पूण ानेन सह एक करणं भवित । 
 

********** 
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जीवन ेिश णम ्
िगरीशभ ः 
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 828 

 िश णम माकं जीवने एकम् अिवभा यम् अ गम ्इव वीयं पा ं िनवहित । यथा िपतृ या ं
पु ः , पु षे यः उ ोगः , वाहने यः इ धनं यथा अव यं भवित तथैव जीवनाय िश णम ्अ याव यं 
वतते । “जीव ाणधारण”े इित धातोः भावाथ युट् यये जीवनिमित प ंभवित । तथैव “ िश  
िव ोपादान े ” इित धातोः भावाथ युट् यये िश णिमित पं भवित । भूमौ िव माने यः 
सव यः मानवे यः िश णम ्आव यकमेव । पर तु तत् िश णं केवलं िव ालयसीिमतः न यात् । 
 किमद ं जीवनं इ य  “ याव ायःु ि थतो दहे े ताव ीवनमु यत े ” इित 
हठयोग दीिपकायाम् उ ं     वतत े। िश णिम यु े  तदकेम् आजीवनं यावत् चल ती एका या 
भवित । यावत् ा ुमः तावत् वधते , यावत् द ः ताव धते । समाि ः एव न जायमानं अ यपा ं 
भवित िश णम ् । िचि ततं िच तनं सा ा करोित कामधेनुवत् । िश णमथवा िव ा समाजे सव 
पा ं वयमेव िनवहित त था – 

“ मातवे र ित िपतवे िहत ेिनयु े  
का तवे चािप रमय यपनीय खेदम ्। 
ल म  तनोित िवतनोित च द  ुक त 
क क न साधयित क पलतवे िव ा ॥” इित । 

 समाजे िश णं ब मु यं भवित त था क ड े एका उि रि त – “ िव  े इ लदवन ु
ग गतल ूकड े(  ಇಲ ದವನು ಹ ಂತಲೂ ಕ  ) ” इित । अथात ्य य जीवने िश णं नाि त 
सः पशोः अपे या अिप यूनतां याित , िव ारिहतः गृ ापे यािप नूनो भवित इित ता पयम् । 
ब नां जनानां मनिस एका िम या क पना वतत े यथा िश णं नाम केवलं िव ालयमा े 
दीयमानिमित । पु ाः िव ालयं े य ते चेत् ते िव ाव तः इित । पर तु एषा क पना एव , न त ु
स यम् । केवलं िव ालयिश णमवे िश णं नाि त । 
 जीवने स यक् अवलो यते चते् ज म आर य मरणपय तं ित णं ब ष ुिवधेषु पेषु च वयं 
िश णं ा ुमः । केवलं मानवेनैव न ािणपि क टैरिप वयं िश णं ा ुमः । ा ज मा बालकः 
काले गते िव ालयेन िवनािप भाषाम् अधीते ाकरण ानेन िवनािप प  ंमातृभाषा ंभाषते केवल ं

वणेन । उपदशेेन िवनािप मातािप ोः आदारा द भावान् कटयित बालकः । यां काि दकेां 
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िपपीिलकां दृ वा अिप अनुसरणिनयम ं ातुं श ु मः । सपः कमिप आ यं िवनािप िनरायासने   
जीवित । काकं सव दषूयि त तथािप काकः ा ं लघुम ् आहारकणमिप इतरान् आ य िमिल वा 
खादित । तादशृं सहजीवन य गुण ंकाकेन ा ुमः । आ यदातृ यः शनुकः कथं िन ावान् भवित इित 
िन ागुणं शनुकेन ा ुमः । पु ान् सवदा व य उदरे एव वीकृ य नयित वानरः त मात ्
पु वा स यं ा यामः । सहः ा ः वा महती बभुु ा अि त चेदिप व य आहारं वयमेव मृगया 
अि वषतीित अनेन ा यामः वािभमानं कथं या दित ।  
 स याः वृ ा  महतः क य स वेऽिप कथं धैयण त य प रहारः करणीयः इित िच तयि त । 
एतादशंृ िश णं केवलम ् औपचा रकिव ालयमा ेण ा ुं न श ु मः कदािप । िश णमतेादशंृ 
औपचा रकिनरौपचा रकरी या एव ात ं भवित ।  
 िश ण या य धानम् उ े यमि त यत् े ः सवतोमुखिवकासः अिभवृि  । पर त ु
अ तनिश णं े ः सवतोमुखिवकासाय न सहकरोित । केवलं उ ोगाय धनाजनाय च इित 
इदानी तनकालः । छा ाः पा पु तकािन पठि त चेदिप तेषां ानं पु तकप रिमतमेव अ तनकाल े
दृ यते । अनेके छा ाः अ ययने अ ेसराः सि त चेदिप सामा य वहारेषु अ ा ाः एव ित ि त । 
सामािजक ानं तेषाम् ईषदिप न भवित । 
 एतादशृि थतेः कारणं न केवलं िव ालयः , िश णप ितः अिप तु िपतृ यां पु ेषु 
अ ध ीितरिप कारणम् । बालाः ौढा ेदिप ते बालाः एव इित म व ते यः कमिप दािय वं न 
दीयते अिभभावकैः । एव ंजातं चते् ते यः बाले यः जीवनानुभवः एव न भवित । जीवनिनवहण े
अश ाः सन् लेशान् अनुभवि त । 
 ने सन् म डलेा महोदयः िश ण य मह वम् इ थं वीित यत् – “ Education is the 
most powerful weapon , which you can use to change the world ” । अथात् िश णं 
एकं शि यु म् आयुधं वतते येन जगतः प रवतनं कतु श यते इित । एवमेव ओ ा िव े  महोदयः 
वदित यत् “ िश ण ं वात य कुि का इव वतत े” इित । तादशृ य िश ण य अ ययनम् अ यापन ं
च अ माकं कत ं वतते । िश ण य आ यम् इित कदािप न भव येव तत् सीमातीतं कालातीत  
सत् आजीवनं  ित ित । कोऽिप समाजे सव ः नाि त । ये ाः किन ःै , किन ाः ये ःै वा अ ययनं 
कुवि त । त  वयोभेदः ना येव । अतः वय ं सवऽिप समाजे िव ामानमु मं िश णं ा य 
सवतोमुखदृ ा िव ाव तः भवामः । 
 

********** 
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मानवा तगत-अचेतनाशि ः 
(Subconscious Mind Inside Humans) 

ीशसमीरः के. एस ्
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 829 

मानव य मनिस ि कारक य े िनवसतः। त  एक का रका या बा जगित 
चिल यमानेषु िवषयेषु स बि धता सजनाि मका पुनबलनयो या भवित य याः चतेनाशि ः इित 

नाम वतते। अ यत् अि त अचतेनाशि ः य मनसः सवेंगा दष ु काय करोित तथवै चेतनाश े ः 
अभाव ण े अ यिधकं भावा मकं काया दकं स पादियतु ं श ोित। ि पथी-मनसः उपकरण याना ं
नामा तरािण िविवधािन वत ते। यथा- 
  चेतना - अचेतना, जागृतमनः - अजागृतमनः, िवषयाधा रतः(objective) - 
सांिवि कः(subjective), तल थरः - गहन थरः, िनयिमतमनः - अिनयिमतमनः इ यादीिन। 

चेतनाश े ः कायम ् अिधकतरं संदशन(ेobservation), अनुभव(ेexperience), 
िश ण(ेeducation) च आधारभूत ंभवित। त य मु यो े य ंभवित कारणस पादनम् (Reasoning)। 
यथा- नगरे िव मानानाम ् आपणानां, पु पवनाना,ं भवनाना,ं िवशषे थानाना ं वी णेन 
नगर योप र सु दरं या अ यािभ ायान् स दशनानुभविश णानामाधारेण िनि नोित मनः।  

अचेतनाशि ः चेतनाश े ः अनुपि थतौ यथा िन ायां, योगिन ायां, यानाव थाया  
जागृतं भवित, य ु वना एव प यित, बा ेि यानामसहा येनैव काया स पादयित। मनसः दहेात ्
िनगमनं कारयित, दरू थ दशेेषु अटित, बु ःे ती णताम ् उपयु य मानवजीवन े आपितताना ं

येक याकलापनां सू म पेण अ ययनं करोित। प रसरे िव मानाना ं अ येषामिप भावनाना ं
अथवा संवेगानां प रवी णमिप बा ेि याणामसाहा येनवै स पादियतु ंसमथः अि त।  

मनिस अचेतनाशि ः मृ दव भवित यि कमिप बीजम ् आरोपयत ु सू पोषणने फलं 
ददा येव। अचेतनाशि ः मानवेि सतकमणा ं फल व पेण िनि तसमयेष ु वृ यनभुवघटनादीना ं
मा यमेन संसारे याशील ं भवित। य मानवः स या वेषण े तीितसमी ाणामाधारेण िच तयित 
त स य य प रभाषा ं पियतुमेतत् अचेतनमनः काय करोित। उदाि यते यथा- को॓ऽिप एकः पु षः 
कदलीफलं ने छित, पर तु सावजिनककाय म े परा हात् खा दतुं वृ ःभवित। खादनान तरं 
त फलकारणात् उदरे पीडनमिप अनुभवित ।यतोऽिह कदलीफलखादनं त य पु ष य कृत े
अनीि सतकम इित मनिस िनधा रत ंस यमि त। अ य स य य माणनाथ काय कुवन् अचेतनमनः 
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कदलीफलेन जायमानं दु भावं कटयित। अ यदकेमुदाहरण ंप यामः- एक याः मिहलायाः मनिस 
शोिधतं स य ं वतते यत ् रा ौ काफ पानेन िन ा नाग छतीित। अतः अचेतनमनः त याः दहे े
जायमानाना ं पैि करासायिनकाना ं काया वयन ं करोित। अतः िन ायाः अवरोधः भवित। अ  
प र ात ः िवषयः अि त यत् काफ पानेन सवषां दहेषेु पैि कांशानां स यता भव येव। अ  
अचेतनमनः केवल ं त य पैि क भाव य अथात् अिन ायाः काशनं करोित। संवेगा मकं अथवा 
अनुभवा मकं यदिप भवतु त सा ाद गी यते अचेतनमनसा।  

अचेतनमनः य य स यक् काय करोित त य भौितकसाधनानाम ् आव यकता अिधकं न 
भवित। यथा ातःकाल ेउ थापनाथमिप अलराम (alarm) इित भौितकसाधन य उपयोग ं कुवि त 
तत् अनाव यकिमित, अि म समये उ थात िमित अचेतनमनिस दढृीकरणेन ातः िन द समये 
उ थानं भवित। अतः एव ाचीनाः दाशिनका  (अिधकाःपौर याः) भौितकसाधनानाम ्
आिव करणापे या अ त निहतश नाम ययने अ यिधक बलतां द शतव तः। जगित 
अचेतनाश े ः सहा येन बहवः साधकाः यथा एिडसन ् (Edison), फोड् (Ford), माक िन 
(Marconi), ऐ टेन् (Einstein) इ यादयः स ाताः। अचेतनमनः सवषु मानवेषु ाकृितक पेण 
ित येव। चेतनाश े ः भौितकसाधनाना ं िवषये भािवत य मनसः िव ाि त दानेन तथैव 
अ त निहतानां संवेगा दभावानां समतोलनं कृ वा के ीकरणेन अचेतनाश े ः िवकसन ं स भवित। 
केचन वदि त यत ्शारी रक लेशानाम ्उपे या तू णी पधारणेन शरीर य ितरोधः (resistance) 
इ य य सा ा कारः भवित। अचेतनाश े ः कोsिप वैयि कानुब धः न भवित। एतत ्
िव ािपशि ः वतते य याः सदपुयोगः तथैव दु पयोगोऽिप कतु श यते । 

आधुिनकजगित िवना माणेन त वानाम् अनुमोदनम ् अवै ािनकं भवित। पर तु 
अचेतनाश े ः भावं केवल ं माणीकरणसीमायाः प र ेप े ु  ं न श ु मः । अचेतनाश े ः 
िन द सीमा नाि त, संवेगानामनुभवाना ाधारेण मनसः े ं िव ततृं भवित। बहवैः पौर यैः 
(eastern countrymen) जीवने जायमानानां शारी रकमानिसक लेशानां 

शमन/अपनयन या ारा (Healing method) उपचारं कृतम्। अ याः यायाः मा यमेन 
अचेतनमनसः िनय ण ं िव िमत प रि थतौ िनवेशनेन िस यित। शमन यायां मनसः 
िशिथलीकरणकाय स भवित। थमतः सू ासनेषु उपिव य, शरीरा गानां िशिथल दिश सं य य, 
िन ाल यि थतौ मनः सं े य, सू ािभवादनशीलं मनः ा य, अचेतनाश े ः अ त वेशः भवतीित 
िच तनकरणमेव थमसोपानं भवित। ि तीयसोपानमि त यत् िन ाव थायां मनिस शाि तस दशेः 
पूणिव ासेन उ पादनीयः यथा "अहं लशेात ् बिहरि म। मम कोsिप लेशः नाि त। मम मनिस 
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ि थर शाि तः िनवसित।" इित। प िनिमषपय तम् एषा या अनुसत ा। ततृीयसोपानं भवित 
यत् केनािप अ येन भवतां सम े आग य " लेशात ्मु ः भवान"् इित कथयि व भावः अथवा पकं 
मनिस िनमात ः। एव ं कारेण ध यवाद दानेन स पूणमु भावाः मनिस उ वि त। 
चेतनाव थायां सांिवि क यातः उ पा दत ान याधारेण अचेतनमनिस िनय ण ापणमवे 
अचेतनाश े ः सु दशायां वतनं भवित।  

एषा या आधुिनकरी या अचेतनाश े ः जगित िन पणाय िस ा अि त। अ याः 
अचेतनाश े ः िवषये अ हममा लोव्  महोदयेन (Abraham Maslow) व य 
परा ि कमनोिस ा ते (Transpersonal psychology) तथैव मानववादीिस ा ते (Humanistic 
approach) च िन िपतमि त। अ माकं नैजशि ः अचेतनमन येव स यक् अिधवसित। अ याः श े ः 
स पूण ानं स पादियतुम ् अस भवमेव यतो िह अ य प र ेपता िव तृतमि त। सू समये 
िन द िवषये अचेतनायाः उप र अ यथनने सा सू यान् ददाित | वमनिस धना मकरी या 
अचेतनाशि िवषये िव ास य वृ  कुयात्। एव ं कारेण मनिस अचेतनाश े ः स यक् िनय णेन 
असामा यश नां उ पि ः भवित तथैव सा शि ः िन द ल याणां पूरणाथ साहा यमाचरित। 

डा. जोसेफ् म फ महोदयेन िलिखतं "The miracles of subconscious mind" इित 
पु तकेन समधीतम।् 

********** 
 

महाभारतानसुारं शिै क िवचारा: 
भुवनच  जोशी 
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 832 

अ प ानं भीषणं भवित अ योदाहरण ं महाभारत े अिभम यु आसीत ् । य युिभम यु: 
वीरयो ासीत ्।  त य मृ य:ु य यां प रि थतौ जाता वतते त यां प रि थतौ त य पा  च ूह य 
पूण ानं नासीत ् । अत एव ायत े यत ् क समये अ प ानं क यािप िवषय य ानं पूण पेण 
भवे दित ।  महाभारत े एतादशृा: बहव: जना: आसन ् य े वीयसेना ं य वा अपरसेना ं ित 
गतव त:, उदाहरणाथ श यः ,युयु सुः , इ या द दृ य ते अत एव उ ं  वतत े चाण यनीतौ  - 

न िव सते ्कुिम  ेच िम  ेचािप न िव सते ्। 
कदािचत ्कुिपत ंिम  ंसव गु  ं काशयते ्।। 

अत एव कदािप कुिम योप र िव ास: न करणीयः । 
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श ेणा य यिधकं घातकं भवित वचनम ्। इमां वाता सव जान येव यत् केनािप क यािप 
कृत े द ं कुवचन ं रा ाय,समाजाय प रवाराय च क दायकं भवित। त य उदाहरण ं महाभारत े
ौप ा: मुखात् िन सृत ं वचनम ् आसीत ् । येन ायते यत ् कदािप क या: अिप े : िन दा न 

करणीया अत एव उ : वतत ेभगवता कृ णेन- 
अिंहसा स यम ोध याग: शाि तरपशैनुम।् 
दया भतूे वलोलु व ंमादव ं ीरचापलम।्।  (१६अ.सं२) 

मनसा वाचा कमणा शरीरेण क यािप कृत ेक  ंन दात म ्। यथाथ पेण ि यभाषणं कुय:ु 
य द कोऽिप क यािप अपकारं करोित ति मन ्कु ः न भवेत् । सदा कत ु: अिभमान य याग:, अत 
एव कदािप क या:अिप े : अपमानं न कत िमित िश ाया: उ े यं वतत े। 

अहकंारदप  पतन य कारणं भवित  महाभारत े दयु धनं रा य य कृत े ब वािभमान: 
आसीत ्एव  पा डवानां कृते एकमिप ामं न द वान ् । एतदवे लोभ य कारणमिप भवित, अत 
एव अ माकं कत  ंवतत,े य कदािप अह कारदप  न करणीयौ ।  
भगवता कृ णेनो म ्- 

ि िवध ंनरक यदे ं ारं नाशनमा मन:। 
काम ोध: तथा लोभ त मादते य ं यजते ्।।(16/21भ.) 

िश ायो यता या ंिनपणु: 
े : जीवन ेतािभ: ा ा िश ा तथा च त या: काय यो यता एव सफलाथम ्आग छित । 

य द वय ं काय ित जाग का: भवाम: चेत ् तदा कोऽिप अ मान् न तजयित, अ योदाहरण ं
महाभारत ेएकल : आसीत ्। तेन क कृत ं वगुरो: मू तिनमाण ंकृ वा िन ापूवकं धनु यास: कृत: 
तदथ सः सफलो अभवत् । अत एव उ ं  वतत-े 

अ या त ंद  ंतप त  ंकृत ंच यत।् 
अस द यु यत ेपाथ न त े य नो इह।।(भ17/28) 

अत एव अ मािभ: सदा िन ापूवकं सेवा कत ा इित। 
 

********** 
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म ल णम ्
दीपभ  के. 

िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 833 

इह खलु परमका िणकेन भगवता जैिमिन ऋिषणा “अथातो धमिज ासा” इ या दना 
ादशस ुअ यायेषु धम एव िवचा रतः । अ  अथश द य वेदा ययनान तरम् इ यथः । अतः श दो 

िह वेदा ययन य दृ ाथ वं ूते । एवं च िववि ते सित वदेाथ पु ष य य  य  स दहेः स सव ऽिप 
िवचारशा य िवषयः ति णय  योजनम् इित कृ वा कृते ‘म ल णम्’ अ युत न इित स दहे ं

कटीकृ य िनणयं यत ेशा ेऽि मन् । 
 म ाणां तु योगसमवेताथ मारकतया अथव वम् । योगः अनु ानम,् त  समवेताः 
स ब ाः अथाः दवेतादयः तेषां ये मारकाः ते म ाः इित यावत् इित जैिमनीय यायमादाय 

थमा याये ि तीय े पाद ेचतुथािधकरण े िन िपतम् । “उ  थ वो  त ेय पितः थताम्” इ यय ं
कि म ः । त य म य अयमथः- ‘भो परुोडाश ! वमु  िवपुलता यथा भवित तथा सर’ इित । 
एवमादयो म ाः याग योगेषु उ ायमाणा अदृ मेव जनयि त न तु अथ काशनाय तदु ारणम् । 
पुरोडाश थनल शण याथ य ा णवा येनािप भासमान वात् । “उ  थ विेत परुोडाश ं थयित” 
इित ा णवा यं िव ते । अतः तेनैव ा णवा येन अथ काशनं वा अथ मारक वं वा भवत ु
इ या ेपः पूवपि णाम ्। 
 न । अथ यायन य दृ योजन य स भवे सित केवलमदृ  ं क पियतुमश य वात् । 
तदवेो म्- 

“ल यमान ेफल ेदृ  ेनादृ प रक पना । 
िवधे त ुिनयमाथ वात ्नानथ य ंभिव यित ॥” 

अथात् ‘दृ  ेस भवित अदृ य क पना अ या या’ इित यायेन केवलादृ य क पियतुमश य वात् । 
त मात् दृ मथानु मरणमेव याग योगे म ो ारण य योजनम् । त ह ा णवा येनािप 
अथानु मरणस भवे ‘म रेैवानु मरणीयम्’ इित यो िनयमः त य दृ ास भवात् अदृ मेव 

योजनम तु इित िस ा तः । 
 

********** 
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अ यापको म: 
राजेश आर्. एस.् 
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 834 

अ माकं िव ा थजीवने ब नाम् अ यापकानाम् अ यापनं वयं ा व त: । क तु तेषु ब नां 
पाठनं मृितम डले भव यवे । अ  कि त् योितषशा य अनुभवेन वा उदाहरणेन द यते । 
अ यापको नाम गु : । योितषशा े गु : नाम बृह पित: । येषां जातके बहृ पित: बल: वतते तेषा ं
पाठन तु आन ददायकं मरणयो यं च भवित । अथात ्तेषा ंशारी रकभाषा एव ा यो या भवित । 

जातके बृह पत:े व े वग मनवांशा द बल  व ं दृ वा अ यापक वं व ुं  श यते । अ  
केवलम् अ यापकानां न अिप तु क न िवषयं यः बोधयित उत पाठयित इ य मात् त य िवषय य 
अवगमनं शी तया प तया वा भवित (अनुभवेन)। अ  नैव संशय: । 
अधः जातक येण अनुभव य उदाहरणं ददािम.... 
१. ो. ए. िप. सि दान द: 
अि मन् जातके बृह पित: वग मे वतते । 
वग मा रगृहा दषु पूवम य- 
पय तगा: शुभफला नवभागसं ा: । 
सहो वृष: थमष हया गतौिल- 

कु भि कोणभवनािन भवि त सूयात् ॥ (ब.ृजा.१/१४) 
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२. डा. ह रनारायण ितवारी 
अि मन् जातके तु गहृच े  बहृ पित: ककराशौ उ गतः वतते। एवमेव नवांशके धनुिष वतते। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
३. डा. गणेश ित. पि डत: 
अ  रािशच े  गु : सह ेवतते। क तु नवांशके तु बृह पित: उ गतो वतते । 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

**********   
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बु ःे मापन ंसाधनािन 
गुर वे कटिशव सादः 
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 838 

 भारते ाचीनकालात् एव बु ःे परी णं िव तृत पेण कृतम् आसीत् । क याि त ् े ः 
अिधगमयो यता मृितः तकशि ः क पनाशि ः इ यादीनाम् आ यणेनैव बुि व प य मापनं 

ाचीनाः कुवि त म । बिु ः एका एतादशृी शि ः मता वा वतते य याः मापनं य पेण न 
स भवित । अ याः मापनं िविभ मानिसक याणां मतानां अथवा उपल धाना ं पेण यत े। 
बुि परी णेन एव मानवीय वहाराणां मापनं यते । 
 बु युपलि धमा यमेन वसामा यमानिसकयो यतायाः िविश यो यताया  िवषये ानं 
भवित । ब िन बुि परी णािन सं कृत य थेषु अिप दृ य ते । त  य युिधि रसंवादः अ मै 
बुि परी णाय मुखोदाहरणम् अि त । मनोवै ािनक े े १८७९ तम े वष वु ट् महोदयेन 

थमतया मनोवै ािनक योगशालायाः थापनेन एव बुि मापना य य कृते मनोवै ािनकाधारः 
द मि त । पर तु सव थमं १९०५ तमे वष िबनेमहोदयेन बुि परी ण य िनमाणं कृतम् । 

अि मन् प र णे ३ वषतः १६ वषपय तं िव मानाना ं जनाना ं बु ःे मापनं भवित म । अ य 
परी ण य १९०८ , १९११ तमे वष संशोधनं जातम् । संशोिधत व पं टेन फोडिवने परी णम ्
असीत् । १९५५ वष यावत् भारतीयभाषासु बुि परी णानां िनमाणं स ातम् । 
बिु परी णाना ंभदेः – 

१. वैयि कबुि परी णािन 
२. सामूिहकबिु परी णािन 
३. िन पादनपरी णािन 

बु यपुलि धः 
 १९०८ तमे वष वु ट् महोदयेन सव थमं मनसः आयु िवषये िच तनं कृतम् । 
िबनेमहोदयानुसारं मानिसकायुः इ य यािभ ायः बिु परी णेन मानिसकपरी णेन वा 

ा प रणामानां फिलतांशः एव वतते । बुि लि धः बालक य े ः वा सामा ययो यतायाः 
िवकास य ग त सचूयित । बिु ल धेः सू म् एवं वतते – 

बुि लि धः = मानिसकायुः ÷ वा तिवकायुः × 100 
( IQ = MENTAL ÷ REAL AGE × 100 ) 
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Terman महोदयेन बुि ल धेः आधारेण िन कारेण एव बालकानां िवभागः कृताः  
बिु लि धः    बु ःे भदेः 
1 तः 25    जडः ( Idiot ) 
25 तः 50    मूढः ( Imbeeile ) 
50 तः 70    ीणबुि ः ( Muron ) 
70 तः 80    दबुलबुि ः ( Feeble Minded) 
80 तः 90    म दबुि ः ( Backword ) 
90 तः 110    सामा यबुि ः ( Average ) 
110 तः 120    उ कृ बुि ः ( Superior ) 
120 तः 140    अ यु कृ बुि ः ( Very S.P ) 
140 तः अिधकः   ितभावान् ( V.V.S.P. ) 
 

********** 
 

िपयाज-ेमहोदय य सं ाना मकिवकासः  
ह रश च  दासः  
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 848 

मानावानां िवकास य अ ययनं मनोिव ान य मह वपणूम गं वतते। कुशलः अ यापकः 
बालकाना ं – मानिसकिवकासाव थाः, तासा ं िवशेषतानां िवषये अव यं जानीयात ् । एतेन सः 
िश ा े े िविभ कायाणां योजानाना  काया वयनं समथतया कतुमहित । अिभवृि -िवकासयोः 

या े ः गभाधानात् मरणपय तं िनर तरं चलित । त  िविवधाव थाः सि त। सामा यतः 
अिभवि -िवकासश दयोः योगः पयाय वेन यते। पर तु त  प रमाणा मकप रवतनम् 
अिभवृि ः इित, गुणा मकप रवतनं िवकासः इित सामा यतः व ुं  श यते ।  
िवकास य अथः(Meaning of Development)– 
 ौ जायमानािन सम तप रवतनािन िवकासः इित व ुं  श यते । अ  शारी रक-
मानिसक-सामािजक-सांविेगक-सं ाना मक-नैितकप रवतनादीिन अ तभवि त । अतः अिभवृ ःे 
अपे या िवकासः इित  भावः ापकः वतते । अिभवृि तु िवकास य एकम गं वतते । शरीर य 
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िविभ संरचनानां तथा कायाणां संगठनाि मका संक ण यैव िवकासः इित व ुं  श यते । अतः 
िवकास य िविवधप ाणां मापनं मू या कन  क ठणतरं भवित । िवकासः शारी रकप रवतनािन, 
तैः उ प मनोवै ािनक याणां म ये सम वयं संपा  ौ नूतनसाम यानां िवकासं करोित । 
िवकास य अव थाः  
 िवकासः कािचत ् सतत या वतत े या ज मतः मृ यपुय तं िनर तरं चलित । पर तु 
मनोिव ान य ावहा रकतया मनु याणां वभावं ातुं िविभ ाव थासु िवभागः कृतः। 
िविभ ाव थासु े ः शारी रक-मानिसक-सामािजक-सांविेगक-नैितकिवकासाः कथं 
भव ती य ययनं यते । अ यापकाः िव ालयीय छा ाणां वहारमवग तुं िविभ ाव थासु तेषा ं
िवकास मं जानीयुः यने क या को  े िशि णािधगमकायाणामायोजनं स ालन  समथतया कत ु
श यते। सामा यतः िवकास य चत ः अव थाः सि त । ता यथा-  

1. शैशवाव था- ज मतः 5 वषपय तम् ।  
2. बा याव था – 5 तः 12 वषपवय तम् । 
3. कशोराव था- 12 तः 18 वषपय तम्।  
4. ौढाव था – 19 तः अिधकः ।  

िवकास य िस ा ताः  -  
िपयाजेमहोदय य सं ाना मकिवकासिस ा तः 
लाँरे स को लबगमहोदय य नैितक िवकासः 
वाइगो क महोदय य सामािजकिवकासिस ा तः 

 अिभवृि िवकासयोः बहवः िस ा ताः िव ते । त  िपयाजेवय य कोह बगमहोदय य च 
िस ा तौ िस ौ तः। तयोः िवषये संि तया िववरीयत े।   
िपयाजमेहोदय य सं ाना मकिवकासिस ा तः (The piaget’s Cognitive Developmental 
Theory) –  
 िपयाजेमहोदयः जीवशा य अ यापकः वतत े । सः े ः बिु परी ाणां िवषये 
अ ययनाथम् अवसरं ा वान् । तदथ जीवशा य ानेन योगान् िवधाय बु ःे िवषये 
िविश िस ा तं यपादयत् यदधनुािप िव ि ः भू र शं यते । सः िववाहा परं प या सह 
त याप यानां बौि कसाम यिवकास य िनरी णं कृ वा िस ा तममुं यपादयत् येन 
िवकासा माक- सं ाना माक-बालमनोिव ान े ेषु मह ोगदानं स ातम् ।  
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िस ा त य ाथिमकत वािन –  
 बालके ज मतः कािनचन सहजातािन भवि त। यथा- त यपानम,् चूषणम,् दशनम् 
इ यादीिन । बालकः एतैरेव िविवधािन कायािण िनवहित । एतादशृकायकरणसाम यमेव सः 
schema इ यिभवणयित। बालक य बौि किवकास े क मािभः (by schemas) कािनचन 
सं ाना मकप रवतनािन जाय ते । एताः क माः भौितकसामािजकप रवेषे िविभ ेरकैः जीवः कथ ं

ित याः करोतीित िनि वि त । े ः सं ाना मकिवकासः भौितकसामािजकप रवेषेण सह 
िव मानां अ तः यां संयोजन  आि य भवित। तादशृसंयोजनं सा यम् , स धानम् इ युभा या ं
जायते। एत े सा य धान ये प रवेषेण सह साम यं संपादियतुं जीवाय सहकु तः । इमां 
समायोजन य यां िपयाजेमहोदय य समतोलनम् इित वहरि त । इ थं िपयाजे महोदयः 

े ः  सं ाना मकिवकासिनमाणे एतेषां ाधा यताम गीकरोित ।  
सं ाना मकिवकास य अव थाः 

1. इि दयजिनतचालकाव था (Sensory motor stage)  
2. पूव याव था (Pre-operational stage) 
3. मूत या मकाव था (Concrete operational stage)  
4. अमतू या मकाव था    (Formal operational stage) 

इि दयजिनतचालकाव था – ज मतः 2 वषय तम् । 
इयमव था ज मतः वष यं यावत् भवित। बालकः भाषां न जानाित। अतः 

इि यजिनतचालक यािभः एव प रतः िव मानवातावरणम् अिधग छित । त था-  
नवजातिशशःु ज मसमये का न जैिवक ित याः करोित। यथा- त यपानम,् चूषणम,् 
दशनम्, हणम् इ यादयः । ततः परं चतुष ुमासेषु पूव जैिवक ित याणां म ये संयोजनं संभवित 
येन सः कािनचन कायािण कत ु सामा यसामा य ा ोित । यथा- िशशःु सवािण व तूिन मुख े
सं था य चूषियतुं यतते, कि त् नूतनव तु दीघकाल ंयावत् प यित, नाितदरेू िव मानव तूिन 

ा ुं य रतः भवित तथा ह ता यां हीतुं यतते ।  
पूव याव था -  2 वषतः 7 वषपय तम्  

इयमव था ि तीयवषात् स मवषपय तं भवित । बालकः िविभ स केतैः भावान् 
काशयित । अ यामव थायां बालके भाषािवकास य आर भः भवित । अतः सः िविभ सं केतैः 

भाषािभः च व तूना ंिवषये वभावान् कटयित । 
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मतू या मकाव था – 7 वषतः 11 वषपय तम्  
अव थेयम् 7 वषात् 11 वषपय तं भवित । अ यामव थायां बालक य 

सं ाना मकसाम यािन िवकसि त । बालके िविभ सं ययानां िनमाणम यामव थायां संभवित । 
यथा- सः िविभ व तूिन अिभजानाित, तेषां वग करणं कतु  तथा यो यना ा तािन वहरित । 
बालकः व तूनां म ये स ब धं सामा यताम् िविभ व  अवग छित । मशः व तूनाम् 
अमतू पािण आि य िच तनाय यतते।  
अमतू या मकाव था – 11 वषतः 15 वषपय तम्  

इयमव था 11 वष यः 15 वषािण यावत ् भवित। सं ाना मकिवकास य इयम ्
अ यु ताव था इित व ुं  श यते । त था- बालकः िच तनम,् तकः, क पना, िनरी णम,् योगः 
इ या दकायािण वयं कतु समथः भवित । बालकः भौितक भौितक प े अिव मानव तुषु त वषे ु
च अिभ च दशयित । बालकः त यानां सामा यीकरण,ं िव ेषणं सं ेषण  कत ुश ोित । 

इ थं िपयाजेमहोदय य दृ ा सं ाना मकसामा यानां सव मिवकासः अि मन् तरे 
संभवित। ि ः सम याम् अवग य िव ेषणं कृ वा सम याप र कारे समथ  भवित । 
िपयाजिेस ा त य िश ा े  े योगः –  

1. बालक य सं ाना मकिवकासमाि य िश ा े े पा म य िनमाणं कतु श यते ।  
2. समाज य आव यकताः, बालकानां सं ाना मकसामा यम् आि य 

यो यािधगमानुभावानाम ्आयोजनम ्।  
3. िविभ ाव थासु बालाना ं िच तनिवषये िश के यः अिभभावके य  सामा य ानं 

य छित ।  
4. े ः प रवेषे सामा यम् आि य, तया बिु श े ः अवगमनम्।  
5. क यािश णे सफलसं ेषणाय भाषया सह िविवधस केतानां योग य मह वम् ।  
6. िश कः छा े यः पाठ मे िव मानिवषयाणां बोधनपे या अ वेषणाय ो साहनं कुयात् । 

तदथ िश कः अ वेषणािधगम े छा े यः िविवधानुभवान् ापियतुं यो यवातावरण य 
िनमाणं कुयात् । 
बाल य सं ाना मकसरंचनाम ्अवल य अिधगमानुभवानाम्  आयोजन ंकरणीयम् । एतेन 

त य सं ाना मकसाम यानां िवकासः जायते। पर तु सवषाम् सं ाना मकत यािन समानािन न 
भवि त । इ थं िपयाजेमहोदय य बालकेि तिश ायाः आव यकतां यपादयत् ।  

********** 
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समाज ेिव ानं वरम ्उत अिभशापः 
दवे गौतमकुमारः 
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 849 

िव ान य व पम् --- 
क नाम "िव ानम"् क दक्ृ वा अ य व पम् ? कथ कारम् इद ं जनानाम ् अ येषां 

चराचराणा ोपकारं िवदधाित ? िव ानेन के लाभाः का  हानयः ?  मानवाना ं कथिमद ं युगं 
िव ानयुगम् ? िव ानं िवना क मानवाना ं कायस ालने अवरोधो उ प ते, एत े िवचारणीयाः 
िवषयाः अि मन् स गे सि त। सम ं िव ं वै ािनकाना ं नवीनं – नवीनम् आिव कारं िवलो य 
आ यच कतिमव वतते। यथा-- 

अस भव ंनाम न िव त े िचत ् कम यकाय न दिृश तीयत।े 
दन े दन ेसा ितके युग ेअसौ िव ानमिहमा िनतरा ंिवव यत।े। 

"िव ानम"्  वै ािनकिवधीना ं मू याना ं काय माणा ं च योग ं करोित। अवगमनं, 
भिव यवजनं, िनय णं चेित यः िव ान य गुणाः। एतेषा ं मब  ं पालनं य करोित तद ्
"िव ानम"् भवित। एव  िवचायमाण े रसायन ं भौितकं, गिणतं इ यते सव "िव ानम"् भवित। 
जीवन य यकंे प ं िव ानं भावयित। व मानयुगो िव ान य युगो ग यते। "िविश  ं ानं 
िव ानम"् इ यु यते। अ माकं ाचीने सािह य े िव ानश दः आ म ानाय यु ः दृ यते, क तु 
अ व े श दोऽयं िवशषेािभ ायम् अिभ नि । अ य श द य अिभ ायोऽयम् इदान  क यािप 
पदाथ य सवषां सू मतमानामिप गुणाना ं स य या परी ण ं कृ वा तेषा ं उपयोगः मानविहताथ 
करणमवे "िव ानम"् भवित। वै ािनके युगेऽि मन् िव ान य मह ा सवः जनैः िव दता अि त। 
यतोिह स ित सवषु अिप े ेषु िव ान य सा ा य ंदृ यते। आ थकम,् सामािजकम,् राि यम,् 
अ ताराि य ंच सवमेव एतत् भावयित। ुलोके, भूलोके, पाताल,े समु ,े थले, पवते, भूगभ च 
सव ैव िव ान य गितः अि त। िव ानं सततम ् अनुस धानेन यह ं नूतनानम् आिव काराणा ं

भावेण मानव य सुख-सुिवधा ंच वधयित। सुिवशालािन य ालयाः य ाणां, इले ोिनक-सू म-
उपकरणानां च योगेण मानवसेवायां अह नशं य शीलािन। मानवः अनेन िवना नैव कमिप काय 
साधियतु ंसमथः अि त। कमिधकं सः खलु अ  िव ान य दास वमेव ा िमित तीयते। 
िव ान य मह वम ्- 

िव ान य अ य सा ा यिव तरण े व तुतः वै ािनकाना ं मह वपणू योगदानम ् अि त। 
िव य अनेकैः वै ािनकैः अनेकेषाम् आिव काराणा ं कृते सव वम ् अ पतम्। क मि त् काले त ु
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तेषा ं स पूण जीवनम ् एव एक य आिव कार य कृत े आ त ं भवित।तेषा ं क पनाशि ः तकशि ः 
िवचारशि  अतीव ती णा भवित। ते वजीवन य ित ण य उपयोगं कुवि त। अह नशं ते 
एकि मन् एव आिव कारे द िच ेन समपणभावनया काय कुवि त, तदवै त ेआिव कारं कमिप क ु 
स माः भवि त। अि मन् युग े िव ानेन िवना शयनभ ण मणन न ेषण वणगमना दकायािण 
अ वाभािवकािन तीय ते। मानवैः िव ान य साहा येन कृतेगहना दनतमािन रह यािन 

का यतां नीतािन। वै ािनकाः आिव काराः एषां ािणनां कृते दिैनकजीवनोपयोिगव तूना ं
िनमाणेन सतत ं मानवस यता सं कृ यो  वधनं कुवि त। िव ान य भावेण सूयच ा द हाः 
वायुवषा द ाकृितक श य  अधुना केवलं दवे पाः न सि त, अिपत ु एते मानवाना ं
साहा यकारकाः भिवतुम ् अहि त। सूयाद ् एव श  गृही वा नैकािन नवािव का रतािन य ािण 
चालियतु ं श यते। सूय-ऊजया दरूदशनसंगणका दय ाणा ं स ालन ं भव येव सा ितके काले। 
अ तन े युग े एवम् अ यािन अनेकािन काया यिप िव ान य साहा यने स भवि त। ीकृ णेन 
गीतायां ान य महती शंसा कृता, तेन तु ान ंसंसारे सवािधकं पिव ं किथतम ्- 

"न िह ानने सदशृ ंपिव िमह िव त"े 
िव ान य आिव कारः - 

य द वय ं िव ान य आिव कारिवषय े िवचारयामः त ह एकं िव ानपुराणमवे िवरिचतु ं
श यामह,े क तु अ  तेषाम ्आिव काराणा ं द दशनमा मेव तूयते। मानवो यद-्यद ् इ छित, 
तद-्तद ् िव ानेन उप था यते। थान-े थान,े पद-ेपद,े ाम-े ाम,े नगरे-नगरे च सव  िव ान य 
चम काराः दरीदृ य ते। अमे रका सा ददशेिन मतैः अपोलोपूना दिभः अ त र ोप है तु मानवाना ं
कृत ेअस भवमिप काय स भा ं दृ यते। 
िव ान य मखुाः लाभाः - 
"स गणकम"् इ य य आिव कारः - 

क यूटर य आिव कारो िव ान य सव कृ ा उपलि धः। स गणकं सवास ु िवधास ु
अपे यते। अ य आिव कारेण स पूण जगित ाि तः खल ुिविहता, यकेे े े अ य योगः भवित। 
क यूटर य उपयोग े ािण- (१) लेखनकायस पादने  (२) डटेास कलने (३) य ाणां - 
आकार कारिनधारण े (४) सु दर छायािच िनमाण े (५) भवनाना ं िनमाण यायाम ् (६) 
सा टवेयर िनमाणकाय (७) रोगाणां सू मपरी ण े (८) वै ािनक अनुसंधानकाय (९) वािण य 

वसाय े (१०) िवमानानां दशा िनदशने स ालन ेच (११) िश ा े े (१२) ऋतुिनदशने (१३) 
लिलतकला-कायकलाप े(१४) मनोरंजन े  े(१५) बीमा शेयर भृितष ुउ ोगेष ु(१६) रेलयान दष ु
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आर णकाय (१७) होप हाणां ि थ यादःे आकलनकाय (१८) श या द यायां िच क सा े  े
(१९) दरूसंचार े  े (२०) इ टरनेट, ईमेल भृतयः योगे। इ यादयः संगणक य योगेण नूतना ं

ा त जनयित। 
"यातायात े "े आिव कारः -  

िव ु सहयोगेनैव यातायात े े िव ानेन तुगमनशीलं रेलयान ं िन मतम्। एवमवे 
वायुयान य आिव कारेण आकाशेऽिप गमनं स भा  ंजातम्। जलयानेन च दु तरेऽिप सागरे त रतु ं
समथः मानवः अ य  राकेटयानेन तु अ य मानव य अ येषु हम डलेष ु अिप गितः स ाता। 
एवमवे साइ कल, मोटरसाइ कल, कूटर, बस, क, कार भृतीना ं  लघुयानानामािव काराद ्
अ पदरूीये यातायात ेअितसौकय स ातम्। 
"िव तु"् आिव कारः - 

िव ानेन मानवः सुख-सुिवधा समृ यथ तादशृािन य ािण िन मतािन येन ी मकालेऽिप 
शीतलो वायुः शर द च उ णो वायुः ा यते। तदथ िव ानेन वातानुकूलनय ािण एयरकंडीशनर, 
कूलर, िव ुत ् जनािन च िन मतािन। एवमवे ए सरेय य आिव कारेण शरीरे ि थताना ं
गूढरोगाणां अिप सहजतयवै ान ं भवित। अनेनैव य ेण भूगभ ि थताना ं पदाथानामिप ान ं
सरलतया जायते। ए स-रे, कैट, कैन, अ ासाउ ड भृतीनाम ् अिप िनदान ं ातमेव। अधुना 
श य यया, अंग- यारोपणम्, दय- यारोपणम्, कृि मांग-रोपणमिप संभा ते। जनसं या 
वृि  िनरसनाथ िनरोधोपाया अिप व तताः। 
"कृिष े "े आिव कारः - 

कृिष े ेऽिप िव ान य भावः प मेव दृ यते। त ािप ब िन य ािण आिव कृतािन 
िव ानेन। तैः य ैः व पेनैव कालेन ब िन असा यािन अिप कायािण स भवि त। 
"सचंार े "े आिव कारः - 

संचार े ेऽिप िव ान य चम कारो दृ यते। दरूभाषेण जगित य  कु ािप ि थतेन 
प रिचतेन संभाषण ंक  ुश यते। चलभािषतय म् इ य य आिव कारेण नूतना ाि तः स ाता। 
य  कु ािप सन ् कु ािप ि थतेन वा ालापः क ु पायते। अंतजाल, तार, वायरलेस, टेली टर, 
टले स भृितिभः तुं स दशे ेषण ंसंभवित। 
(च) "परमाणशु या" आिव कारः - 

परमाणशु या अिप आिव कारः कृतः वै ािनकैः। य िप अ याः श याः शा यथमेव ायः 
योगः यत,े क त ुय द अ याः श याः िवनाशाय कदािप योगः भिव यित, त ह मानवतायाः 
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िवनाशः अव यं भा ः जापानदशे य "िहरोिशमा नागासाक " इित नगरे अ य उदाहरण े तः। अतः 
अ मािभः सदवै वै ािनकाना ंआिव काराणा ं योगः मानवतायाः िहताय एव करणीयः। 
"मु णालयानाम"् आिव कारः - 

िश ा चार े े महत् साहा यम ्आचरित। िविवधवणयु ािन िच ािण स  एव मु ियतु ं
श य ते। पु तक काशन वसाये अपवूा ाि तः वृ ा। समाचारप ाणा ं मा यमेन दरूदशन 

भावेण च सव ऽिप नूतनो गितिविधः यह ंअनायासेन ा यते। 
"मनोरंजन े "े आिव कारः - 

मनोरंजनसाधनेष ु अिप िव ानािव काराः ाि तम् अजनयन्। िसनेमा-दरूदशनादीनाम ्
आिव काराः यह ं ित ण वृ ं बोधयि त। रेिडयो-वीिडयो डाः मनोरंजन ंकुवि त। छायािच  
िनमाणाथ केमरा भृतीना ंिनमाण ंबालाथ िविवध डनकाना ंिनमाण ंन क य मनो हरित। 
िव ान य दोषाः - 

िव ान य यथैव लाभाः तथैव दोषाः अिप सि त। यथा िव ानेन मानव य उपकृतं तथैव 
अपकृतमिप ल यते। िव ान य दु पयोगेण ब िवधा दोषाः अिप समु प ाः अतो िव ानम् 
अिभशाप पेणािप गृ ते। िव ान य भावेण जीवनं धमहीनं, च र हीन,ं वा यहीन,ं 
मनोबलहीन,ं कमठतािवरिहतं सालस ंच दृ यते। िव ानेन जनाः केवल ंघोरभौितकवा दनः भवि त 
य मात्  कारणात ्तेषा ं यानं मनागिप आ याि मकिवषय ेनाि त। "िव ान य" मुखा दोषाः एवं 
सि त -  

(१) िव ानेन िन मतािन यु य ािण मानवाना ं िवनाशकारािण सि त। य द परमाणयुु  ं
ार यत ेत ह िव य लयमिप िनि तमि त।  

(२) िव ान य भावेण जीवन ं धमहीनं, च र हीन,ं वा यहीन,ं मनोबलहीन ं
कमठतािवरिहत ंसालसं च दृ यते।  

(३) िव ानेन िवकास ना ा ये महाय ालयाः थािपताः ते विन दषूणम ्, जल दषूणम् , 
वायु दषूणं च िवदधित। अतः मानव य जीवनं वा यं च संकटाप म्।  

(४) यु -साम ी िनमाण ेरसायनानाम ्अिप योगो िवधीयते। रासायिनक बम-जैिवकबम 
भृतयः णेनैव सव जगद ्भ मसात् क ु भवि त।  

(५) िव ुत् योगेणािप मृताना ं ि यमाणाना ं स या वध येव िन यम्। िव ुत ् श या 
अनेकािन ईदिृ वधािन य ािण चा य ते यैः मानवाना ंचतुष ु द ु वातावरण ंदोषयु ं  भवित। तेन 
च अनेकाः ाधयः ादभुूताः भवि त। 
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सा ितके काल े यादशृी ि थितः जगित व माना अि त त यां क यािप नर य जीवनं 
िव ानं िवना चिलतु ं न श ोित। ाचीनकाल े शतयोजनपय तं मागमिप जनाः पदाित पेण ग तुं 
समथाः आसन ् परम ् अ तने कोऽिप जनः पदाित पेण अ पीयसीमिप या ां क ु न मोऽि त। 
अनेकािन यानािन िव ान यैव चम काराः सि त। िव ान य साहा येन एव अ माकं दशेे 
िविवधय शालानां िनमाणेन दिैनकोपयोिगव तुजात ं िनमाय मानवजीवन ं सरलतरं यते। 
सा ितके युगे मानवैः समाचारप  ेषण े ेऽिप महत ् प रव नं कृतम्। इदान  
दरूभाषणय साहा येन वय ं शतािध ोशि थतैः जनैः सह भाषण े साफ य ं ा ुमः। 
वायरलेसमा यमेन वय ंक यिचदिप सुदरूि थत य एव थान य भाषणं स दषें वा संगीता दकं च 
गृह ेि थताः ोतु ंसमथाः मः। वा य-िच क सा े ेऽिप िव ान य िविच ता दशनीया। आधुिनको 
वै ािनकिच क सकः तु कृि मांग यारोपणे समथः। िव ान य यथैव लाभाः तथैव दोषाः अिप 
सि त। यथा िव ानेन मानव य उपकृत ं तथैव अपकृतमिप ल यते। य द अ मािभः दोषाणा ं
िनराकरण ं यते त ह िव ानं "वरदान पम"् भिव यित। अ यथा "अिभशाप पम्" भिवता। 
 

********** 
 

िश ायाः व पम ्
कृपामयीिव ालः 
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 852 

िश ा 
िश ा इ य य श द याथः  भवित अ तःकरणात् बिहरानयनम् इित । अथात ्

आ त रकश नां बिहरायनमेव भवित िश ा । ापकाथ या आजीवनं  चलित सा िश ा 
इ यिभधीयते । िश ा  ज मतः मृ युपय तं  ित णं ितपद  मानवान् िश यित । मानवः 
वजीवने य  कु ािप येन केन कारेण यत् कमिप वा अनुभवित, सव िश या एव िस  ंभवित ।  

िश ायाः प रभाषा    
 VIVEKANANDA - मानवा त निहतपणूतायाः अिभ ि ः एव िश ा । 
 FROBEL - िश ा नाम एषा या वतते, यया बालकः ज मजातश नां बिहः 

कटनं क ु श ु यात् । 
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 MAHATMA GANDHI - बालके मनु ये च शारी रक-मानिसक-
आ याि मकश नां उ मो मसवा गीणिवकासः एव िश ा । 

िश ायाः उ े यािन                 
पार प रकधारायाम् आधुिनकधारायां  िश ायाः िविवधािन उ े यािन भवि त । यथा- 

1. िश ायाः पार प रको े यािन –   आ याि मकभावनायाः िवकासः  
चा रि किवकासः 
ई रभ े ः धा मकभावनाया  िवकासः  

2. िश ायाः आधुिनको े यािन -  ि व य िवकासः 
सामािजककुशलतायाः िवकासः 
राि यभावनायाः िवकासः 

सं कृत े  े
पार प रकिश ाधारा     आधिुनकिश ाधारा                

 थमा       उ ाथिमकः 
 म यमा       मा यिमकः 

ाकशा ी      उ मा यिमकः 
शा ी       ातकः 
आचायः       ा को रः 

िश ायाः अिभकरणािन 
अिभ + करणम ् इित श द ययोजनेन िन प ोऽयं श दः। य य साहा येन स पूणकाय य 

िसि ः भवित तदवे अिभकरणम ् इित। अिभकरणम् इ य य आ लपद ं भवित “ AGENCY ” 
अथात् “AN ORGANISATION PROVIDING A PARTICULAR SERVICE” इित । यने 
मा यमेन शैि कगितिवधयः चलि त तद ् मा यममवे िश ायाः साधनम् अिभकरणं वा भवित। 
िश ा े े धानतया ि िवधािन अिभकरणािन सि त। यथा- 

I. औपचा रकम् अिभकरणम ्(FORMAL AGENCY) 
II. अनौपचा रकम् अिभकरणम ् (INFORMAL   AGENCY) 

III. िनरौपचा रकम् अिभकरणम ्( NON-FORMAL AGENCY) 
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औपचा रकम ्अिभकरणम ्
येन मा यमेन िनयिमत पेण पूवयोजनया वा िश ा यायाः आयोजनं यते तत् 

मा यमेन औपचा रकम् अिभकरणम ् भवित। िश ायाः औपचा रकािभकरणािन, यथा-  
i. िव ालयः 
ii. महािव ालयः 
iii. िव िव ालयः 
iv. पाठशालाः 

अनौपचा रकम ्अिभकरणम ्
 औपचा रकातः िभ ा , औपचा रकसदशंृ इदम् अिभकरणम् । छा ाणां िनयतोपि थितः 
अ  न भवित । बोधनं परी ा तु भवि त । यथा – 

i. मु वा यायके म् 
ii. दरू थिश ा 
iii. प ाचारपा मः 

िनरौपचा रकम ्अिभकरणम ्
येन मा यमेन औपचा रक - अनौपचा रकयोः अिभकरणयोः यथाव यकं संिम णेन 

िश ायाः आयोजनं यते त मा यमं भवित िनरौपचा रकम् अिभकरणम्। िश ायाः 
िनरौपचा रकम् अिभकरणं भवि त - 

i. ानस चारसाधनािन 
ii. चलि गृहम ्
iii. मु िव िव ालयः 
iv. दरू थिश ा 
v. स गणकय म् 
ततुलघशुोध व ध य आव यकता 

कि म िप िवषये अनुस धानकरण य ाक् त य िवषय य आव यकतायाः ानमतीव 
मह वपणू वतते। 

1. दरू था तथा िनयिमतिश ा काय मे अ ययनरत छा ाणां शिै कोपल धेः ान य 
प ीकरणम्। 
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2. पार प रकधाराया ं अ ययनरत छा ाणां दरू थायां तथा िनयिमतिश ा े  े
अ ययनरत छा ाणां िश ायाः अिधगमे स मुखीनं सम यानाम ्अ ययनम्। 

3. दरू थायां तथा िनयिमतिश ायां अ ययनरताचाय छा ाणां क ायाम ् अिधगम य 
भावानाम ्अ ययनम्। 

4. दरू थायां तथा िनयिमतिश ायां अ ययनरताचाय छा ाणां िश णािधगमसमये अिधगम े
जायमानबाधकानाम् अ ययनम्। 
सम याकथनम ्

तुतलघुशोधसम यायाः शीषकमि त - पार प रकिश ा े े दरू थिनयिमत - 
आचाय छा ाणां शैि कािभवृ ेः अ ययनम् । 

ततुसम यायाः उ े यािन- 
1. ृ गेरीप रसर य दरू थायां तथा िनयिमताचाय छा ाणां िश णािध हणे 

पार प रकधारायाः भाव य अ ययनम् । 
2. ीसदािशवप रसर य दरू थाना ं तथा िनयिमताचाय छा ाणां शिै कसाम यानाम ्

अ ययनम् । 
 

********** 
 

मनु य यावयव े वजा ौ आय भदेाः 
गु नारायण नर सह भ  
िश ाशा ी थमवषम् 
अनु मा कः – 854 

दहेो दवेालयः ो ः इित वा यानुसारेण इद ं शरीरं दवेायतनमेव । इद ं स पूण 
वा तुशा ानुसारेण िव त ेइ येव मह वपणू ऽयं िवषयः। वा तुशा े वजा ौ योनयः िनग दताः। 
तदनुसारं दहे ेआय भेदाः त फलिच तन मः।  

वजो धमू  सह  सारमयेो वषृःखरः। 
द ती काकः मादते.े.......। इित। 

ऐ ीय दिश वजयोिनः, आ े या ंधूमयोिनः, या य दिश सहयोिनः, नैऋ या ं ानयोिनः, 
व ण दिश वृषभयोिनः, वायु दिश गदभयोिनः, उ र दिश गजयोिनः, ऐशा य दिश काकयोिनः 
चेित एवं री या पूवा द द ु वजा द योिनि थितः वतते। 
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अ गेषु यो या द िवभागः एवं यते। 
मू वजो ाणपुटे त ुधमू ा य ेह रः ो दशृोः सं ः । 
क ठे वषृःपािणयुग ेखर  गज  ि यगुथे काकः । 

िशरिस वजयोिनः, नािसकायां धूमयोिनः, मुख े सहयोिनः, ो दषृोः ानयोिनः, क ठे 
वृषयोिनः, ह तयोः खरयोिनः, दय े गजयोिनः, पादयुगे काकयोिनः एवं मानवदहे े योिनसं ाः 
िनग दताः। 

ागा द द  ुमधूा द व गे व स ुच ि थताः । 
वजा ा ति थित पशफलमम यथ क यत े।। 

पूवा द ु मूधा ं गेष ु वजा द अ योिन थावयवान् पृ छकः सं पृशित चते् त य 
किमित क यते इित इ थं िन द म् - 

केतु थो वज सहगो वषृगज थानािन दहे े पशृन ्
स ा ोित नरः मेण धनगोयानािन भषूामिप । 
सह थोिप च सहगोवषृक र े वजान ्सं पशृन ्

आयाित ितप नाशकमलास पु ब वागमान ्।। 
अ  पूवा द द फलं शुभं ,िव द फलं अशभुिमित च ेयम्। यथा पृ छकः वजा दयोनीना ं

पूवा द दिश ि थ वा त ो यु ा गं पृशित चेत् मशः धनलाभः, पशलुाभः, वाहनलाभः, 
आभूषणा द ाि ः, श ुनाशः, धनलाभः, स पु लाभः, ब धुलाभ  भवित। पुनः िवशेषतः 
सहयोिन थाने ि थ वा वृष थानं पृशित चेत् कमलागमः अथात् स प ाि ः भवित। 

पृ छकः वषृा दयोनीनां दिश ि थ वा त ो यु ा गं पृशित चेत ् मशः वृषभलाभः, 
वाहनलाभः, िव ालाभः, ब धुलाभः, उ मगजलाभः, आभरण ाि ः, ब धुलाभः, स पु लाभ  
भवित इित ेयम् । 

धमू थोऽिप च धमूकु कुरखर वां दशेान ् पृशन ् 
मृ यु लशेभय त यकुटु ब वसंम या युात ्। 

ा ढः खरािभधान बिलभु धमू थलािन पृशन ् 
ा ध पु िवनाशमिेत िवपद ंिव य ंमानवः ।। 

धूमा द यो यु ानां अ या द िव द ु ि थतः पृ छकः दहे ेधूमा गान् पृशित चेत ् मशः 
मरणभयम,् दःुखम्, तनाशः, कुटु बनाशः, रोगपीडा, पु नाशः, आप ाि ः, नाश  भवित 
इित ेयम्। 
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पुन  गदभा द यो यु ानां वा वा द दिश ि थत त द गं पृशित चेत ् मशः िववादः, 
पशनुाशः, आयुधोप वः, भायायाः रोगः, ब धुपीडा, द तनाशः, नीचैः मरणम्, पु ापद  भवित। 

अ ततः द योिनष ु ि थ वा द योिनकावयवाना ं पशन शुभफल,ं िव द यो यां ि थ वा 
िव द योिनकावयव पशन अशभुफलिमित ेयम्। 

एवं पवूा द ु ि थ वा मूधा ं गेषु ि थतानां वजा दयोिन थाना ं दहे यावयवानां 
पशनेन िच तनीयानां शुभाशुभफलानां िच तनं माग नामके थे िव तरेण कृतम ् । दवै ः 

एतान् िवचारान् स यक् िविच य फलिनदशं कुयात्। 
 

********** 
राि यमानवािधकारायोगः 

मधुि मता राउत 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः – 904 

येकं रा य औ यं मानवािधकारान ् एव आ यते। अिधकारैः कोऽिप मानवः 
वत िच तनं कतु श ोित। वत िच तनेन मानविहताय क याणकारीयोजनाना ं िनमाणमिप 
वत वेन यते। एतेषां मानवािधकाराणां मानवसमाजे िवशेषमह वम येवेित अधुना सवऽिप 

दशेाः अ गीकुवि त। 
भारत य रा पितमहोदयेन 28 िसत बर 1993 तमे वष मानवािधकारसरं णा यादशेः - 

1993 इित अिधघोिषतः। तथा च अ टुबरमास य 1993 तमे वष भारतसवकारेण 
राि यमानवािधकारायोगः संग ठतः। एत यायोग य मु यालयः सरदारपटेलभवनं नवदहे यां 
वतते। 
आयोग य सघंटनम ्

अि मन् आयोग ेएकः अ य ः, अ ये स सं यकाः सद याः च िनयु ाः भवि त। अ य पद े
उ तम यायालय य मु य यायाधीशः मु य यायाधीशचरः वा भवित। उ तम यायालय य 
यायमू तः एकः सद यः, तथा च अ यः एकः सद यः उ तम यायालय य मु यः यायमू तः भवित। 
ौ अ यौ सद यौ च मानवािधकाराणां िवषये ावहा रक ािननौ। यः सद याः पदने भवि त। ते 

िन ो ानाम ्आयोगानाम ्अ य ाः भवि त। यथा- 
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1. राि या पसं यकायोग य अ य ः। 
2. राि यानुसूिचतजाितजनजा यायोग य अ य ः। 
3. राि यमिहलायोग या य ा च। 

अ य य सद याना ाविधः 
आयोग य अ य य सद याना ं च प वषा मककायकालः भवित। प वषतः ाक् य द 

तेषां वय: स ितवष पूण भवित चेद ्तत् पद ं य िमित। 
आयोग य महासिचवः 

अि मन् आयोगे एकः महासिचवः भवित, स च आयोग य मु यकायपालकािधकारी भवित। 
महासिचवः आयोग य िविभ सद यानां साहा यने सविवधकायािण स पादयित , कायाणां 

योजनमिप िवदधाित। 
आयोग य कायािण - 

1. आयोगः यायालय य सम ं मानवािधकारहननस बि धतकाय यायलयीयह त पंे कत ु
श ोित  । 

2. रा यसवकार याधीन े केषुिचत् िच क सालयेष,ु कारागारेष,ु सामािजकसं थास ु
चापेि तप रवतमानयनाय ताव वीकृितः। 

3. संिवधानेन णीतिनयमानां संर णाय काया वयनाय उपाय दानम्। 
4. मानवािधकाराणामुपभोग े समुपगतानां बाधाना ं िनवाराणाय समुिचतोपायानां 

काया वयनम्। 
5. मानवािधकारस बि धतानां स धीनाम ्अ ताराि यिवधीना  अ ययनम्। 

 
********** 

 
पा चया 

ि य का सेनापित 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः – 905 

शाि दकाथः 
         Curriculum derived from the Latin word ' Currere ' which means Race course or 
Run way. पा चया तादशृः िश णकाय मः समालोिचतो भवित य याधारेण छा ाः 



िश ाधारा  2019 - 20  

 
Page - 51  

वीयो े यािन, आदशान्, आशाः, अिभलाषा र यादीन ् स पादियतुं श ु व तीित। िश णं नाम 
अ ययना यापन यैव। औपचा रक-अनौपचा रक-िनरौपचा रकािभकरण ारा ा यमाणा 
िश ैषा ि मुखी भवित। य याम यापकः, छा ः, पा चया चैतािन ी य गािन स धानािन 
भवि त।  
पा चयायाः प रभाषाः -  

1. Cunningham - पा चया कलाकार य/अ यापक य ह ते वतमानमेकमुपकरणं भवित। 
सः वसाम ीः अथवा छा ान् वीकृ य वीयो े यानुगणंु कलाभवने अथवा िव ालये तं 
प रवतयित इित।  

2. मा यिमकिश ायोगः - िव ालयीय सव कारकानभुवाः ये स तुिलत ि व य 
िमकिवकासस पादनाय छा ाणां सव कारकजीवनानुभवस ब ाः भवि त इित।  

3. Frobel - मानव जातेः स पूण ान य, अनुभव य च सारभूता भवित पा चया इित।  
4. M.S.Ansari - पा चयायां िव ालयीय सव कारकानुभवा: अ तभवि त। ये अिधग तृणां 

वहारे अिभलिषतप रवतनािन आनेतुं श ु वि त, अथात् - क ा को या य तरे बा े च 
यमाणाः सव अनुभवाः अ याम् अ तगछि त इित।  

 पा चया-पा मयोः भेदः -  
पा चया-  

1. क ा को या य तरे बा े च यमाणाना ं सवषामनुभवाना ं समि पा भवित 
पा चया।  

2. इय ं ािपका भवित। 
3. अनया सवा गीणिवकासः जायते।  
4. इयम् अ गीभूता भवित।  

पा मः -  
1. पा ांशानां समुिचत मिव यास: पा मेित ना ा वि यते। 
2. अयं सीिमतः भवित। 
3. क ा को या य तरेव चलित। 
4. अि मन् सहगामी याः ना तभवि त। 

 
********** 
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दशे य छा े यः रा ीय ितवेदनम ्
जय ी बेहरेा 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः – 907 

भारत य भिव यिनमातार: ि य छा बा धवाः! भवता ं म लं कामये। स ित दशेे केचन 
वाथलोलुपाः राजनेतारः दशेिव ये छा ान् श ं िनमाय िव वंसा द येयेन “नाग रकतासंशोधन” 
ावधानं इित कारणं था य एकं गहनं षडय म् अकारयन्। छा ाः दशेिनमाण य न केवल ं

मह वपणूशृ खलाः अिप त ुदशे य परुोधिन च सि त। छा ैः सह यमाण ं व वाथसाधनोपायिमद ं
षडय ं शनैः शनैः सु प  ंभवित।  

भारत ं यु माकं ज मभूिमः। छा धम तु केवलं रा िनमाणाय अ ययनम्, 
वक यजनिनजनकयोः  अिभलाषापू तः च, तदित र य न कोऽिप। कथं यूयं राजनैितकदलाना ं

रा षेा मकािभयान य श ं भू वा वक यभिव येन सह धूतं कु थ ? कथम ्?  
ि य छा बा धवाः! “जननी ज मभूिम  वगादिप गरीयिस” इित मृ वा भारतमातुः 

सुस तित इव आचरेयुः। सतकः भव। कोऽिप क करः यु मान् िम या लोभनेन रा ोहाथ स ः 
कतु सफलः मा भवते्, येन यु माकं छा जीवनं कलुिषतं न भिव यित।  

भारत य गौरवाि वते इितहासे छा वगः रा षेेन कुकृ यने दशेिव ःे अि कतं मा भवेत्, 
एतदथ सतकः भव।  

राजनैितकदलािन णभ गुरािण, पर तु अ माकं दशेः तु अ ािप वतते। सोऽिप 
िवधा यित। भारतीयराजनीतेः तरः िच तन  गत पिततम् इव तीयते। राजनीतेः अधः पतनं य द 
वोप मे सफलः यात् त ह वक यदु कृ येः यु माकं म तके दोषारोपणं क र यित। अतः छा ाः! 

यूयं स ाः सतका  भवथ।  
दशे य स पि ः  यु माकं रा ीयस पि ः अि त। अतः वक यरा स प ेः हािनः क दशृः 

रा धमः?  
 

********** 
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सा रताया: मह वम ्
शुभ ी महाराणा 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः – 908  

आधुिनककालेऽि मन ्  िश ाया: अ य तं मह वपणू थानं वतते। जातं ा मकं भारतम्। 
जात ेऽि मन् िश ाया: सा ारताया  िविश मह वमि त। जनसं यादृ ा अ माकं दशे: िव  े

ि तीय थाने वतते। पर तु िश ादृ ा एत य ि थित: अ य तं िच तनीया वतते। अ  सा रताया: 
ितशतम् अ य पं वतते। भारतवष य अशीित: ितशतं जना: ामे िनवसि त, येषु अनेके िनर रा: 

सि त। सा रतायाः नाि  ते अ र ानमिप न जानाि त। ते वनाम लेिखतुमिप समथा: न भवि त। 
रा ये सवकार: अ तानां दिश जाग कतां दशयित। एति िमतं सवकारीय यिववरणे 

धन य व था अिप सवकारेण यमाणा वतते। क त ुअपेि तप रणाम: नावलो यते। न केवल ं
के सवकार: अिपतु रा यसवकारा: अिप अि मन् िवषय े यासरता: सि त। िश का: नवयुवका  
सा रताया: कृते य  ंकुव त: सि त। पर तु व तुि थित रयं वतते यत् केवलं प ेषु जना: सा रा: 
वत ते , वा तवतया व त यानुगणंु प रणाम: न तथा दृ यते। व ताप य: अिधक: जायमान: 
वतते। घोषणानुसारं सा रा: कु ािप न दृ य ते। इदमिप स यं वतते यत् - ामेषु जना: जाग का: न 
वत ते, ते िश ाया: मह वं न अवग छि त। येषु जनषेु जागृित: भवेत ् ते िश ाया: सा रताया  
मह वमवग छेय:ु। मह वं िव ाय पठनाथ वयमवे अ े आग छेय:ु, तथा पणूसा रतां स पादय तु। 

********** 
याव ीवे सखुजंीवते ्

मधुि मतािम ः 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः – 909 

चावाकाणां च वारः स दायाः सि त। त  दहेा मवा दनः चावाकाः सव धानाः सि त। 
एते चावाकाः शरीर यैवा म व ं वीकुवि त। छा दो योपिनषदः अ मा याये चावाकदशन य 
बीजािन सुरि तािन सि त । बृह पितरेव चावाकदशन य सव थमः चारकः आसीत्। 

दहेा मवा दनः चावाकाः लय ेन िह िव सि त। एतेषा ंमतानुसारं सृि ः वयमेव भवित 
अथवा मातृिप ोः पर परया भवित। एते ितपादयि त यत् - येन कारेण वषाकाल े
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पृिथ ा दभूते यः सहसा क टाः समु प ते तथैव मनु या द जीवे यः तेषा ं चैत य ं
िन कारणमेवो प ते। इमे चावाकाः आ म ित र ं  परमा मानं न वीकुवि त। यतोिह तेषा ं
मतानुसारं परलोकः अिप क न नाि त, मरणान तरं जीव य अि त वमिप नाि त। शरीरमेव 
जीव य स ा। शरीरिवनाशसमकालमेव जीव यिवनाशो भवित। अतः एते वदि त- 

"याव ीवे सखु ंजीवते ्ऋण ंकृ वा घतृ ंिपबते।् 
भ मीभतू य दहे य पनुरागमन ंकुतः।।" 

 
********** 

 
का योजनम ्

सुिम ा सा  
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः – 910 

इह संसारे नैव भतूः क न जनः वतत ेयः योजनम तरा कमिण वृ ः भवित। अत उ म-् 
" योजनमनु य न म दोऽिप वतत"े। अ  िवचारयामः का य क तावत् योजनम?्  
म मटानुसारम् - 

का  ंयशस ेअथकृत े वहारिवद ेिशवतेर तय।े 
स ः परिनवृ य ेका तासि मततया उपदशेयजु।े। 

अथात् - का ं यशिनिम म,् अथागमनाय, वहार ानाय, अम गलिवनाशाय, 
वणमा ेणापारान दाय तथा का तासि मतोपदशे ारेण सदपुदशे दानाय अलं भवित। एतदिप 

िसषाधियषुः थकारः आदौ यशः ितपादयित। 
यशस-े सवजनमनोर कं का ं िवरच य ा ुवि त कवयः िवमलं यशम्, किवसंसारे 

सवजनिव दत य कािलदास य तथा तदन तरं स भूतानां दि डभारिवमाघादीनां का ािन भशंृ 
प ठ वा पाठकाः समथयि त शंसाम्। 

अथकृत-े न केवलिमद ं यशः अिप तु का िनमाणेन का क ारः  लभ त े अथमज म् । 
वादो वतते पुरा धावकः नाम महाकिवः र ावलीना टकां ीहषना ा िविल य लेभे ब िन 

धनािन। भारिवरिप "सहसा िवदधीत न याम"् इित, माघः अिप "कुमुदवनमप ी" इित िविल य 
ब वथरा श ा वान्। अधुना अिप सािहि यकाः थान् िविल य सािह यएकेडमीप तः तथा 
रा पितसकाशात् आसादयि त, अथन साकं शंसायाम्।अतः का म् अथगमनाय। 
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वहारिवद-े वहार य िवत् त मै वहारिवद।े राि  कथं वहरणीयम,् मुनेः सिवध े
कथमाचरणीयिमित का नशुीलनेन स यक् ायते। अतः का ं वहार ानाय अलं भवित। 

िशवतेर तय-े का ारा अम गल य िवनाशो जायते। एतदिप आलंका रकः म मटः  
ितपादयित यत्- पुरा मयुरः नाम महाकिवरासीत्। सः कु रोगेण पीिडतः आसीत्। ग गाकूले 

सूयशतकं रचिय वा त मात् दःुसा यरोगा मु ः जातः। त मात् कारणात् का ं िशवतेर तये इित 
समीचीनम्। 

स ः परिनवृ य-े य द केनिचत् वृ रोपणं यते वा यागा द काय यते त ह िवल बेन 
त फलमासा ते । पर तु का ं वणात् परं जनाः स ः अपारमान द ं ा ुवि त। का य 

योजनिवषये "स ः परिनवृ य"े इित मतं सुस गतम्। 
का तासि मततया उपदशेयजुे- यथा का ता सुिम वचनमु वा वि यं वािभमुखं करोित 

तथा का ािन अिप सरसतां ितपा  रावणकंसा दव ाचरणीयं सवदा रामकृ णा दवत् 
आचरणीयिमित उप दशित । अतः का ं "का तासि मततया उपदशेयजुे" इित मतं समीचीनम्। 

 
********** 

 
क ानमवे अलम ्? 

का तक िम ा 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा क: - 911 

स यमेव जयत,े िव ा ददाित िवनयम,् न गण या तो ग छेत,् ऋते ाना  मिु ः 
इ येतादशृािन शा वा यािन ब  सभासु क यासु वा नैकानाम ् अ यापकानाम,् ा ानाम,् 
उ तरा ढ ि िवशषेाणाम,् मागदशकाणाम् आ यात् असकृत् शृ मः वयम्। क तु तान् िवदषुः 

ावं ावमिप जीवने कदािप कि दिप प रवतनं न समायातम्। तथैव तेष ु ाभावना िव ासो 
वा न समु प ः। अथ च क न सामा यः जनः न कमिप वदित, न बोधयित, न च करोित भाषणम।् 
परं तं दृ वा जीवने मह प रवतनं स ातमि त पुन  ति मन् अतीव ािव ासौ िव ेते। त ह 
कमथमयं िविच ो भेदः ? 

ि यप ठतारः ! भेदः सु प ः उ ा टत ैव वतते यद ् वयं जीवने िविवधशा ाणां 
लौ ककिवषयाणां ि फरं ानं स पादयाम ेदिप य द आचारे त य ान य अनसुरणं न यत े
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आहोि वत् आचारे त य ान य भावः न दृ यते त ह य िप जनाः उत छा ाः अ माकं स मुख े
स मानं ां च दशिय यि त क तु व तुतः तेषां मनिस अ म यं कि दिप थानं न    भिव यित 
। अथ च ईदशृम् आड बरावि छ स मानं िवनाशाय एवा माकम् ।  

पर ो मन येकं वच येकम् आचरणमिप ानानु पं भवित चेत् सव अ माकं येकं वचिस 
ािव ासौ थापिय यि त । तथैव वयमिप सवान् अद ो मरी या बोधियतु ं भिव यामः । अतः 

वा तिवक पेण य द कि द ् अ यापकः क यिचद ् जन य मनिस गरुोः पदमल करोित चते् सः 
अ यापकः न तु केवलं िवपुलपाि ड येन अिपतु वीयाचरणेन त थानभाजो भवित । 
 

********** 
 

मानव य े धम: 
क र मा बेहरेा 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः – 919 

"नर व ं दलुभ ं लोके", मनु यः इतर ािण यः िभ ः े तमो जीव । मनु य: वक यां बु  
ल यसाधनाय वहरित। संसारेऽि मन् कोऽिप ल यहीनः भिवतुं ने छित। पर त ु ल यसाधनाय 
ब िन िव ािन जाय ते। मानव तु िव ािन अित य ल य थलम् अिधग तुम् इ छित। िविभ ानां 
मनु याणां जीवन य ल यमिप िविवधतया भवित। केषाि त् जीवन य ल यम् ई र ाि ः, 
केषाि त् जीव मुि ः, केषाि त् जनसेवा परोपकारो वा भवित। यथा-  

न वह ंकामय ेरा य,ं न सखु ंन पनुभवम।् 
कामय ेद:ुखत ाना,ं ािणनामा  नाशनम।्। 

      एतदिप साध ु वतते। अ माकं भारतवष बहवः मनु या सि त, ये च परोपकारं जनसेवां वा 
वजीवन य मु यल य पेण वीकृतव तः। एतेष ु जनेषु राजाराममोहनरायः, महा मगाि धः 

िनः वाथपराः जनाः आसन् । िश ा वा यकृिषमा मेन अिप जनसेवा यते। पर तु त  
आ त रक योजनं वतते। या सेवा कायामनवा येन च यते सा एव सेवा पदवा या भवित। नोचते ्
सेवा िनः फला भवित। 
1• िश कः - िश कः िश ां ददाित। अ ािन यः ानं िवतरित। छा ाणां भिव यं िनमाित। 
2• िच क सकः - िच क सकः अिप ािधिभः आतुराणा ं जनानां सेवा ं करोित। ािधतः िवमु ं  
कृ वा आन दने कालं यापियतुं ेरयित च। 
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3• कृषकः - कृषकः अिप जनसेवां करोित, प र मं कृ वा श यमु पा  ुधीतानां जनाना ंमुखे अ  ं
ददाित। दशे य खा य आव यकतां संपूरयित। 
4• नतेा - दशेभ नेतारः अिप दशे य सेवकाः भवि त। तेऽिप  यथाशि  जनानां सेवां कुवि त। 
5• सिैनकः -  सैिनकाः तु व ाणिविनमयेन दशंे र ि त। दशे य धनजीवन य सुर ा तेषामपु र एव 
य ता भवित। 

इ थं समाज य िविवधजनाः िविवधोपायेन जनसवेां दशेसेवां च कुवि त। एतेष ु
कायमनोवा यैः संपा दता सेवा यथाथसेवा भवित। अनेन मानवसेवा कृ ः धमः। क यते - " 
द र नारायणा ं सवेा एव ई रसवेा", तपय ा दिभः यत् कम यते, य  धमः ल यते, त  ु
वाथाय भवित। परं द र जनानां या सेवा यते, सा तु कृ मानवसेवा भवित। एतदथ मदरटेरेसा 

िवदिेशनी भू वा अिप भारतवष य द र जनानां सेवां कृ वा वपराका ां द शतवती। 
  अत एव परोपकाराय यत ् यते स एव यथाथतया धम  भवित। परोपकारः सवषां जनाना ं
ल यं यात् । साधू यते "परोपकाराय वगाय" एतदथमेव स नाः वजीवन य सकलं समय ं
परोपकाराय िनयोजयि त। न त ु वाथाय। य य या शि ः भवित, सा शि ः परोपकाराय यात्। 
क यते –  
"शि ः परेषा ंप रर णाय", "परोपकाराय सता ंिवभतूयः" । पुन  क यते -  धनािन जीिवत ंचवै 
पराथ ा  ंउ सजृयते ्।     
अत एव सवथा परोपकारः जीवन य ल यं यात्।                                                                                
 

********** 
 

छा ाणाम ययन ंतपः 
र जुला पधान 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा क: - 918 

भारतवष वणानाम् आ माणा  माहा यं व ते। सवािण शा ािण वणा माणां माहा य ं
वीकुवि त। मनु मृतौ समाज- ा ण- ि य-वै य-शू ा येषु वणिवभागेषु जीवनं च चय-

गाह य-वान थ- स यासा येषु आ मेषु िवभ :। त  चया म: जीवन तरे थमे चरणे 
वतते। अ याम् अव थायां जीवनम् उ यु मुख ंभवित। शरीर य सव अवयवा: व ते। बुि रतीव 
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व था भवित। अत एव अ यामव थायां वालक य अिभभावकै: नूनं  सावधान:ै भिवत : यने 
बाल य कुपिथ वृि : माभूत् । इयमेवाव था वतत े य यां बाल: अ ययनं करोित। अत एव 
भारतीयैमनीिषिभ: एका व था संपा दता सा तु अ ययना यापनय विध:। अि मन् स गे 
वेद य वचनम्  मरणीयम्। यथा -      

"अ वष ा णमपुनयीत तम यापयेत्।" 
ाचीने भारते सवषां चा रणां गुरोगृह े िनवास य व था आसीत्। अि मन ् स गे मनुना 

उ म् -  
"चतुथमायुषो भागमिुष वा  ंगुरौ ि ज: 

ि तीयमायुषोभाग ंकृतदारो गृह ेवसेत्।।" 
वेदा अिप  चयाव थायां अ ययन य आव यकतािवषये  मतमुप थापयि त। यथा - 

" वा यायोऽधेत :" 
 भगवान् ीकृ ण: अ ययन य तप व पतां ितपादयन् अि त - 

" वा यायम यसन ंचैव वा य ंतप उ यते।"  
वेदषेु उ मि त यत् - 

" वा याय वचना यां न म दत म्।"  
मनुना अिप उ ं  यत् वेदानाम यसनमेव ि जानां परमं क म्। यथा - 

"योऽनधी य ि जो वेदम य  कु ते मम।् 
स जीव ेव शू वमाश ुग छित सा वय:।।" 

एतेन िववेचनने ायते यत् छा ाव थायां अ ययनमेव परमं तप:। तपो िह नाम 
बा ा य तरािण सवािण इि यािण संय य वल य ा ये कृतमनु ानमेव। अनेन अ ययनने  
ल यभूत य ान य ाि भवित। अ य अ ययन य आजीवनं आव यकता वतते। 
अ ययनपराङमुखानां िवदषुां  शा ािण शन:ै शनै: िव मृ त  याि त। अत एव  अ ययनशीलानामवे 
सव   स मान ंभवित। एत:ै अ ययनशीलै: िव ि : दशे: समु त याित। मनुना उ म् -  

"एत दशे सूत य सकाशाद ज मन: 
व ं वं च र ं िश ेरन् पृिथ ां सवमानवा:।।" 

िव ािम -विश -या व य-वामदवे- भृितिभ: दृ ानां वदेम ाणां मह वं वैदिेशका: अिप 
वीकुवि त। अ ययनादवे एषां महष णां वा मी क- ास-पािणिन -का यायन-पत िल-कािलदास- 

भारिव-माघ-वाणभ भृतीनां िवदषुां गौरवं िव ेऽि मन् िव यातमि त ।                  
********** 
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छा ः राजनीित  
अशोकडगंवाल: 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा क: - 920  

छा जीवनं मानवजीवन य सवािधक: मह वपणू  कालोऽि त। कालेऽि मन् छा : यान् 
िवषयानधीत े उत यािन नैितकमू यािन स आ मसात् करोित ता येव जीवनमू यािन त य 
भावीजीवन ं िनधारयि त। पु तका ययनेन स: ानमवा ोित,  पर तु एतदित र य ब िन 
बा कारकािण त य जीवनच ं  भावयि त। िविभ कारेण आ थका:, राजनैितका:, धा मका  
प रवेशा: त य जीवन ं य ा य पेण भावयि त। छा जीवने पद-ेपद े अवा ा: अनुभवारेव  
त य ि विनमाण य मुखा: हतेव: भवि त।  

मानव: एक: सामािजक: ाणी वतते। अत: य  स: िनवसित,  त य:ै पा क थै: 
जायमान:ै कायकलाप:ै स: वं पथृक् थापियतु  श ोित। त य रा य 
राजनीितकधा मका थकप रि थतय: त य जीवन ं भावयि त। सामा यतया जनाना ंधारणेयं वतत े
यत् छा जीवने राजनीत:े समावेश: व जत:। 

ाचीनकाल े त ु िवषयोऽयं केवल ं राजप रवारं यावदवेाित त्। राजनीत:े िश ा 
राजप रवारे यरेव दीयते म,  पर तु ग छता कालेन िनयमच े ऽि मन् प रवतनमागतम्। अधुनेय ं
क यिचद ् वग य उत जाितिवशेष य कृते नाि त। आधुिनके य: कोऽिप छा : , स: क यािप वा 
धम य स दाय य वा भव वमु ंिवषयं मुख वेन अ येतु ंश ोित। 

वत ताया: परं गतेष ु प दशकेषु दशे य राजनीत:े व प य प रवतनं दृ म्। सा त ं
राजनीित े  ं वा थिभ: राजनेतृिभ: पूणमि त। एतादशृा: वीय ं कायम ् उत आ मिवषय े एव 
िच तयि त,  न तु रा य कृते न वा रा स मानाय। िविभ ापरािधन: अ ािप मह वपणूायां प ाम् 
अलंकृता सि त। भारतीयनाग रका म: इ यत: अ माकं दािय व ंवतते यत ्वय ंरा य राजनीतौ 
वधतापराधं ित येम। िव ा थन: य द राजनीत:े मूलिस ा तान ् ा यि त चेद ् तदवै एते 
नाग रककत ािन ा वा सवेां िनविह यि त। महा मागाि धन: कुशला: , मह त: राजनीित ा: 
चासन्। यथािप अनेन सह ते वािमन: समाजसुधारका ा यासन्। सा तं छा ै: तेषा ं जीवनात ्

ेरणा ा ा। 
राजनीतौ अनपरािधकरण ंकतुिमदमाव यकं वतते यत् वय ं ाथिमकादार य एव छा े य: 

राजनीितिश ा ं य छेम। िश काणािमद ं दािय वं वतत े य े छा ान् वा तिवकप रि थते: प रचय ं
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कारयेय:ु, येन त े ौढा: स भयू सदसद ्म य ेप रचय ं ा ुयुः। सवषा ंिव ा थनािमद ंकत  ंभवित 
यत् इमे रा िहतमेव सव कृ  ं िच तयेयु:। यतोिह एतै: ेवा े रा संर ण ं कत म्। अत: 
रा योिचतानुिचतिवषयेषु एतेषामाबा यादवे प  ं ान ंभवेत्। 

िव ा थजीवन ं परम ं पिव ं राजनीितजीवनमपिव  म यते यतोिह अ ययनं स नसा 
यत ेपरं राजनीतौ त  प रदृ यते। अत: िश ण ेराजनीिति श ा भवे  त ु छा जीवने।  

 
********** 

 
म ेि यतमा 

ीका तनायकः 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः – 921 

नामाि त त या ववा यं िह क म,ै 
ि ािम य यां सतत ंसदाहम्। 
वष य योगेऽि त नवािधक य, 
रा े िवयोग य यया ममाि त।।१।। 

आयाित िच ता शयने िह य याः, 
पाठे तथा जागरणे सदवै। 
क े बिहवा पठने स ग,े 
त याः कथां केवलमवे वि म ।। २।। 

एका कनः वै पिथ ग छत , 
येकम गं मम सवदवै। 

त याः गुण ं पशरीर द म,् 
आराि पय तमह ं मरािम।। ३।। 

कोणेषु सवषु सदा िह क ,े 
सवषु कालेषु मनोगता सा। 
अ य  सव  सदवै वै,   
राराजते सा द सु दशेे।। ४।। 
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सा जीवनं मे िह तथैव चा म,् 
सा े रका मे सुपथ य लोके। 
सा जीिवका मेऽि त सदाि त न या, 
सव वमेवाि त मम ि या सा।। ५।। 

ातन या पुनधया, सदा व ा सदा ि या। 
मया िह सेिवत ा सा, सा मे सं कृतपुि तका।। 
सा मे सं कृतपुि तका...............।। 
 

********** 
 

स षेणम ्
संगीत सनुा 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा क: - 922 

स ेषणं नाम पर परसूचनानां िवचाराणाम ् आदान दानम् । ‘स ेषणम’् इित पदम् 
आ गलभाषायाम् Communication इ यु यते । Communise  इित पद याथः Common 
अथात् सामा यिम यथः । अतः उ यते स ेषणमेका तादशृी या, य  ि ः पर परं 
सामा यावबोधमा यमेन आदान दानाथ यतते । अ य  वा य य ता पय वतत े यत् िश या 
िश णेन च िवना िवचाराणा ंसूचनानां च आदान दानं न स भवित । 
प रभाषा  

केषा न िश ािवदां मतािन प रभाषा वेना  उप था य ते। 
*ए डरसनमहोदयानुसारम ् - “स ेषणं कािचत ् गितशीला या, य  ि ः 
चेतनाचतेनाव थयोः वा अ येषां िवचारान् सा केितक पेण उपकरणैः भावयित” इित । 
*एडगर डलेे महोदयानुसारम् - “स ेषणं िवचारिविनमय य मनोभाविवचारान् भावना  पर परं 

ातुम ्अवग तुं च कािचत् या” इित।  
*लेलड े ाउनमहोदयानुसारम् - “स ेषणं त याना,ं िवचाराणां कायप दतेः वा अ तः प रवतनं 

सारण  भवित” इित। 
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स षेण य या  
छा िश कयोम ये जायमानं स ेषणम् अ तः या इित उ यते । अि मन् स ेषणे 

िश क य महती भूिमका वतते । पर तु अिधगमदृ ा छा ाणां याशीलता अ  मह वपणूा 
भवित । 
एवं री या स ेषणे यः घटकाः सि मिलताः भवि त । त था - 
1) पा व तु  
2) िश णिविधः  
3) िश णोपकरणािन च । 
पुनः िश णे चत ः मुख याः भवि त । त था- 
1) पठनम ्
2) लेखनम्  
3) भाषणम ्
4) वण ेित । 
मौिखकस ेषण ेअ तभवित भाषण वण या । 
मु तस ेषण ेअ तभवित पठनलेखन या । 
स षेण य कारा: 

स ेषण य कार यं वतते । यथा- 
1) शाि दकस ेषणम्   2) अशाि दकस ेषणम् 
1) शाि दकस ेषणम् -  शाि दकस ेषणे सवदा भाषायाः योगः कत ुश यते । एतत् स ेषणं 
मौिखक पेण वाचा तथा िलिखत पेण श दःै स केतैः वा विवचारान् अ य य पा  तोतु ं
श ोित । 
2) अशाि दकस ेषणम् - अशाि दकस ेषणे भाषायाः योगः न यते । अ  वा स केतः, 
च ुह तपादा दस केतादयः मुखस ेषणािन भवि त । 
 

********** 
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मागदशकः 
रवीश जोशी 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः - 923 

 इह जगित सवऽिप ज तवः सुखेन जीवनं यापियतुिम छि त। तदथ य मिप कुवि त च। त  
ब धा य े कृते स यिप केचन एव त  फल ं ा ुवि त। कम  कारणिमित िज ासायां तेषां माग 
िभ वं भवित। मागदशके विप त मात् इद ं व ुं  श यते यत् मागानुसारं मागदशकानुसार  
अ माकं य य फलं ल यते। तद  मागदशक य िवषये कि त् िवचारयामः। 
  त ह कः भवित मागदशकः ? कः त य गुणिवशेषः ? इित ब धा िवचारसारणी िच िभ ौ 
आयाित। “माग य दशकः मागदशकः”। िश कः िनदशकः, पथ दशकः, गु ः इित ब धा अ यैव 
नामा तरािण भवि त। सवषामिप सवदा कायकरणावसरे मागदशक य आव यकता भव येव। 
गृहादवे य द वयं िच तयामः त ह अ माकं ज मार य िपतरौ अ म यं दशयि त मागान्। कि मन ्
माग गमनमुिचतं क म ानुिचतम् इित ते कथयि त। कि त् य द वयं वयसा ौढाः भवामः तदा 
शालाया ं िश कः मागदशकः भवित। िश कः सामा येन सवान् माग दशयित पर तु ानिवषये। 
क तु यः अ माकम् उ तौ ेयसे ेयसे च महा त ं प र मं वहित व य िश य य उ कष दृ वा 
वयं तु यित आ मनः अपे या िश यमु त तरे ुिम छित सः भवित साथको मागदशकः। अिप च 

िनवृि िवषये अथात् आ याि मकिवषयान् यः बोधयित सोऽिप मागदशकः एव। क तु त य कृत े
स गु ः इित नामा तरेण वयं वहरामः।  

 न केवलं िव ािवषये यः माग दशयित सः मागदशकः भवित। क तु लोके वयं दशेा तरं 
यदा अटामः तदा अनिभ ात थलं यः प रचाययित सोऽिप मागदशकः इित पदने वि यते। अिप 
च िव ा तरे ये िव ावा रिधः,िविश ाचायः इ या दपदवीः िच क सि त। तेषामिप क न ना ा 
मागदशकः भवित। त ु िनयमानुसारं सवषां भव येव। क तु मागदशकश दः अ माकं सं कृतौ 
िवशालाथ प रग यते। यतोिह मागाः ब िवधाः भवि त। स मागाः, िवपरीतमागाः चे यादयः। त  
य माग वयं िवशामः। तदनुगुण ं त ािप पथ दशकः भवि त एव। मागदशकः यादशृः अ म यम् 
उपल यते तदनुगुणमेव कायषु फलमिप वयं ा ुमः। मागदशकः अि त इ यतः कमिप काय 
िस यित एव इित न। “मागार धाः सवय ाः फलि त” “ ार धमु मजनाः न प र यजि त” इित 
चाि त खलु सु दरी सूि ः। सवदा मागदशकाः लभ ते इित नाि त। यदा वयं ौढाः भवामः तदा 
उिचतानुिचतो िववेकः अ मासु भवित। तदनुगुणं यः प थाः साधुः य  असाधु रित वयं ातु ं
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श ु मः। तदवसरे आ मा एव अ माकं मागदशक पेण भवित। य द अ मासु सि तनं भवित। ूयत े
खलु सुभािषतम-् 

“गरुवो बहवः सि त िश यिव ापहारकाः। 
      गरुवो दलुभाः सि त िश याः िच ापहारकाः”।। 

त मात् स गु रेव अ मािभः अनुसत ः शरणीकरणीयः च। तदवै ार धे कमिण वयं यश काः 
भवामः। 

********** 
 

ाकरणशा य योजनम ्
तृ ी सा  
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः – 926 

मह वम ्
‘ ाकरण’ं श द य ु पि ः िव + आ + कृ + युट् यय य योगेन अभवत ् । अथात ्

ा य ते ु पा ते श दाः अनेनेित ाकरणम् । येन श द य कृित ययिवधानं तत ्
ाकरणिमित क यत े । धानं च ष व गेषु ाकरणम ् । वेदा गानां िवषये पािणनीयिश ायां 

क यते  यत् - 
छ द: पादौ त ुवदे य ह तौ क पोऽथ प त।े 
योितषामयन ंच ु न ं  ोतमु यत॥े 

िश ा ाण ंत ुवदे य मुख ं ाकरण ं मतृ।ं 
त मा सा गमिध यवै लोके महीयत॥े 

र ोहागमल वसदंहेाः योजनम ्- 
(1) र ा  

र ाथ वेदानाम येयं ाकरणम्। लोपागमवणिवकार ो िह स य वेदा प रपालिय यित। 
ाकरणा ययन य धानल यं वेद य र ा िव ते। वेद योपयोगः य यागिवधानेषु िव ते। क य 

म य योगः कि मन् य े भवेत ् इित सैव िव ान् कथियतुं श ोित यः एषु म ेषु आगतानां 
पदानां व पं जानाित। ुतेः ामा यं वीकृ य ाकरण या ययनं ित ि ज य कत मि त। 
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(2) ऊहः 
न सव ल गैन  च सवािभ वभि िभवद ेम ाः िनग दताः ‘ऊहः’ एत याथ  इित नवीनपदनां 

क पना य याव यकतानसुारम् एषां म ाणां श दानां िविभ िवभि षु च िवप रणाम: 
अिनवाय  भवित। एत काय ाकरण ानाद ्एव कतु श ोित। 
(3) आगमः 

“ ा णेन िन कारणो धमः षड गो  वेदोऽ येयो ेय: इित। धानं च  ष व गेषु ाकरणम्। 
धाने कृतो य ः फलवान् भवित।                   

(4) लघःु 
“ ा णेनाव यं श दा: ेयाः” इित न चा तरेण ाकरणं लघुनोपयेन श दाः श या  

िव ातुम।् लघुतायाः कृते ाकरण य पठनपाठनम् अिनवाय भवित। ाकरण य अ ययनं 
सकलशा ाणां कुि का वतते, यथा सरलतया तेषां रह यो ाटनं भिवतुमहित। 
(5) असदंहेः 

याि का: पठि त – थूल पृशितमि वा िणमन वािहमालभेत इित। त यां संदहेः – थूला 
चासौ पृशित च थूलािन वा पृशि त य याः सा थूल पृशतीित। वै दकश दानां िवषये श कायाः 
िनवारणं ाकरणेनैव कतु श यते।  

ाकरण य मह विवषये एका लोकोि ः िस दा वतते -  
य िप ब  नाधीष ेतथािप पठ पु  ाकरणम्। 
वजनः जनो मा भतू ्सकल ंशकल ंसकृ छकृत॥्  

  
********** 

 
वचन ेका द र ता 

भवानी पा  
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः – 928                            

            िवल णेऽि मन् संसारे ि कारकं वचनं भवित - ि यमि य  । ि यवचने कािचत् 
अपवूाक षका शि ः भवित । येन सा मानावाना ं िच म् आकषित । ि यवा य य भाषणेन सव 
जनाः संतु यि त । ि यवचनेन महद ्पु य ंसंजायते, अ तत: स ितरिप ा यते । ि यवचनं सवान ्
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जागितकान् कामान् दोि ध, असौभा यं दरूीकरोित, यशः सारयित, अपू य च िवनाशयित । य द 
कि त् जनः अपराधं कृ वा ि वचनम् उ वा मा याचते, तदा मनु याः तं म ते । ि यभाषणेन 
श वः अिप िम ाय ते । 
           पर त ुय ेजनाः अि यवचनािन उ ारयि त, ते यः सव कु यि त ु ि त च । ख गेन िछ ं 
शरीर या गं काल मेण व थं भवित, परं य द कि त् जनः वीभ सवचनं यु य जनानां मम थल ं
िवदारयित, त ह तत् कदािप न िव मयते । उ ं  च - 

"िछ  ंरोहित ख गने शरै व ं  रोहित। 
   वचो दु वीभ स ंवा त ंत ुन रोहित।।" 

           ि यभाषणेन िज वायाः छेदनं न भवित, न चाि त तालुपतना द भयम् । अतः अ मािभः 
अि यवचनं कदािप न व म,् अिपतु ि यमेव व म् । यतो िह उ म् -   

"वचन ेका द र ता"। 
 

********** 
 

आधिुनकेऽि म काल ेके ीयिव िव ालयमा यमने सं कृत य चारः  
पुपनुदासः  
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः – 929 

सं कृत ंसं कृतमेलू ं ानिव ानवा रिधः। 
वेदत वाथसजंु  ंलोकाऽऽलोककरं िशवम।्। 

सुिव दतमेतत् समेषामिप शमुेषीमतां यत् भारते सं कृत य कय मह वं वरीवृ यत इित। 
इदान  सं कृतािभविृ ः क योिजना ? क ाम सं कृतिमित िज ािसत ेत् प र कृतं प रशु ,ं 

ाकरणा ददोषरिहतं यत् तद ् सं कृतम्। ाचीनैः ऋिषिभः मुिनिभ  भाषागत-दोषप र कारेण 
अपश दा दिनवारणेन या प र कृता भाषा व ितमायाित सैव सं कृतभाषा इित ना ा स बो यत े

श यते आ ीयते च। सैव दवेवाणी, गीवाणवाणी, गीवाणगी र या दिभनामधेयैः व ीयते। सेय ं
भाषा भारतीयानां ाण िपणी आचारिवचा व तनी क ाक बोिधनी लोक यिहतस पा दनी 
च। इदमेवाल यमाधुिनककवयः िव तृ वि त - 
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उ ाचारं िवचारं च रच रणचय ेचा  सचंारयि त, 
स ारो ारण ं चो मिुचत िचत ंचतेसा चतेयि त। 
सि त ंचोरयि त िचरप रचरणा च चरुा च रीव, 
च याचाम च चःु शिुच िचमिुचरा सि दान दवाणी।। 

      एवं िव मानाना ं थाना,ं का ानां च सं कृत य चा वमुपव णतम् । 
सं कृत य िवपलु ंसािह यम ्–  

भारतवष य सम तमिप  ाचीनवा य ं सं कृतभाषामाि यैवाित ते। िनिखलमिप 
वै दकवा यम्, रामायणा दमहाका ािन सं कृतभाषाि तािन एव  िह दजुनानां धम थः 
आ दपु षः वेदोऽिप  सं कृतभाषायामेवाि त सा च भाषेदान   लु ायेवाि त। त याः चाराय 

साराय च महान् प र मः िवधेयोऽ मािभः।  
         अधुना वतमाना सं कृत य ि थितः दु सहा वतते। बहवो जनाः नैव जानि त सं कृत ं
किमित। तादशृानां ामीणजनाना ं सं कृताद ाना ं कृते सं कृत ं प र ापियतुं 

केि दयिव िव ालय पोपायः ेय करोऽि त। यतो िह य य िव ालय य यावती मा यताऽि त, 
तया मा यतया सव ऽिप लोकः सं कृते आकृ ो भवित। 
के ीयिव िव ालयमा यमनेसं कृतािभवृ ःे उपायाः  - 

1. पुरा िविवधशा ेषु तल पशापाि ड यं पि डताः ापुः। इदान  िव मानानां िवदषुां सं या 
ीयमाणा दरीदृ यते। ाचीना ययना यापन णा याः शिैथ यमेव अ य िनदानमतः त य 

पुन ीवनाय के ीयिव िव ालय यापे ा अ यवै। इदान  सं कृता ययना यापनं 
भागशः सं कृतेन भागशः ादिेशकभाषािभ  चलित। परं सव विप िव िव ालयेष ु
सव विप तरेषु सं कृता ययन य मा यमः अिनवायतया भवित चेत् सं कृतािभविृ ः 
भव यैव। 

2. के ीयिव िव ालयमा यमने नवीनश दानामािव कारः । 
अि म ाधुिनककाले  िविवधशा ेषु  आधुिनकिव ाने च िविवधाः नूतनाः  श दाः  

यु य ते। तेषां समानाथकश दानामािव करणाय भाषाशा िवदां सहा येन, 
के ीयिव िव ालयकरणेनािप िस यित।  

3. के ीयिव िव ालय य मा यमषे ुअिधकािधकसं कृतकाय माणा ं सारः । 
इदान  सं कृत े केचनैव काय माः आकाशवा यां दरूदशने च सरि त। 

के ीयिव िव ालयीकरणेन अिधकं सारयि त।  
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4. के ीयिव िव ालयने िव ानिवषयक थाना ं काशन व था। 
सं कृतभाषाया ं न केवलं सािह या द थाः वरीवृ य ते अिपतु 

योितषराजनीितशा ा दिवषयकाः अिप आिवभिव यि त। तेन आ ले पाठयतां 
िव ानगिणतभौितकशा ानां सं कृत े िज ासा बोभयूते। इ थ ं सं कृत चार साराय 
मा यमोऽयं स ाजते। 

5. के ीयिव िव ालयने सं कृत ेसां कृितककाय माणामायोजनम ्। 
सं कृतािभवृ ये सं कृतगीतका ानां कािलदासा दमहाकवीनां का े यः िचताना ं

प ानां गायनाथ िव िव ालयेषु ितयोिगताः आयो य ते चेत,् जनान् आकषित त सवम,् 
अथ च सवकार य वयंसेवासं थानाना  सहयोगेन सं कृतािभवृ ये 
के ीयिव िव ालयानां िनमाणं स भवित यने सं कृतमु ितपथं नेतुं श यामः। 
अ े ुः अ याधुिनकयुग ेसं कृतभाषा अनघा े ा च वतते । भारत य भाषैषा सां कृितकः 

िनिधः । िव सं कृितप र ानाय सं कृतभाषाप रहाया । सं कृतभाषा यैव सं कृितः सुदरूपूवव तषु  
दशे- याम-राव-समु ा द ीपेषु चारः भारतीयसं कृतेः ाचीनतम पवगमनाय सं कृतं िवहाय 

ना याः गितः। सं कृतवा या येणैव पा ा यपौर ययोः सं कृ योः सम वयः स पकः स गितः 
अवग यते। एव  सं कृतावृ ये  के ीयिव िव ालय यापे ा यैव इित। 

सवुणा स वृ ा िविवधलिलताल कृितचणा, 
गुणा ा िनद षा िवबधुिनवधरािधतपदा। 
सरुीित दयाता भविवभव पाि तरसाः, 
सदये ंसवाणी जयत ुसरवाणीह सततम।्। 

 
********** 

 
योगः 

काश च  मेहरे 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः – 930  

अ य योगशा य रचियता मह ष पत िलः। अयं पत िलः जीवः ई र ेित त व य ं
वीकरोित। “धमाथकाममो ाणामारो यमूलमु मम”् धम य अनु ानम,् अथ पाजनम्, 
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द कामना, िशवस क पेनस तित ाि ः एव ंमो य िसि दः इित चतु वधपु षाथान् िस दीकत ु
सरलतोभावने मानवैः भिवत म्। िच वृि िनरोधः एव योगः। योगेन कृितपु षिववेकः 
त प ा कैव यं ा ुं श ोित अ यासेन वैरा येन च िच वृि िनरोधः भवित । ीम गव ीतायाम् 
उ  - 

योग थः कु  कमािण स ग ं य वा धन य। 
िस यिस योः समो भू वा सम व ंयोग उ यत॥े 
बिु दयु ो जहातीह उभ ेसकृुतदु कृत।े 
त मा ोगाय यु य व योगः कमस ुकौशलम।्। 

पदाथानु पं िच िवकारो भवित। तेनैव आ मा तान् बोधयित- योगशा ानुसारम् आ मा 
िन वकारः। सदवै प रव ततेषु िच वृि षु त य ितिब बपतनेन प रवतनमाभासते। 
फलतृ णाशू येन यमाणः स वशिु दजा ान ाि ल णा िसि दः ति पययया अिसि ः तयोः 
िस यिस योः अिप समः तु यः भू वा कमािण करणीयािन। अ यासेन वैरा येण च 
िच वृि िनरोधो भिवतुं श यते। इ थम यास पेण यमिनयमासन ाणा 
याम याहारधारण यानसमािध भृतयोऽ गािन। तेषाम यासेन कृितपु षिववेको भवित। 
ई र िणधानमिप अ यासा तगतम्। अनेनािप िच वृि िनरोधः भिवतु ं श यते। अ माकं जीवने 
योग य मह वपणू थानं वतते । येन मनु य य आचारे वहारे च प रवतनम् आग छित  ।  

 
********** 

 
भारतीयिश ा व था 

बस त बाहाला 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः - 931 

ाचीनकाले भारतदशेः ‘िव गु ’ इित ना ा िव ायते म, पर तु स ित भारत य क दशृी 
ि थितः वतत े िवषयोऽयं तु िन येन िवचारणीयः एव । अ य कारणं कम् ? अयम ्अिप िच तनीयः 
िवषयः वतते । मम दृ ा अ य मु यं कारणमेकमेवाि त, त  वतमानकाल े
भारतीयिश ाया व था ।  

िश ायाः थमरि मः भारतवष एव अपतत ्इित सव जानि त एव । यदा स पूणसंसारः 
गहना धकारे शयनं करोित म। तदा भारतीयाः ान य सागरे िनम न ं कुवि त म । अ माकं 
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दशेादवे िश ायाः चारः सार  स यक पेण अभवत्। यदा संसार य अ यदशेेषु मानवाः पशुः 
इव िवचरि त म तदा भारतीयाः िशि ता भू वा स य या जीवनं यापयि त म । यतोिह ति मन ्
समये भारत य िश ा व था सुदढृा आसीत ् । अत एव ति मन् काले भारतं िव गु ः इित ना ा 
अिप ि थतः आसीत् । 

काला तरे भारतीयिश ा व थायां प रवतनं जातम ् । भारतीयिश ा व थायाः उप र 
शनैः शनैः पा ा यिश ायाः भावः जातः । त याः िश ायाः कोऽिप आधारः तु नासीदवे पर तु 
त याः भावः अ माकं सु वि थतिश ा व थायाः उप र अपतत् । भारतीयिश ायाः आधारः 
सं कृतभाषा अि त इित त ु सव जानि त एव । सं कृता, प र कृता, प रमा जता, 

ाकरणा ददोषरिहता इयं भाषा सं कृतम्, एत याः भाषायाः थाने आ गलभाषायाः जागरणम् 
तदानीमभवत् । त याः एव पतनं जातिम यु े  िश ा थायाः दशा का भिव यित ? इ यि मन् 
िवषये भव तः एव िच तय तु । ाचीनकाले भारतीयजनाः सं कृतभाषायाः मा यमेन एव अ ययन ं
कुवि त स। अत एव ति मन् काले भारतदशेः िव गु ः आसीत् । 

अधुना भारतीयाः वीयसं कारान् िव मृ य वेगेन पा ा यसं कारान् धारयि त । त ािप 
मु य पेण तु युवानः पा ा यसं कारान ् वीकुवि त । यवुानः क यािप दशे य गतेः आधारिशला 
भवि त । य द ते एव वीयसं कारान् य वा िवदशेीयसं कारान् अनसुरि त चेद ् दशे य ि थितः 
क दशृी या दित िच तनीयोऽयं िवषयः।  

अतः दशे य पनुः पवूि थतेः ा यथ क करणीयम् ? इित े सित, उ रम् अ माकं सम े 
अि त यत् - 

दशे य िश ा यायां संशोधनं करणीयम् । दशे य िश ा या ई शी भवेत् यया दशे य 
सवा गीणः सव म  िवकासः भवेत ्। आधुिनकोऽयं यगुः पनुः सं कृत य युगः यात् । िश ायाः 

येकि मन् अिप े े सं कृतभाषा अिनवाया यात,् आधुिनकिश ा यात् परं तया सह 
षोडशसं कारणाम,् वेदानाम्, धमशा ाणां ानमिप सवषां भवेत् । यतः वा तिवकतया अ माकं 
सवा गीणः सव म   िवकासः भिव यित, येन िन येन भारतं पुनः संसारे िव गु रित पद ं

ा ुमहित । 
 

********** 
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िहत ंमनोहा र च दलुभ ंवचः 
ि तीकृ ण पाणी ाही 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः – 935    

अि मन् प े मनु याणां भावानाम् आदान दान य एका या सवथा चलित। 
भावानाम ्आदान दानाय नैकाः मागाः भवि त तेषु वाणी अिप एकं धानम गं भजते। इयम् एव 
वाणी मानवं सुिशि त ं सु िति तं च स पादयित । वाणी एव मनु य य सविवधसम यानां 
समाधाने साहा य ं करोित इतरसंकटाप ेषु च र ित। उदाहरणाथ यथा कु े  े  अजनुमु य 

ीकृ णः आ ददशे यत् - 
अनु गेकरं वा य ंस य ंि यिहत ंच यत।् 

   वा याया यसन ंचवै वा य ंतप उ यत॥े  
                                                           ( ीम गव ीता १७/१५) 

अ याथः वतते वा यम् उ गेरिहतम,् स यम,्िहत ेमयु  भवित चेद ् वा यायेन 
अ यसनेन च वाणी तपोिन ा, प र कृता भावपणूा च भवित। एव ं पेण साधवुाण  यु य 

ीकृ णेन अजुन य मोहभ गः अिप कृतः।    
इ थमेव मानवाः स ित समाजे त ु पर परं ी त सौहाद च सं था य वकायािण 

साधयि त। वाणी लोकेऽि मन् कु िचत् थलेषु िहतसािधका स यिप  दु वृि मानवानां कृत े
प रपालनाय क करा अनुभूयते। उदाहरणतया िवभीषणने रावण य िहतसाधनाय आ द ः वतते 
यत् -  

सलुभाः पु षाः राजन ्सतत ंि यवा दनः। 
   अि य य च प य य व ा ोता च दलुभः॥ 

                                                           (रामायणयु का डः १६/२१) 
ीितयु ं  मनोहरसाधकं च व माणपु षाः अनायासेन ल य ते पर तु अि यस यवचन य 

व ा ोता च क ने एव ा यतेे क  त चनं वणे य द कटुः या ेदिप अ य पेण त चनं 
िहतसाधकमेव भवित। 

एव ं पेण समाजेि मन ्मानवाना ंभावाना ंिविनमयं िहतसाधकं मनोहरसाधक  य द भवित 
चेत ्मानवाना ंम य ेसाम यबल ंदढृतां ा ोित। ी या वाणी यु य पर परं सि म य सहकाय 

यत ेचेत ्मानवः आदशपूणजीवनम ्अितवािहतुमहित। 
********** 
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भारतीयिश ादशनयोस ब ध: 
गु मिडम गताया  
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः – 936 

िश ा एवं दशनिमित श दौ िभ ौ चेदिप ल याथः समान: वतते। संसारे 
मानवजीवनिनिम  ं िश ा एवं दशनम् उभयोः आव यकता अिनवाया भवित। पुनः िश ा तथा 
दशन य ल यं एकमेव भवित, ानोपाजनमेवं  मानवानां कृते उभयोः आव यकता अि त। दशन ं
मानवजीवन य ल यिनधारणं करोित। एवं त  िनधारणे िश ा एका मा यम पा भवित। 
पुरातनकालादार य आधुिनकयुगेऽिप िश ायाः मह वं सव  अवलो यते। यथा परुातनकाले 

ि विनमाणे िश ा िव ा पेण चिलता आसीत्, गु कुलेषु मनु याः वदेशा ा दनां ान हण ं
िवधाय तेषां जीवनं साथकं िवहीतव त:। तथैव इदान तन समाजेऽिप िश ायाः आव यकता 

ि विनमाणे भवित। 
िश ा श दः िश ् िव ोपादाने इित धातुना िन प ः भवित। दशनं  दश्ृ धातोः युट् यये 

सित िन प ं भवित। इतोऽिप दृ यते ायते िवचायते परमत वम,् अनेन इित दशनम्। दशनं नाम 
त व ानम।् एव  दशनं ाचीनकालादार य वतमानयुगेऽिप महत् योगदानं ददाित। यथा 
पुरातनयुगे मनु याणां ि वघटने दशनशा ा द पठनम् नूनमेव आसीत्। तथवै इदानीमिप 
दशन य मह वं ि वघटने अिधकम् अवलो यते। एव ंिह योम ये िन यस ब धः भवित। 

िश ायाः मा यमेन अिधकािधक पेण ान ाि ः भवित। एवं िश ा तथा भारतीयदशनम् 
अ माकं जीवनं स ालियतुम ् सा ये भवतः। पर परस ब धेन मानवजीवन य मह वम् उभा या ं
सा यते। एवम् उ ममागषु च एते अ मान् नयि त। शारी रकमानिसकिवकासाथ िश ादशनयोः 
अ ययनं सवरिप अव यमेव करणीयम्। 

 
********** 

   



िश ाधारा  2019 - 20  

 
Page - 73  

रामायणम ्
वे क मण गणपित हे बार 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः – 941 

“वा मीकेमिुन सह य किवता वनचा रणः। 
       गणुवन ्रामकथानकं को न याित परा ंगितम।्।” 

इद ंवा यम् अ रशः त यम्। ब यः ब धा  ोतुमपीद ंरामायणं न िह क यािप स दय य 
रिसक य मनिस अल भावमापादयित। आ दका वेन िस िमद ं ीम ा मी कमह षिवरिचत ं
रामायणं न केवलं कालापे या आ म,् अिप तु “ णे णे य वतामुपैित तदवे पं रमणीयतायाः” 
इ यु े  रमणीयकिविश षेु का ेषु आ ं रमणीयतमिमित वचनं नूनं िव दतवेदनमेव। 

“रामायणम”् इित पद  एवं ाकुवि त रामः अयनं ( ितपा ः) य य तत् रामायणम् इित 
एकः राम य अयन ंरामायणम् इ यु े  रामच रतम् इ यथः इ यपरः। रामः अ यत े( ा यते) अनेन 
इित रामायणम् इित क न। पर तु एषु अथषु रामच रत येव ितपादक वात् “रामायणम”् इ यथः 
साधुतमः। अ य का य िसि  रामायणम् इ येव। रामायणपद य राम य अयनिमित ु पि  
िस म्। अ  सं ायां ण विवधानेन रामायणपद य सं ा वेऽिप यौिगकाथः न प र य ुं  श यः। न िह 
इद ंपद ंिड था दपदवत् केवलं ढम,् क तु योग ढम।् एव  अ य का य रामच रतमेव िवषयः 
इित एत ा ा प मवग यते। 

तमसायाः न ाः तटे िवहरन ् ाधिन तसहचरशोकसंिव दयां दत  च वाक  दश दश 
महषः व मीकेः क णाप रपूण दयं किवता पेण फु टतमासीत्। अनं तरं रामायण ं िवर य 
भगवान् वा मी कः त य चार य समुिचतम् आिधका रणं िच तयन् आसीत्। तदा ौ कुमारौ 
समुपि थतौ। ति ताशमनायैव मह ष तावेव रामायण चाराय समुिचतौ अिधका रणािवित तदथ 
पयगृहीत्। अन तरं तयोः चतु वशितसह  (२४,०००) ोकयु म् इमम् आ दका ं रामायण ं 

मेण – 
बालका डम,् अयो याका डम्, अर यका डम,् कि क धाका डम्, सु दरका डम्, 

यु का डम,् उ रका डम ्इित अ वथनामािन स का डािन उप द दशःु। 
क यािप युग य सािह यं ता कािलक य समाज य दपणो भवित। त  रा य आशानाम ्

आका णा  अिभ ि ः भवित। रामायणे वै दकाः एव िवचाराः सिव तारं ा याताः सि त। 
अपवूायां शै यां ाचीनानाम् आयाणां साहिसकगौरवमय  जीवनम् अनुपमायां स गीतम या ं
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छ दोब ायां संवेदनशीलशै यां िच िय वा महाकिवः वा मी कः सािह य ं  कलायाः भ  े व प े
ससज। सजीवघटनाना ं भावनाना  अ कनेन महाकिवः मानवीयदृ ा तादशृिववेचनािभः च 
त सृ  ं सािह य ं साधारणजन यािप कृत े रस य आन द य च ोतः व पं स ातम्। िवदषुा ं
समी काणां रामायणमहाका िवषये इद ं समी णं समुिचतं यत ् ’नाि त क न प ः 
मानवजीवन य य य दृ या कनं’ रामायणे न ा यत,े नािप वतते तथािवधः क न िस ा तः, य य 
आभासः त  नोपल यते।  

लौ ककप े महाकिवः वा मी कः मूलतः वक ये महाका  े कलायाः जीवन य च 
सु दरतायाः अनुपमं सम वयं “स यं िशव ंसु दरं” च त  साकार कार। रसपेशलं वणनं रामायण य 

दयमि त। य िप प रव तनं कवीनां का म् अल कारभारनतम् िमव ल यते क त ु
आ दकवेर य का तु सहज वाभािवकतया भावसौ दयचेतनया च स मेव भासते। गुणाः 
अल काराः व यादय  य िप भेदोपभेदसिहताः अ  का े ाचुयण समुपल य ते, तथािप 

ाधा य तु आ मभूत य रस यैव अ ाि त। य द इदमु येत यत् महाका य सव थमं 
सवगुणस प  िनदशनं वा मी करामायणमेव अि त, त ह न यात् काऽिप अितशयोि ः। 

अत एव भारतीयसािह य ेसमाजे च यः भावः रामायण य अ गीकृतः ना ाविध क यचन 
अ य य का य कृते समुपल यते। रामायणोपजी ाना ं नाटकाना,ं महाका ाना,ं गीतका ाना ं
च पूका ाना  सं या बहला अि त। भारतीये जनजीवनेऽिप अ य अिवनाशी भावो ल यते। 
अ य दशे य मनीषा सदा यागमवे सवाितशयमानवीयगणंु वीच े । रामायणे च महो छ य 
प रवार य सैव यागकथा व णता अि त। िपतुः दशरथ य पु िवयोगे ाण यागः सुत य राम य 
िपतुः दशरथ य मातुः कैकेया  वचनं पालयतः गहृ यागः, भायायाः सीतायाः अनजु य ल मण य 
च राम य कृते ऐ य यागाः ातुः भरत य अ ज य राम य कृते सविवधै यसुख यागः एते सवऽिप 
यागाः ेहनेैव सुखेन िविहताः िव ते। 

रामायण य अ ययनं न केवलं सािहि यकदृ ा ऐितहािसकदृ ा वा उपयोगी वतत,े 
अिप तु ावहा रकदृ ािप परमोपयोगी वतते। इद ंिह भारतीयजीवनमू यानामाधारिशला वतते। 
गहनजीवनार यपथ ानां जनानां कृते रामायण य ोकः वेदवा यिमव मागदशनं करोित। 
समाज य उ तमवगतः िन तमवग यावत् सवषु वगषु रामायण य ापकः ग भीर  भावः 
वतते। अ  इदमेव िनदशनं यत् इदानी तनकालेऽिप राम य रामायण य च अि त वं म यमानाः 
अयो यायां राममि दरं िनमातुम् अनु ां ददःु। कािप अ या सािहि यक , धा मक  वा कृितः एत य 
तुलनाया ं तोतुं न श यते। रामायणे न केवलम् अ माकं मानसेषु रमते अिपतु सवषा ं
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आका ास,ुभावनास,ु आचारेष,ु वहारेष ु च स ं  वरीव त। अनेनैव महाका ेन भारतीय 
मानसेषु रामरा य य वणमयीप रक पना अि कता वतते। 

इद ंखलु जायाप योः स ब धम,् िपतृपु योः कत म,् गु िश ययोः पार प रक वहारम,् 
ातुः ातरं ित कत म,् े ः समाजं ित उ रदािय वम,् आदश य िपतुः मातुः सुत य ातुः 

पतये जायाया  िच णम,् आदशगृह य जीवन य अिभ ि पं महाका मि त रामायणम्। 
रामायणं भारतीयसं कृतेः आकाशदीपः। इद ं न केवलं का ं महाका  ं वा वतत े अिप तु इद ं िह 
आयजातेः आचारशा म,् धमशा  वतते। इद ंखलु मानवजीवन य सवा गीणआदश तौित। 
रामायणे स यसमाज य ि थितिवशषेाः अशनपाना द काराः, वेषभूषारीितपर पराः 
मनोर न कारािण धम य दशन य च िवशद ं व छं च वणनं सिच ं समुपल यते। वयमेव 
भगवता रामायण णेतामह षणा वक यं महाका ं ‘परुातनः इितहासः’ इित अिभिहतम्। 

भारतीयसं कृतौ यािन मौिलकािन त वािन यथोिह आ याि मकता, धमपरायणता, कमणः 
फलं, पुनज म, यमनां िनयमानं च प रपालन,ं प महाय ाः, वणा म व था, िव बंधु वभावना 
सम वयव दता, पु षाथचतु यम् इ यादीिन तािन सवा यिप त  रामायणमहाका े िनिबडतया 
सि िव ािन दृ य ते। रामायण य आदशि ाउ यः अ माकं जनानां िज वासु सदवै नरीनृ य ते। 

भारतीयपर परायां रामायण ं खलु महाका  ं सदािप ‘इितहासः’ इित वी यते। 
शैलीदृ ा रामायण ं समु कृ  ं का मि त, तथािप िवषयव तुदृ ा घटनादृ ा च इद ं
महाका म् इितहासिमव भाित। िपतुरादशेात् राम य वनगमनम्, वनवासिवधौ रामणे रा साना ं
संहारः, रावणकृतं सीतापहरणम,् हनुमता सीतायाः अ वेषणम्, ल काया  महास ामः 
रामप कृतः रावणप पराजयः तेनैव च पेण अस य ेस य य, अधम धम य च िवजयः इ यादयः 
िवषयाः रामायण महाका  ेसि त। यथाथघटनानां वणनं यत् रामायणमहाका े कृतं िव त ेतत् 
महाका ं िन येनैव मह वदायीम ्ऐितहािसकं महाका म् इितहासो वा भिवतुमहित। 

अनेन िववचेनेन इद ं व ुं  समुिचतमि त यत् वा मीक यम् आ दका ं रामायणं तादशृम् 
अजरम् अमर  महाका ं वतत,ेय य मह वं सां कृितक-सािहि यक-राजनैितक-ऐितहािसक दिृ िभः 
सवाितशायी व रव त। 
 

********** 
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िश ा शासन याथः प रभाषा च 
िशव सादकेशन् 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा कः - 942 

िश ा शासनं िश ायाः ग या मकप ः वतते। िश ादशनं िश ायाः उ े यािन 
िनधारयित। िश ा शासनं िश णप त त वािन च िववृणोित। िश ा शासनमेतेषामु ेशानां 

ा यथ िश ामु म पेणोप थापयित। िश ा शासनं दपणिमव समाज य ि थ त िव ालय ारा 
दशयित, प रवतनाथ यतते च। िव ालयः समाज य लघु पं भवित। समाज य येकं नाग रकं 

त  समायोिजतुं िश ा शासनावसरं क पयित। परं िश ा शासनं िभ  िभ पणे ा यातं 
वतते। धानप रभाषाणामवलोकनेन तदवग यते। 
१.ि टपन ्ऎ नजेिवच ् (1969) 

िश ा शासनं  शैि कसं थायाः पवूिनधा रतो े यानां ा यथ िविवधसाधनाना ं
याशीलतायाः, िनवहण य, उ ेजन य, एक करण य च या वतते। 

२.एन ्एस ्एस ्इ (National society for the study of eduction) 
सुदीघनायक व य योगदानने सह िवशालसामािजकदरूदृ ा शैि क याकलापानाम,् 

योजनानाम्, काय माणाम,् सौिव याना   शैि कमागदशक पसामािजकनैपु यमेव 
शैि क शासनं वतते। 
३.क ससै ्ए यकेुशन ्िड न र (1982) 

िश ा शासने शैि कसं थायाः व थापनम,् स घटनम्, या वयनम्, िनरी ण  
समि वतं वतते। सामा यतः पाठनं िवहाय सं थायाः सवािण कायािण समि वतािन भवि त। 
४.  गड्ु महोदयः 
“िड सनरी आप ् ए यकेुशन”्  अनुसारं शासन े िनधा रतानां िनयमानाम ् अनुरोधेण 
शैि कस घटन य याकलापानां सवऽिप िवधयः, सवा  कयाः शैि क शासने िनिहताः 
भवि त। 
उपयु ािभः प रभाषािभः प श: मुखाः अंशाः प तां याि त। 
 िश ा शासनमेकं साम यपणू, संघीभूयकायकरणने सम साधनानां य ाना  

याशीलता प धानं वतत े। 
 शैि को े यानां ा ौ िविश  ंपा ं िनवहित। 
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 िश ा शासनं ि िवकासे,  सामािजकिवकासे च सहयोग ं ददाित। 
 छा ाणाम,् िश काणाम,् अिभभावकानाम,् सामािजकाना  य ैः िश ा शासन ं

सम वय,ं साफ य  ा ोित । 
 िश ा शासनं सामिजक या वतते, यने सामिजकप रवतनमिप संप ते। 

 
********** 

 
रा िनमाण ेिश ािश कयो: योगदानम् 

माधव: 
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा क: - 947  

िश ा क यािप रा य आ मा पेण ित ित यां िवना रा य क पना एव न यत।े सा 
िश ा मानवाना ंकृते भवतु अथवा पशनूां कृते। पशूनां कृते िश ा केवलं जीवनयापनाय भवित, परं 
च मानवानां िश ा न केवलं उदरपूरणाथमिप च समाजे ित ायै, दयाभावनाय,ै नैितकमू याय, 
धमाय, क ाक ाय, परोपकाराय, इ या द पेण सवा गीणिवकासाय भवित। यया िवना 
मानव: पशो: अपे या अधमः भवित। यतोिह पशव: तु येन-केन कारेण उदरं पोषिय वा मानवाना ं
कृते अह नशं परोपकारं कुव त: भवि त। परं च अिशि ता: मानवा: न तु स य या उदरं परूयि त 
तथा च अह नश ं समाजे िवष पेण ि थ वा सं कृत:े, कृते  मूलं कतयि त। तथा सं कृत:े कतन ं
भवित चेद ्रा य कतनं भवित एवं पेण रा य िवनाश: भवित। 

अत: यथा आ मना िवना शरीर य अि त वं नाि त तथैव िश ां िवना रा याि त व ं
नाि त। अतैव िश ैका रा य तादृ याव यकता िव ते य योपरा ते क यािप व तुन: आव यकता 
न भवित। यथा मा शरीर य सवाव यकता ं पूरयित तथैव िश ा सवासामाव यकानामाव यकतां 
पूरणं करोित इ य  न कोऽिप स दहे:। यतोिह मानवानां जीवने चत : आव यकता: भवि त 
धमाथकाममो । एतासामाव यकतानां पू त: केवलं िश ा एव करोित। अतः मानव: िशि त ेद ्
रा  ंिशि त,ं रा  ंिशि त दे ्त य िवकास: िनि तः एव।  

म येऽह ंिश ायाः िवना रा य क पना न यते। िश ाया: उप र िश क: भवित य ंिवना 
िश ाया: क पना न स भवित। कोऽिप िश क: क यािप रा य रा िपता पेण िव ते य: िश या 
रा य पालन-पोषण ंकरोित। एकि मन् िश के वै ािनक य, िच क सक य, अिभनेत:ु, मातु:, िपत:ु 
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इ यादीनां गुणा: िनवसि त तान् गुणानाि य वक यान् िश यान् पाठयित। अ माकं पर परायां त ु
िश क य थानं सव प र िव ते उ  – 

“गु ा गु व ण:ु गु दवो महे र:। 
   गु सा ात ्पर  त म ै ी गु व ेनमः॥” 

 
********** 

 
कृित: 

रि मता  
िश ाशा ी ि तीयवषम ्
अनु मा क: - 949  

शू यताया: िवशाल ा गणे ( डा गणे)            
डित  इ धनु:  गगने 

िवक रित  त य  व णम करणािन  ॥    [१] 
कृित:  शा वित   महनीया 

त या: मायां को  वा  जानाित 
सजीवािनज वा  वा   सा  ॥    [२] 

य या:  उप र  शोभ ते  उ ु गपवता: 
केन  उपादानेन   िन मत ं  शरीरं   त या: 
नानािवध पेण   पाियता   सा  मधुमयी   कृित:  ॥   [३] 

प यादरो  जगित  सवदा  भवित 
कृितजा:  सव  भवि त  शोभनीया: 

वन-वृ -लता-समु -िग र-पवता:   ॥       [४] 
श दमयजगत:   पमयावतारा: 
सव ितफलन ं याि त  कृ याम ्
य या:  िवना  िनदश ं रवे दयम ् अ तं  न  ॥     [५] 

इि गतेन  च  िवतरित  च :  शीतल करणम ्
कृते:  धानता ं को  वा  न  जानाित 
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अत:  सदा  कृित:  धाना भवित   ॥    [६] 
सविमद ं िम या,  कृित  तु   स यिशव पा 
या  कदा  लयं  न  याित,  सवदा  सा  सनातनी 
सव  व  व  काय  समा य  कृतौ  याि त  िवलीना:   ॥    [७]          

अवशषें  केवलं  शू यं  महाशू यं महाशू यम्  ........... 
                                                                      

********** 
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एक आदश िश क क  भूिमका 
छाया गडद े
िश ाशाि  थमवष 
अनु मा क – 802 

गु ा गु व ण ुगु दवो महे रः। 
गु ः सा ात ्पर  त म ै ीगरुव ेनमः॥ 

मनु य को गुणवान, ानवान एव ंिवन  इ या द बनन ेके िलए िश ा अ य त आव यक ह ै
य क िबना िश ा के मनु य पशतुु य होता ह ै। यथा – भतृह र जी न ेनीितशतक म कहा ह ै 

“ िव ा नाम नर य पमिधकं छ गु  ंधन ं 
िव ा भोगकरी यशः सखुकरी िव ा गु णा ंगु ः। 
िव ा ब धजुनो िवदशेगमने िव ा परा दवेता  
िव ा राजस ुपू यत ेन त ुधन ंिव ािवहीनः पशुः॥” 

मनु य के काय , वहारा द म सु दरता, िश ता, स यता आ द िश ा के मा यम से ही 
आती ह।ै िश , स य, सौ य और िवन  बनन ेके िलए एक आदश िश क क  आव यकता होती   ह ै
। िश ा जगत म आदश िश क का गौरवपूण थान ह ै। ब  क  िश ा का पूण दािय व िश क पर 
ही िनभर करता ह ै । समाज और रा  के िनमाण म िश क का मह वपणू  योगदान होता ह ै । 
िश क चाह तो दशे को रसातल म प चंा सकता ह ै और चाह ेतो दशे को वग बना सकता ह ै। एक 
आदश िश क ही दशे के िलए यो य नाग रक का िनमाण कर दशे के भिव य को बना सकता ह ै।  

गु  का अथ  - गु  का अथ शा  म बताया गया ह ै क – ग ुका अथ ह ैअ धकार / अ ान 
तथा  का अथ ह ै काश / ान अथात् गु  ि  को अ ान पी अ धकार स े ान पी काश क  
ओर ले जाता ह ैइसिलए गु  को सा ात ्ई र माना गया ह ै। गु   वह होता ह ैजो अपने िश य  
एव ंछा  को स माग पर चलने के िलए हमेशा उनका मागिनदशन करत ेह एव ंउ ह सही माग पर 
चलन ेके िलए सही दशा दतेे ह । गु  का अथ ह ै– “गृणा युप दशित वेदशा िव ामाचारं च स 
गु ः, आचायः िपता वा” गु  उनको कहत ेह जो हमेशा ( ित दन, ित ण) 

“ वि त प थामनचुरेम सयूाच मसािवव । 
पनुददता ता     जानता      सगंमेमिह ॥”     

(ऋग.्. ५/५१/१५) 
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क   िश ा दतेे ह और ऐसी िश ा केवल एक स ा, अ छा, ईमानदार, आदश एव ंउ म 
िश क ही द े सकता ह ै । उ म िश क वही ह,ै जो ानी भी हो और अपने ान को दसूर  म 
सं ेिषत करन ेम स म हो । ऎसे िश क को ही सव प र ित ािपत करना चािहए अथात ऎसे 
आदश  िश क ही ित ा के यो य होत ेह । यथा कािलदास ने मालिवकाि िम  म कहा ह ै- 

“ ि ा या क यिचदा मसं था सं ाि तर य य िवशषेयु ा । 
य योभय ंसाध ुस िश काणा ंधु र ित ापियत  एव ॥”  

(मालिवकाि िम म)् 
ऐसे आदश िश क ही समाज म पूजनीय, स माननीय, िति त एव आदरणीय होते ह । 

उपिनषद ्म भी कहा गया ह ै– “मातदृवेो भव, िपतदृवेो भव, आचाय दवेो भव, अितिथदवेो भव” । 
गु  दवेतु य होता ह ैिजस कार दवेता हमारे अ छे  -बुरे समय म हमारी सहायता करत ेह उसी 

कार एक आदश िश क भी हमारी ानाजन एवं  िवकट प रि थितय  म हमारी सहायता करत े 
ह । 

आदश िश क का मह व – रा  का स ा और वा तिवक िनमाता एक आदश िश क ही 
होता ह ै य क वह अपने िव ा थय  को िशि त – दीि त एवं िव ान ्बनाकर ान क  एक ऎसी 
अख ड योित जला दतेा ह ै। जो दशे और समाज के अ धकार को दरू कर ान का काश फैलाती 
ह ै। येक दशे के िव ाथ  उस दशे के भावी िनमाता होत ेह इसिलए उनका सामािजक, नैितक एवं 
मानिसक िवकास िश क पर ही िनभर करता ह ै । जैस े िश क िश ा दग ेवैसे ही िव ाथ  बनग े
इसिलए आदश िश क का होना आव यक ह ै। एक आदश गु  म न ता और ा होती ह ैइसिलए 
कबीर जी न ेकहा ह ै–  

“ ऐसी बाणी बोिलए मन का आपा खोए । 
अवरन को शीतल करे, आप  शीतल होय ॥” 

िश क उस कु हार के समान होता ह ैजो िश य पी घड ेको अपन े य  ारा सु दर, 
सुशोिभत प दान करता ह ै। हमारी सं कृित म तो गु  को मात – िपता एवं ई र स ेभी बडा 
बताया गया ह ै । कबीरदास ने तो गु  को ई र से बडा बताकर कहा ह ै क य द गु  और ई र 
दोन  खड ेहो तो म सबस ेपहल ेगु  के ही चरण पश क ं गा य क गु ने ही मुझे ई र क  पहचान 
कराई ह ै।  कबीरदास का दोहा – 

“ गु  गोिव द दोऊ खड ेकाके लागू ंपाय । 
बिलहारी गु  आपन ेगोिव द दयो बताय ॥” 



िश ाधारा  2019 - 20  

 
Page - 83  

आदश िश क के गुण –  
१) िवषय का पूण ाता    ८)  उ म वेशभूषा 
२) समय क  पाब दी     ९)  धैयवान ्
३) ान – िपपासु     १०) उ  गुणव ा 
४) अनुशासन का पालनकता    ११) आ मिव ासी 
५) कत परायण     १२) उ म स ेषक 
६) िवन        १३) सदाचारी 
७) कुशल एव ं भावशाली व ा   १४) उ म मागदशक 
अतः कहा जा सकता ह ै क एक आदश िश क ही समाज एवं रा  क  उ ित म सहायक होता 

ह ै। आदश िश क एवं आदश िव ाथ  ही दशे के भिव य होत ेह, इनके िबना दशे एव ंसमाज क  
ि थित भी अ छी नह  हो सकती । इनके िबना दशे रसातल को ही ा  होगा । अतः हमारे रा  
एव ंसमाज को आगे बढान ेके िलए आदश िश क का होना आव यक ह ै। ये ही दशे के भिव य ह, 
इनके िबना दशे एव ंसमाज क  क पना भी नह  क  जा सकती ।  
 

********** 
 

अपन ेआप पर िव ास 
जय त कुमार सरकार 
िश ाशाि  थमवष 
अनु मा क – 809 

आ मिव ास एक ऐसा आदश ह जो क सभी ािणय   को सवािधक सहायता करता ह ै। 
य द यह आ मिव ास और भी िव तृत प से चा रत होता या कारण प से काय प म प रणत 
हो जाता तो मरेा दढ़ृ िव ास ह क जगत म िजतन ेदःुख और सम याए ंह व ेअिधकांश समा  हो 
जाता । मानव जाित के सम  इितहास म सभी महान पु ष  मिहला  म य द कोई सश  ेरणा 
रही तो वो ह ै– “आ मिव ास” । व ेमहान लोग इस िव ास के साथ ज म िलए थ े क व ेमहान 
बनग ेऔर बन ेभी । मनु य कतनी भी िगरी ई अव था म प चं जाए, एक समय ऐसा आता ह 
जब उस समय के साथ ऊ वगामी मोड़ लेता ह ैऔर अपने आप पर भरोसा करन ेलगता ह ै। 

जो ि  वयं से घृणा करन ेलगता ह ैतब मान लीिजए उसका पतन का ार खुल चुका ह ै
और यही वात रा  के िवषय म भी ह । अतः हमारा पहला कत  यह ह ै क हम वय ंसे घृणा न 
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कर य क आग ेबढ़न ेके िलए वय ंपर िव ास रखना अ याव यक ह ैऔर फर ई र म । िजस े
वय ंपर िव ास नह  उसे ई र म कभी िव ास नह  हो सकता । 

“तमु जो कुछ सोचोग ेवह  हो जाओग”े । य द तुम अपने आप को दबुल सोचोग ेतो दबुल हो 
जाओगे , बलवान सोचोग ेतो बलवान । इससे हम यह िश ा िमलती ह ै क अपने आप को बलवान 
समझो , न क दबुल । यह भाव हम म चाह ेअब तक कट न आ हो पर हमम ह ज र । हमम 

ान, शि , पिव ता और वाधीनता का भाव िव मान ह , फर हम इन सब को य  नह   
कर सकत े? इसीिलए क इन पर हमारा िव ास नह  ह ै। य द इन सब पर िव ास कर सक तो 
िवकास ज र होगा । 

संसार के इितहास म ऐसा कम ही ि य  का इितहास ह िजनम आ मिव ास था । जैस े
- टीव जो स, मेसी, रोना डो, अिमताभ ब न , टीफेन िविलयम है कग आ द । यह आ मिव ास 
अंति थत शि य  को कट कर दतेा ह ै, तब ि  कुछ भी कर सकता ह ै । असफला तब ा  
होती ह ैजब तुम अ ति थत शि य  को अिभ  करन ेक  चे ा नह  करत े। िजस ण ि  यह 
आ मिव ास खो दतेा ह ै, उसी ण वह असफलता को बुलावा दतेा ह ै। 
आ मिव ास क  कुछ प रभाषाए ंिव ान  के मतानुसार -  
अपनी मता को पहचानकर और उस पर िव ास करके कोई एक बहेतर दिुनया बना सकता ह-ै 
दलाई लामा । 
बड़ ेकाम करन ेके िलए आ मिव ास पहली अिनवायता ह ै- सै युएल ज सन । 
सफलता के िलए आ मिव ास आव यक ह ैऔर आ मिव ास के िलए तैयारी । 

 
********** 

 
NCERT का सपंणू प रचय 

मुकुल राय 
िश ाशाि  थमवष 
अनु मा क – 811 

भूिमका 
NCERT  को  िह दी म (रा ीय शैि क अनुसंधान और िश ण प रषद ) इस नाम स े

जाना जाता ह ैिजसका English म full form इस कार National council of educational 
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research and training ह ै। यह भारत सरकार ारा बनाया गया एक संगठन ह।ै यह क ा १स े
लेकर क ा १२ तक के  students के  िलए िविभ  भाषा  म सभी िवषय  को िलए कताब 

कािशत करता ह ै, िजस कारण इस सं था का  नाम NCERT दया गया ह।ै 
What is NCERT? 

इंटरमीिडएट िव ालय  को िश ा से जुड़ ेसभी मामल  पर के  सरकार एवं रा य सरकार 
को सलाह दने ेको िलए थािपत कया गया ह।ै NCERT के मुख काय अ छी िश ा म िश ण 
को सहयोग दनेा होता ह।ै कूल  म  िश ा प ित म  लाए गए बदलाव और अ य शै िणक संगठन  
से जुड़ ेलगभग हर एक काय म NCERT क  उपि थित कसी न कसी प म रहती ह।ै 
NCERT क  थापना 

भारत सरकार को िश ा मं ालय न े२७ जुलाई १९६१ को रा ीय शैि क अनुसंधान और 
िश ण प रषद क  थापना क थी। ले कन इसने १ सतबर १९६१ को औपचा रक प से अपना 

अिभनय शु  कया और इस सं थान का नाम NCERT रखा गया ह ै । इसका उ े य िश ा को 
बढ़ावा दनेा और उसका िवकास करना ह ैऔर प रषद क  थापना सात मौजूदा रा ीय सरकारी 
सं थान  को िमलाकर क गई थी। जो िन  िलिखत ह।ै 

१. के ीय िश ा सं थान । 
२. टे ट बुक रसच  क ीय यूरो। 
३. के ीय शैि क और ावसाियक माग दशन ूरो। 
४. मा यिमक िश ा के िलए िव तार काय म िनदशेालय । 
५. रा ीय िश ा सं थान । 
६. रा ीय मौिलक िश ा के  । 
७. नेशनल इं टीटयूट ऑफ ऑिडयो िवजुअल एजुकेशन । 

कई अ य शै िणक सं थान  म एनसीईआरटी सहयोगी तौर पर कायरत ह ै। इनम मुख ह ै 
१. रा ीय िश ा सं थान, नई द ली। 
२. के ीय िश ा ौ ोिगक  सं थान, नई द ली । 
३. प.ं सुदरलाल शमा के ीय ावसाियक िश ा सं थान भोपाल । 
४. े ीय िश ा सं थान अजमेर। 
५. े ीय िश ा सं थान, भोपाल । 
६. े ीय िश ा सं थान ,भुवने र । 
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७. े ीय िश ा सं थान, मैसूर । 
८. उ र पूव  े ीय िश ा सं थान, िशलांग। 

NCERT का मुख उ े य— 
इसका उ े य िश ा स ेजुड ेमामल  म सुधार करना तथा शैि क अनुसंधान को बढ़ावा दने े

, अिभनव िवचार  और अ यास  का योग करना , िश क  को िश ा म सुधार लाना , िश ा 
स ब धी साम ी क  पू त करना ह ैऔर इसके उ े य िन  ह ै- 

१. बचपन क िश ा । 
२. रा ीय पा  प रेखा को लाग ूकरना । 
३. ाथिमक िश ा सावभौिमकरण ( यूईई )। 
४. ावसाियक िश ा । 
५. लड़ कय  क  बाल िश ा । 
६. ितयोगी मू य िश ा । 
७. िश क  क  िश ा म सुधार। 
८. छा  के िवचार  म सुधार। 
 

********** 
 

िश ा का मह व 
च दनिबशाल 
िश ाशाि  थमवष 
अनु मा क – 812 

आज क  आधुिनक दिुनया म िश ा सबसे मह वपणू उपकरण ह।ै िश ा एक और सभी को 
एक जीवन ल य ा  करन ेका अिधकार दतेी ह।ै िश ा सभी आय-ुसमूह  म मह वपणू ह ै। 
िव ाथ  

ब े कूल म अपनी िश ा के मा यम से कई िवषय  और कई जीवन कौशल सीखते ह। 
अं ेजी, गिणत, िव ान, भाषा, सामािजक िव ान, कला और िश प ऐसे कुछ मुख िवषय ह िज ह 
ब े कूल म अपनी िश ा के मा यम से सीखते ह। जीवन कौशल सीखना शायद अ छी िश ा का 
सबसे मह वपणू उ े य ह।ै खेलना और अ छे सामािजक कौशल सीखना भी कूली िश ा का एक 
मह वपणू िह सा ह।ै 
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कशोर 
कशोर िश ा मु य प से क रयर िवकास पर क त ह ै। कॉलजे िश ा वय क दिुनया के 

िलए छा  को तैयार करने के िलए आगे के जीवन कौशल दान करती ह।ै हालां क मु य उ े य 
उ ह अपने चुने ए काय े  म अकादिमक ान, ौ ोिगक  िश ण और कौशल िश ण से 
जोडता ह ै।  
इसके िविभ  कार हो सकत ेह 

इंजीिनय रग, िच क सा, कानून, इले ॉिन स, शासिनक, भाषा, कला, बंधन, 
वािण य, िव , आ द।वय क: वा तिवक जीवन म, वय क आय-ुसमूह  म और जीवन भर कुछ हद 
तक िश ा जारी रहती ह।ै एक संपूण जीवन जीने के िलए, हर ि  को अपने जीवन तर म नए 
जीवन कौशल के बारे म सीखने और िशि त करने के िलए खलुे दमाग होना चािहए। वय क  के 

प म आप अपने क रयर कौशल को उ त करने के िलए शैि क पा म अपना सकते ह, अपने 
क रयर के अलावा नए कौशल सीख सकते ह, नई ौ ोिग कयाँ सीख सकते ह, नई भाषाए ँसीख 
सकते ह, िवशषे प से आज क  तेजी से बदलती दिुनया म, अपने आप को िशि त करना मह वपणू 
ह।ै बदलती दिुनया के अनु प रहने के िलए नवीनतम तकनीक  िवकास। 

 
********** 

 
िश ा क  कमी यू ँह ैआज ? 

झसकेतन साहा 
िश ाशाि  थमवष 
अनु मा क -813 

कूल क  कमी - 
आज भी कई ऐसे गाँव ह ै, जहाँ कूल नह  ह ै। गाँव के ब  को िश ा ा  करने के िलए 

कई कलोमीटर दरू जाना पड़ता ह ै। िजस कारण कुछ लोग जा पाते ह,ै ले कन अिधकतर नह  जा 
पाते ह ै। 
जनसँ या विृ  - 

दशे क  जनसँ या दन ित दन बढ़ती जा रही ह,ै इसका भाव दशे के हर े  म नजर आ 
रहा ह ै। जनसँ या वृि  का भी भाव इसम नजर आ रहा ह,ै हर ि  को िश ा नह  िमल पा 
रही ह ै। िजतनी जनसँ या ह ैउसके िहसाब से कूल नह  खुल रह ेह ै। 



िश ाधारा  2019 - 20  

 
Page - 88  

पसै  क  कमी - 
दशे म आज भी गरीबी मु य सम या ह ै। कई ऐसे प रवार ह ैिज ह एक समय के खाने के 

िलए भी ब त मेहनत करनी पड़ती ह,ै ऐसे म वे लोग पढाई के िलए अित र  धन कहा से लायगे । 
धन क  कमी के चलते प रवार का मुिखया ब  को िश ा दने ेम असमथ होता ह ै। इसके साथ ही 
लोग  क  यह भी सोच होती ह ै क, अगर ब ा कूल जायेगा तो पसै ेकमाने के िलए काम नह  
करेगा और पसैा यादा ज री ह ै। ( कई बार एक प रवार म एक ब े को िश ा दने ेके िलए बस 
पैसे होते ह ै) 
महगंी िश ा - 

भले ही आज दशे म िश ा के िलए बड़ी बड़ी मुहीम चलाई जा रही, योजनाय िनकाली जा 
रही ह,ै ले कन इन सब के बावजूद अ छी िश ा आज महगंी ह ै। सरकारी कूल  क  हालत आज 
कसी स ेछुपी नह  नह  ह,ै और ाइवेट कूल  क  िश ा महगंी ह ै। 

लड कय  को िश ा नह  दी जाती - 
समाज म आज भी लड़के - लड़ कय  म फक कया जाता ह ै। लड़ कय  को िश ा दनेे के 

अिधकार पर आज भी समाज िभ  िवचार रखता ह ै। छोटी अव था म लड़ कय  को घर के काम 
करने क  ही िश ा दी जाती ह,ै और लड़क  को बस कूल भेजा जाता ह ै। 
िश ा का तर क ठन ह ै- 

कूल म आज पढाई का तर ब त बदल चकुा ह,ै बसते का बोझ बढ़ता ही जा रहा ह।ै कई 
ब े इससे घबराते ह ैऔर कूल नह  जाना चाहते ह ै । आजकल कूल क  पढाई म ब  के साथ 
साथ माँ बाप को भी मु य भूिमका िनभानी पड़ती ह,ै ले कन जो माँ बाप अिशि त होते ह,ै उ ह 
यहाँ परेशानी स ेगुजरना पड़ता ह ै। 
कूल ह ैपसै ेकमान ेका ज रया - 

कूल आजकल पसैा कमाने का ज रया बन गया ह ै। ढेर  कूल तो खोल ेजा रह ेह,ै ले कन 
िश ा का तर िगरता जा रहा ह ै। पढाई को छोड़ सब होता ह,ै और फ स के नाम पर अिधक स े
अिधक पैसा िलया जाता ह ै। 

 
********** 

  



िश ाधारा  2019 - 20  

 
Page - 89  

अतंररा ीय योग दवस 
सौ यर न धान 
िश ाशाि  थमवष 
अनु मा क – 814 

योग क  प रभाषा- 
हालां क योग क  प रभाषा िभ  मत  के अनुसार िभ  रही ह।ै िजस े कई प म 

प रभािषत कया गया जैसे क- 
संयोग इ यु : जीवा म परमा मने अथात् जीवा मा तथा परमा मा का पूणतया िमलन ही योग ह।ै 
(िव णुपरुाण)  

िस ािस यो समोभू वा सम वं योग उ ते (2/48) अथात् द:ुख-सुख, लाभ-अलाभ, श ु-
िम , शीत और उ ण आ द द  म सव  समभाव रखना योग ह।ै (भगव ीता ) कुशल िचतैक गता 
योग: अथात् कुशल िच  क  एका ता योग ह।ै 

'योग श द 'युिजर योग तथा 'युज संयमने धातु स ेभी उ प  आ ह,ै क तु तब इस ि थित 
म योग श द का अथ म: योगफल अथवा जोड़ से ह।ै आ मा और परमा मा के िमलन को भी योग 
क  सं ा दी जाती रही ह।ैयोग एक, ऐसी क ठन व सरल साधना ह ैिजसको धारण करने से दय क  
िवकृितय  का शुि  करण होना िनि त ह।ै वतमान समय म योग जैसे ाचीन सं कृित िवलु  होने 
क  कगार पर थी। कतु कुछ महापु ष  के अथक यास  स,े योग जैसे या को िव  मंच पर 
िपछले कई वष  म जो याित ा  ई, वह अपने आप म एक बड़ी उपलि ध से कम नह  ह।ै 
वतमान म योग के कारण ही िव  के लोग  न ेशायद भारत क  आि मक शि  को अव य पहचान 
िलया होगा। य द येक ि  योग को, अपने जीवन म गंभीरता से अपना ल,े तो िव  पटल पर, 
िनरोगी काया के साथ-साथ, अ या म क  गंगा का, अिवरल बहना िनि त ह।ै कतु सम त िव  म 
योग या को धरातल पर उतारना काफ  क ठन ह।ै योग जो, क भारतीय सं कृित का अिभ  अंग 
ह,ै क  छाप सम त िव  पटल पर पुन: तब पड़ी जब संयु  रा  संघ ने योग के मह व पर मंथन 
कर, 21 जून 2015 को थम बार अंतररा ीय योग दवस मनाने का िनणय िलया।  इस अवसर 
पर 192 दशे  और 47 मुि लम दशे  ने  योग दवस का आयोजन कर िस  कर दया क असंभव 
काय भी संभव हो सकता ह।ै त प ात संयु  रा  संघ ने भिव य म भी िव  म ित वष 21 जून 
को  योग दवस मनाने क  भी घोषणा क  ।   

********** 
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सू म िश ण 
शभु राय 
िश ाशाि  थमवष 
अनु मा क – 815 

सू म िश ण िश ण म क ा िश ण या  क  िश ा के िलए एक िश ण णाली 
ह।ै सू म िश ण पर शोधकाय के आधार पर प  हो चुका ह ै क इस णाली स ेकम समय म 
अिधक लाभाि वत आ जाता ह।ै वा तव म यह कौशल िश ण िश ण का एक तरीका ह। िजसम 

िश णाथ  िवषय के एक भाग को एक िश ण कौशल के प म योग करके छा  के एक छोटी 
सं या को अ प समय तक पढ़ाता ह।ै िश णाथ  जब पढ़ाना समा  करता ह,ै तब पयवे क उस 
सुझाव दतेे ह। सुझाव के आधार पर िश णाथ  दोवारा पाठयोजना िनमाण करते ह। य द फर 
पाठयोजना क  आव यकता ई तो तीसरी बार वही पा िब द ु पढ़ाता ह। सू म िश ण कला 
िश ण िश ण क  एक वहारा मक िविध ह।ै 

सू म िश ण णाली का आिव कार 1968 ई. म अमे रका दशे के टेनफोड िव िव ालय 
म आ। इस णाली का आिव कार डीएलन ने कया ह।ै डीएलन ने बताया - “सू म िश ण क ा के 
आकार एव ंक ा सभा के प म िश ण ज टलता  को कम करता ह”ै। सू म िश ण म  वा तिवक 
िश ण क  ज टलता  को चार कार से  कया जाता ह ै- 
      (1) पा व त ुको छोठा कया जाता ह।ै 
      (2) क ा क  अविध 35 - 40 िमनट से घटाकर 5 -10 िमिनट तक कया जाता ह।ै 
      (3) छा  के सं या घटाकर 5 – 10 तक कया जाता ह।ै 
      (4) िश ण के अनेक कौशल  पर यान न दकेर एक कौशल को एक समय म अ यास के िलए 
िलया जाता ह।ै 
इस कार से पा व त,ु समय, छा -सं या, कौशल  को घटाकर सू म कया जाता ह।ै 
सू म िश ण का अनेक प रभाषा ह। उनम से मुख प रभाषाए ँ इस कार ह ै- 

डी. ड य.ूएलन के अनुसार - “सू म िश ण सरलीकृत िश ण या ह ैजो छोटे आकार 
क  क ा म कम समय म पणू होती ह”ै। 

ो. बी. के. पासी के अनुसार - “सू म िश ण एक िश णिविध ह ै िजसम छा ा यापक 
कसी एक िश ण कौशल का योग करत े ए थोड़ी अविध के िलए छोटे छा  समहू को कोई एक 

स यय पढ़ाता ह”ै । 
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एलन और रयान ने अपनी पु तक “माइ ोटी चग” म सू म िश ण को पाँच मूलभूत 
िस ा त  पर आधा रत बताया - 
 (1) सू म िश ण वा तिवक िश ण ह।ै 
 (2) इस णाली म साधारण िश ण क  ज टलता  को कम कर दया जाता ह।ै 
 (3) एक समय म कसी भी एक िवशेष काय एवं कौशल के िश ण पर ही बल दया जाता ह।ै 
 (4) अ यास क  या पर अिधक िनयं ण रखा जाता ह।ै 
 (5) प रणाम स ब धी ान एव ं ितपुि  के भाव क  प रिध िवकिसत होती ह।ै  

पूविलिखत त य  के आधार पर बताया जा सकता ह ै क सू म िश ण वा तिवक िश ण 
का मह वपणू भाग ह।ै 

 
********** 

 
महावा यिववके 

अिमत कुमार 
िश ाशा ी थमवष 
अनु मा क — 819 

यनेे त े ृणोतीद ंिज ित ाकरोित च। 
वा वाद ूिवजानाित त ानमदुी रतम ्।।1।। 

िजसस ेदखेता ह ै, सुनता ह,ै सूंघता ह,ै बोलता ह,ै वाद ुअ वाद ुको जानता ह,ै उसीको 
“ ान“ कहा जाता ह।ै ‘ ानं ', 'अहं ाि म', ‘तत वमिस’, 'अयमा मा '  य े चार 
महावा य ह।ै िजनस े मुमु ु को मो  के साधन ा मैकता का ान हो जाता ह।ै इ ही चार  
वा य  के अथ  का िन पण इस पर करण म कया ह।ै सबसे थम ऋ शाखा के ऐतरेयार यके 
‘ ानं ' इस महावा य का अथ बताया जाता ह ै क–च  ुऔर ो  के ारा बाहर िनकली ई 
अ त: करण क  वृि  स े उपिहत िजस चैत य से यह ससंार पा द पदाथ  को दखेा करता और 
श दो को सुना करता ह,ै नािसका के ारा बाहर िनकली ई अ त: करण वृि  को उपािध बनाय े
ए िजस चैत य स ेश द बोल ेजात ेह,ै रसना स ेिनकल े ए अ त: करण क  वृि  को अपनी उपािध 

बनाये ए िजस चैत य से वाद ुऔर अ वाद ुरस पहचाने जात ेह,ै एव ंऔर भी सकलेि य  तथा 
अ त: करण क  िभ  िभ  वृि य  स ेिजस चैत य क  सूचना त वदश  को जब तब िमला करती ह ै
उसी चैत य को इस महावा य म ‘ ान’ कहा गया ह ै। 
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चतमुखुे दवेषेु मनु या गवा दष ु। 
चतै यमकंे ात: ान ंब म यिप ॥2॥ 

अब ं ा मैकता श द का अथ बताया जाता ह ै (उ म कहाने वाल)े चतमखु इ  तथा 
(म यम कहाने वाले) मनु य  म तथा ( अधम कहाने वाले) घोड़ ेगाय आ द म ( एव ंआकाशा द भूत  
म) जो चैत य ापत हो। रहा ह ै(िजस से इस जगत के ज मि थित और लय हो भी रह ेह और 

तीत भी हो रह ैह ै) वही ा मैकता ह।ै य  क सब जगह रहने वाला ान ही  ह।ै ईसी स े
कहता  ं कमुझे म भी जो ान ह ैवह भी  ही ह ै( य  क मेरे और उनके ‘ ान’ म कोई भी 
भेद नही ह)ै । 

प रपणू: परा माि म दहे ेिव ािधका रिण। 
बु :े साि तयाि थ वा फुर हिमतीयते।।3।। 

( अब यज:ु शाखा क  बृहदार यक उपिनष के ‘अह ं ाि म' इस वा य के अथ को कट 
करन ेके िलय े इस ोक म ‘अह'ं श द का अथ बताया जाता ह ै) य  तो सभी दहे  म परमा मा 
प रपूण हो रहा ह ैऔर वह सभी क  बुि य  का सा ी भी ह,ै पर तु जब कसी अिधका र दहे म 
प रपूण आ वह परमा मा, बुि  के साि  प म अिधकारी को भासन ेभीलग पड़ता ह ैतब उसी 
फू तयु  परमा मा को इस वा य म'अह'ं (म ) कहा गया ह।ै य िप परा मत व सम त दशे , 

स पूण काल , तथा सकल व तु  से अप रि छ  ही ह,ै पर तु वह इस मायाकि पत ज़ग म माया 
क  ओढ़नी ओढ़कर िछप कर बैठ गया ह ै। जब तो वही परमा मा शमदमा द साधनो स ेयु  होन ेके 
कारण, ान क  ाि  के यो य बने ए, और वणमनना द कय े ए, मनु या द के अिधका र 
शरीर म, बुि मान क वा सू म शरीर का भासा हो कर फर कािशत होन ेलग पड़ता ह–ैइस 
महावा य का 'अह'ं श द क  ओर कोइ शारा कर रहा ह ै। 

वत: पूण: परा मा श दनेव णत: । 
अ मी यै यपरामश तने भवा यहम्।।4 ।। 

( अब इसी 'अहं ाि म' महावा य म श द का अथ बताया जाता ह ै) वभाव स ेही ( 
दशेकाला द के प र छेद मने आनेवाल)े प रपूण परमा मा को इस महावा य म जो क 'अि म' ( )ँ 
पद ह,ै उसस ेजजीव और  क  एकता का परामश कया गया ह ै। िजसका यही सारांश होता ह ै
क म  ही ।ँ (मनु या द दहे  के प र छेद म आकर क़ैदी बना आ– इन दहेिे या द पी 

उपने  क  ु  और संक ण दिृ  से ही िवचार करने वाला– ु ाणी म नह   ँ) । 
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एकमवेाि तीय ंस ाम पिवव जतम।् 
सृ :े परुाधनुा य य तादृ वतं दतीयत।े।5।। 

अब सामवदे शाखा के छा दो य उपिनष के 'तत वमिस' इस महावा य का अथ बताने के 
िलए पहल े(तत्) पद का ल य अथ बताया जाता ह ै। सृि  से पहले जो सजातीय, िवजातीय और 
वगत भेद से शू य, तथा नाम प स ेरिहत स त ु “सदवे स येदम आसीदकेमेवाि तीयम”् इस 
ुित म बतायी गई ह, सृि  बन जाने के बाद अब भी वह स तु वैसी क  वैसी ही ह,ै यह बात 

िवचारदिृ  स ेही दखेने क  ह।ै उस स त ुम अब भी कोई िशकार नही आया ह ै “त वमिस“ इस 
महावा य का (तत्) श द उसी क  ओर को इशारा कर रहाह ै[ त श द के उस ल याथ तक केवल 
अिधकारी क  ही उदारदिृ  प चँ सकती ह।ै िज़सका यह दहे अि तम दहे हो, िजसको इस दहे के 
प ा दसूरा दहे िमलना ही नही हो, उसी को हम अिधकारी दहे कहते ह। सब से िपछले दहे को ही 
िव ािधकारी दहे भी कहा जाता ह।ै 

ोतदुहिे यातीत ंव व वपंदे रतम।् 
एकता ा तऽेसीिततदै यमनभुयूताम्।।6।। 

अब ”त वमिस” के ( व)ं पद का ल याथ बताया ज़ाता ह ै । वणा द का अनु ान करके 
िज़न से इस महावा य को समझना ह,ै उसके दहेिे य  क वा ितनो दहे  से अलग रहने वाला, 
उसके तीन  दहे  का साि , जो कोई भी पदाथ है, उसी को इस महावा य का “ व”ं पद ल णा से 
कहता रहा ह।ै इसीवा य के ‘अिस’ पद से ”तत्” और ” व”ं दोन  पद  म रहन ेवाली एकता का हण 
अिधकारी को कराया जाता ह।ै ममु ु लोग  को चािहय े क उन 'तत्' और ' व'ं पदाथ  क  जो एकता 
अब माण पु  हो चुक  ह ैउसका द ानुभव वे भी लेल। 

व काशापरो वमयिम यिु तोमतम्। 
अहकंारा ददहेा ता यगा मिेतगीयते।।7।। 

अब मानुगत अथववेद के अयमा मा  इस वा य के अथ का ा यान करत े ए 
(अयम्) और (आ मा) इन दोन  का जो अिभ ाय ह ैउसको म से दखाया जाता ह ै। जो त वदश  
वय ं काश होने के कारण ही य  हो रहा हो, उसको इस महावा य का (अयम)् कर रहा ह।ै 
य  क यह त वदश  धमाधमा द के समान सदा परो  रहन ेवाला नह  ह ैतथा घटा द के समान 

दृ या पदाथ भी नह  ह।ै अहकंार से लेकर दहे पय त (अहंकार ाणी मन इि य तथा दहे का) जो 
संघात ह,ै उस सभी का अिध ान तथा सभी का साि  होने के कारण जो त वदश  सभी से येक 
ह,ै क वा सभी का आ तर ह,ै इस महावा य म उसी को (आ मा) कहा गया ह।ै य  क वह तो 
सभी के अ दर ा  रहने वाली वा तु ह।ै 
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दृ यमान य सव य जगत त वमीयत े। 
श दने त  व काशा म पकम ्।।8।। 

अब अयमा मा ( ) इस महावा य के  श द का जो अथ िववि त ह ैउसका वणन 
कया जाता ह।ै इस दृ यमान णभंगुर जगत का जो स यत व ह,ै उसी को ( ) श द कह रहा ह।ै 
वयं काश तथा आ म प जो  ह ैवह यह आ मा ही तो ह।ै सब को सदा य  रहने वाल ेइस 

आ मा से िभ  कोई भी  नाम का त व नह  ह।ै आकाशा द जगत, जो कदृ य होन ेके कारण ही 
िम या ह,ै इस ज़गत का जो अिध ान ह—ैइस जगत क  बाधा हो जान े पर भी जो पारमा थक 
त वशषे रह जाता ह,ै िजनको सि दान द व प भी कहा जाता ह,ै वह  तो इस वा य के ( ) 
श द का अथ ह।ै महावा य का संिपि डत अथ तो यह आ क—ऐसा जो वयं काश तथा 
आ म प  ह ैवह यही आ मा ह।ै इस आ मा से िभ  कसी को  समझना भारी भूल ह।ै 
 

********** 
 

िश ा के वयैि क तथा सामािजक उ े य 
वेदपाल सा  
िश ाशाि  थमवष 
अनु मा क – 820 

प रचय 
मानव बड़ा ह ैअथवा समाज ? यह  ाचीनकाल से ही िव ान  के सम  िवचारणीय 

रहा ह।ै कुछ िव ा समाज क  अपे ा  ि  के ि व पर बल दते ेह, को कुछ समाज के िहत के 
सम  ि  को िबलकुल मह व हीन मानते ए उस ेसमाज क  उ ित के िलए बिलदान तक कर 
दनेे के प  म ह। इस वाद िववाद के आधार पर क  िश ा के ैि क तथा सामािजक उ े य  का 
सजन आ ह ै। 

िै क उदे य का अथ  
िश ा का ैि क उ े य एक ाचीन उ े य ह।ै इस उ े य के साथक समाज क  अपे ा 

ि  को बड़ा मानत ेह। उसका िव ास ह ै क ि य  के िबना समाज को रीक पना ह।ै ि य  
ने ही िमलकर अपने िहत  क  र ा करने के िलए समाज क  रचना क  ह ैतथा समय-समय पर 
सं कृित, स यता एव ंिव ान के े  म भी अपना-अपना योगदान दया ह।ै 
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संसार म सम त अ छी बात  क  उ पित ि  के वतं  यास  ारा होती ह।ै इस स य 
को यान म रखत े ए ि  का िहत तथा उसका िवकास ही िश ा का उ े य होना चािहये। 

जब ि  को उसक  मूल- वृितय  के अनुसार वहार करन े से रोक कर उसके उपर 
सामािजक आदश  को बल पूवक थोपा जाता ह ैतो वह नाना कार के मानिसक रोग  का िशकार 
बन जाता ह।ै यह अमनोवै ािनक ह।ै अत: ि  क  मूल- वृितय  को यान म रखते ए उसके 
सामन ेऐसी प रि थितय  को उ प  करना चािहय ेिजसस ेउसका वाभािवक िवकास होता रह।े 

ि  अपने िहत  के िलए समाज का िनमाण करता ह।ै अत: िश ा का उ े य ि व का 
िवकास होना चािहये।समाज क  सं कृित तथा स यता ि य  के ारा ही एक पीढ़ी स े दसूरी 
पीढ़ी तक प रभा जत प से आग ेबढ़ती ह।ै ऐसी दशा म ैि क िवकास िश ा का मह वपणू 
उ े य ह।ै 

िै क उ े य के िवप  म तक :- 
िश ा के ैि क उ े य को आ मनुभूित के प म उिचत माना जा सकता ह।ै पर त ु

आ मािभ ि  के प म इसके िन िलिखत दोष ह – 
वा तिवक जीवन के िलए  

इस उ े य के अनुसार यके बालक क  िश ा उसक  ज मजात शि य  तथा िचय  के 
अनुसार होनी चािहये। पर तु, येक बालक क  िचयाँ तथा वृितया ँ अगल-अलग होती ह,ै 
इसिलए येक बालक के िलए िश ा के अलग-अलग उ े य िनधा रत करन ेह गे। तथा सबके िलए 
अलग-अलग पा म  क  व था करनी होगी।  
मनु य के सामािजक व प क  उपे ा  

येक ि  सामािजक ाणी ह।ै उसके ि व का िवकास समाज के सहयोग से ही 
होता ह।ै अत: समाज के इस ण को चुकाना उसका परम क  ह।ै य द ि  के आचरण स े
समाज को कोई लाभ नह  प चंता तो उसका जीवन थ ह।ै ऐसी ि थित म ैि क उ े य का 
ढोल पीटना उिचत नह  ह।ै 
वातावरण म अनिुचत प रवतन  

इस उ े य के अनुसार ि  को अपने वातावरण के साथ सामजं य थािपत कनरे के िलए 
अनुकूल प रि थितयाँ होनी चािहये। यह कोई संतोषजनक आदश नह  ह।ै मनु य का आदश 
वातावरण पर िवजय ा  करके उसम आव यकतानसुार प रवतन करने क  चे ा करना भी ह।ै 
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ि व का िवकास सामािजक वातावरण म ही होता ह ैजहाँ क सामािजक िचय  और या  
का उसे भोजन िमलता ह।ै  

इस कार िश ण क  योजना ऐसी होने चािहये क ि  और समाज दोन  के बीच म 
सम वय थािपत कया जा सके। इससे ि  और समाज दोन  क  गित स भव ह।ै अत: जहा ँएक 
ओर बालक को उसके िवकास हतेु पणू अवसर दान कये जाने चािहये वहाँ दसूरी ओर िश ा ा  
करने के प ात बालक को भी नाग रक के प म समाज क  उ ित म यथाशि  योगदान दनेा 
चािहय े। 

 
********** 

आधिुनक िश ा णाली 
रामे र साद 
िश ाशाि  थमवष 
अनु मा क - 830 

भारत क  सं कृित अ यंत मह वपणू एवं गौरवशाली ह।ै  यहा ंअनेक ऋिष मिुन, िवचारक, 
दाशिनक आ द ानी  पु ष  का अवतरण  आ । िज ह ने ंथ  क  िववेचना क , एव ंवेद, परुाण 
इ या द  ाचीन थ  क  रचना क  । िजनस े यह ात होता ह ै क  उस समय क  िश ा का 
कतना  चार- सार था । 

धीरे-धीरे समय प रवतन होता गया और ाचीन िश ा आधुिनक िश ा के प म 
प रव तत हो गयी । ऐसे नह  क  िश ा का चार सार वतमान म आ ह ैअिपतु इसका वै दक 
काल से ही चलन चला आ रहा ह ै।  वै दक काल म िश ा गु  के समीप म रहकर ही हण क  
जाती थी जो क वेद, पुराण  स ेसंबिंधत   थी । 
आधिुनक िश ा णाली 

सन ्1835 ई॰ म जब वतमान िश ा णाली क  न व रखी गई थी तब लाड मैकाले ने प  
श द  म कहा था क - "अं ेजी िश ा का उदद्े य भारत म शासन के िलए िबचौिलय  क  भूिमका 
िनभान ेतथा सरकारी काय के िलए भारत के िविश  लोग  को तैयार करना ह"ै । 
आधिुनक िश ा णली का मह व 

आधुिनक िश ा णाली ने दशे म येक ि  के िलए िश ा के  ार खोल दय ेह । हर 
थान पर व हर गाँवो म िश ा के अवसर जुटाय ेजा रह ेह । िश ालय  म कसी के साथ कसी  भी 
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कार का भेदभाव नह  कया जाता ह,ै अिपत ुसभी को समान प स ेिश ा दान क  जाती ह ै। 
चौदह वष तक अिनवाय िश ा कर दी गयी ह,ै िजसके अ तगत आठवी क ा तक पढ़ने वाल ेछा  
से कसी कार का शु क नही िलया जाता ह,ै और मा यिमक तर तक ब  को लगभग हर िवषय 
से अवगत कराया जाता ह ैजो क जीवन के िलए उपयोगी ह ै। 

दसवी क ा के बाद छा  अपनी िच के अनुसार अपनी यो यता बढ़ा सकता ह ै। तदपुरांत 
ातक तर पर उसको एक िवषय  म पारंगत बनाया जाता ह,ै ता क वह कसी एक िवषय का पूण 
ान व हर िवषय का थोड़ा-थोड़ा ान रखता हो ।  

आधिुनक िश ा णाली के दोष 
आधुिनक िश ा णाली म थम दोष यह ह ै क यहा ँिश ा क  धै णाली ह ै। बड़ ेघर के 

ब  के िलए अं ेजी मा यम के पि लक कूल और साधारण घर के ब  के िलए  सरकारी व अ -
सरकारी िव ालय ह । 

आजीिवका के आधार पर य द बात क  जाए तो ायः ऐसे दखेने को िमलता ह ै क अं ेजी 
भाषा होन ेके कारण उ  पद  पर केवल पि लक कूल के ब े ही जा सकत ेह, तथा उनके अधीन 
सरकारी अ -सरकारी कूल के ब े रहत ेह । इस कार िव ालय  से ही शासक व शािसत तथा 
शोषक व शोिषतो का िनमाण हो जाता ह ै। जब तक भारत से यह णाली समा  नही होती, तब 
तक मैकाले क  िश ा णाली समा  नह  हो सकती ह ै। 

दभुा यपणू बात यह ह ै क वतं ता के बाद िव िव ालय  म उ  िश ा व ािविधक 
िश ा का तर तो बढ़ा ह ैपरंत ु ाथिमक िश ा का आधार दबुल होता चला गया । िश ा का ल य 
रा ीयता, च र  िनमाण व मानव संसाधन िवकास के थान पर मशीनीकरण रहा ह ै िजसस े
िच क सक य तथा उ  सं थान  स ेउ ीण छा  म लगभग 40 ितशत स ेभी अिधक छा  का 
दशे से बाहर पलायन जारी रहा ह ै। 
सधुार के उपाय 

ि  िजस दशे म िनवास करता ह ैउसे वभाषा म ही िश ा दान क  जानी चािहए, 
िजसके ारा व-सं कृित से अपन व क  भावना बढ़ती ह ैतथा हमारी सं कृित भी जीिवत रहती 
ह।ै  चूँ क वभाषा, व-सं कृित के ान स े वत: ही रा - ेम, समाज ेम व जन ेम पैदा होता ह ै। 
अतः दशे म सबके िलए एक जैसी िश ा णाली हो । रा - ेम व नैितक-िश ा पर िवशेष बल दया 
जाए । हमारे यहा ँधा मक िश ा, िव ान क  िश ा व सैिनक िश ा अिनवाय कर दनेी चािहए । 

********** 
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समाज के ित िश ा के कत  
मुकुल शमा 
िश ाशाि  थमवष 
अनु मा क – 831 

जहां एक और िश ा के दाशिनक, मनोवै ािनक एव ंवै ािनक आधार  को मह वपणू थान 
दया जाता ह,ै वहां दसूरी ओर युग क  मांग के अनुसार िश ा के कत  पर भी िवशेष बल दया 

जाना चािहए। िश ा के सामािजक कत  का अथ यह ह ै क िश ा के ारा बालक  म सामािजक 
भावना  तथा सामािजक गुण  को िवकिसत कया जाए, िजससे व ेअपने अिधकार  तथा कत  
का पालन पोषण कर सके एव ंकुशल नाग रक के प म अपने भार को वयं वहन करते ए समाज 
क  गित म अिधक से अिधक योगदान द ेसक।  

इस कार से कहा जा सकता ह ै क, समाज के ित कत  इस बात पर बल दतेे ह क 
िश ा के ारा बालक को सयुो य, स र  एवं कमठ नाग रक बनाया जाय। िजससे क वे समाज 
के उ रो र उ ित के िशखर पर चलता रह े।  

समाज के ित िश ा के कत  को िन िलिखत प  से समझा सकता ह ै- 
१) समाज क  सं कृित तथा स यता का सरं ण (Preservation of culture and civilization)  

िश ा का सव प र कत  यह ह ै क, समाज क  सं कृित तथा स यता का संर ण कर। 
व तुि थित यह ह ै क, समाज के रीित- रवाज, परंपराए ं नैितकता तथा आदश एवं भाषा आ द 
िश ा तथा सं कृित के आधार होते ह, अतः िश ा को चािहए क वह इनका संर ण कर।  
२) सं कृित एव ंस यता का पोषक(Maintenance of culture and civilization)-  

िश ा का दसूरा कत  ह ैयह ह ै क, वह समाज क  सं कृित एवं स यता का पोषण कर। 
इस संबंध म िश ा ऐसी होनी चािहए क, ि  समाज क  सं कृित एव ंस यता का जीवन म 
सदवै आचरण करता रह े। 
३) समाज क  आव यकता  क  परूक(Fulfilment of Social Needs) – 

िश ा का तीसरा एव ंसवािधक मह वपणू कत  यह ह ै क, वह समाज क  आव यकता  
क  पूरक हो। िश ा को चािहए क समाज क  बदलती ई आव यकता को पहचाने तथा ि  को 
इस कार से िशि त कर क, वह समाज क  बदलती ई आव यकता  को परूा कर सक। 
४) पा म म सधुार(Improvement in Curriculum) – 

िश ा का चौथा कत  यह ह ै क, वह समाज के बदलती ई आव यकता  के अनसुार 
पा म म सुधार कर। य द िश ा अपने पा म म सुधार नह  करेगी तो वह ि य  को इस 
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यो य नह  बना सकेगी क वह चुनौितय  का मुकाबला करते ए समाज क  बदलती ई 
आव यकता  को परूा कर सक, इस संबंध म िश ा को सतक रहने क  आव यकता ह।ै 
५) बालक  क  रचना मक शि य  का िवकास)Development of Cunstruction Powers)  

जब तक िश ा बालक  क  रचना मक शि  का िवकास नह  करेगी तब तक वह समाज के 
िवकास म योगदान नह  द ेसकग।े इस दिृ  से िश ा इस कार हो क वह बालक  क  रचना मक 
शि य  का िनमाण कर। 

“इसी कार समाज के भी िश ा के ित कत  ह जसै े - कूल  क  थापना, ावसाियक 
िश ा क  व था,पु तकालय क  थापना, ायामशाला  का िनमाण इ या द” । 

उपा जत िववरण  से हम इस िन कष पर आते ह क, िश ा और समाज का अटूट संबंध ह,ै 
दसूरे श द  म समाज अपनी िवचारधारा व आदश  तथा आव यकता  को ा  करन े के िलए 
िश ा क  व था करता ह ैऔर िश ा समाज का नव िनमाण करती ह।ै अतः िश ा तथा समाज 
एक दसूरे के पूरक ह।  

********** 
 

िश ा का हमारे जीवन म मह व 
ि या का दाश 
िश ाशाि  थमवष 
अनु मा क – 836 

अिशि त को िश ा दो   
अ ानी को ान,   
िश ा स ेबन सकता ह,ै    
मेरा भारत दशे महान....  

संग बड ेबचपन के साथी  
कौन कहा ँकल जायेगा 
कूल म जो संग िबताया,  

व  ब त याद आएगा...  
बुझने लगी हो आँख ेतेरी,  
चाह ेथमती हो र तार,  
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उखड़ रही हो साँस ेतेरी,  
दल करता हो िच कार,  

दोष िवधाता को न दनेा,  
मन म रखना त ुये आस 
रण िवजयी बनता वही 
िजसके पास हो आ मिव ास... 

कोिशश  के बावजूद हो जाती ह ैकभी हार,  
होके िनराश मत बैठना मन को अपने मार,  
बढत ेरहना आगे सदा हो जैसा भी मौसम,  
पा लतेी ह ैमंिजल ची टया ँभी 
िगर-िगर कर हर बार...  

जदगी म कभी उदास न होना 
य े जदगी एक संघष ह ैचलती ही रहगेी 
कभी अपने जीने का अंदाज न खोना,  
टूटने लग ेहौसल ेतो य ेयाद रखना,  

िबना मेहनत के त तो-ताज नह  िमलते 
ढंूढ लेते ह अंधेर  म मंिजल अपनी 
य क जुगन ुकभी रोशनी के 

महताज नह  होत.े.. 
********** 

 
भारत म िश ा 

स याराणी पृ ी 
िश ाशाि  थमवष 
अनु मा क – 844 

भारत म अ य दशे  क  तुलना म िशि त लोग  का ितशत काफ  कम ह ै । इ लड, स 
तथा जापान म लगभग शत- ितशत जनसं या सा र ह ै । यरूोप एवं अमे रका म सा रता का 

ितशत 90 से 100 के बीच ह ैजब क भारत म 2001 म सा रता का ितशत 65.38 ह ै। 
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1951, 1961 तथा 1971 क  जनगणना म सा रता दर क  गणना करते समय पांच वष या उससे 
ऊपर क  आयु के ि य  को सि मिलत कया गया ह ैअथात पाचं वष से कम आय ुके सभी ब  
को िनर र कया गया ह ैचाह ेवे कसी भी तर क  िश ा हण कए ह । 
2001 क  जनगणना म उस ि  को सा र माना गया ह ैजो कसी भाषा को पढ़ िलख अथवा 
समझ सकता ह ै। सा र होने के िलए यह ज री नह  ह ै क “ ि  न ेकोई औपचा रक िश ा ा  
क  हो या कोई परी ा पास क  हो” । 

सन् 1976 म भारतीय संिवधान म कए गए संशोधन के बाद िश ा के , “और रा य  क  
सा र िज मदेारी बन गई ह”ै । िश ा णाली और उसके ढांचे के बारे म फैसले आमतौर पर रा य 
ही करते ह । ले कन िश ा के व प और गुणव ा का दािय व प  प से के  सरकार का ही ह ै। 

सन् 1986 क  रा ीय िश ा नीित तथा 1992 क  माच योजना म 21व  शता दी के 
ार भ होने से पहले ही दशे म चौदह वष तक के सभी ब  को संतोषजनक गुणव ा के साथ 

िन:शु क तथा अिनवाय िश ा, एव ं उपल ध अ तगत सरकार क  वचनव तंा के अनुसार सकल 
घरेलू उ पाद का छ: ितशत िश ा के े  के िलए खच कया जाएगा इस धनरािश का 50 

ितशत ाथिमक िश ा पर य कया जाएगा । 
आठव  पंचवष य योजना म िश ा के िलए योजना खच बढ़ाकर 19,600 करोड़ पए कर दया 
गया , जब क पहली योजना म यह 153 करोड़ पए था । सकल घेरलू उ पाद के ितशत क  दिृ  
से िश ा पर खच 1951-52 को 0.7 ितशत से बढ् कर 1997-98 म 3.6 ितशत हो गया । 
नौव  योजना म िश ा खच 20,381.64 करोड़ पए रखा गया । इसम 4,526.74 करोड़ पए का 
वह ावधान शािमल नह  ह ैजो नौव  पंचवष य योजना के अि तम तीन वष  म ाथिमक कूल  म 
पोषाहार सहायता के िलए कया गया। 
 

********** 
 

िह दी ाकरण िश ण 
िवनय कुमार शु ल 
िश ाशाि  ि तीयवष 
अनु मा क – 901 

कसी भी भाषा के अंग यंग का िव ेषण तथा िववेचन ाकरण ( ामर) कहलाता ह।ै 
ाकरण वह िव ा ह,ै िजसके ारा कसी भी भाषा को शु  बोला, पढ़ा और शु  िलखा जाता ह।ै 
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कसी भी भाषा के िलखन,े पढ़ने और बोलने के िनि त िनयम होते ह। भाषा क  शु ता व सुंदरता 
को बनाए रखने के िलए इन िनयम  का पालन करना अ यंत आव यक होता ह।ै ये िनयम भी 

ाकरण के अंतगत आते ह। ाकरण भाषा के अ ययन का एक मह वपणू िह सा होता ह ैिजसम े
भाषा को शु  करने वाले िनयम बतलाये गए होत ेह। 

ाकरण का दसूरा नाम "श दानुशासन" भी ह।ै वह श दसंबंधी अनुशासन करता ह,ै 
बतलाता ह ै क कस श द का योग कस तरह करना चािहए। भाषा म श द  क  वृि  अपनी ही 
रहती ह,ै ाकरण के कहन े से भाषा म श द नह  चलते। क तु भाषा क  वृि  के अनुसार 

ाकरण श द योग का िनदश करता ह।ै यह भाषा पर शासन नह  करता, उसक  ि थित वृि  के 
अनुसार लोकिश ण करता ह।ै जैस-े 

य िप ब  नाधीष ेतथािप पठ पु  ाकरणम्। 
वजनो जनो माऽभू सकल ंशकल ंसकृ छकृत्॥ 

(पु  ! य द तुम ब त िव ान नह  बन पाते हो तो भी ाकरण (अव य) पढ़ो ता क, ' वजन' 
' जन' (कु ा) न बन े और 'सकल' (स पूण) 'शकल' (टूटा आ) न बन े तथा 'सकृत्' (एक बार) 
'शकृत'् (गोबर का घूर) न बन जाय। 
हदी ाकरण के सभी व प  का चार खंड  के अंतगत अ ययन कया जाता ह ै- 

1. वण िवचार 
2. श द िवचार 
3. वा य िवचार 
4. छ द िवचार 

वण िवचार 
वण िवचार हदी ाकरण का पहला खंड है  ,िजसम भाषा क  मूल इकाई विन तथा वण 

पर िवचार कया जाता ह।ैइसके अंतगत हदी के मूल अ र  क  प रभाषा  ,भेद-उपभेद ,उ ारण ,
वणमाला इ या द संबंधी िनयम  का वणन कया जाता ह।ै 
श द िवचार 

श द िवचार हदी ाकरण का दसूरा खंड ह ै िजसके अंतगत श द क  प रभाषा  ,भेद -
उपभेद ,संिध ,िव छेद ,पांतरण ,िनमाण आ द से  संबिंधत िनयम  पर िवचार कया जाता ह।ै 

श द क  प रभाषा - एक या अिधक वण  से बनी ई वतं  साथक विन श द कहलाता ह।ै जसैे- 
एक वण स े िन मत श द -न )नह (व )और (अनेक वण  स े िन मत श द-कु ा ,शेर,कमल ,नयन ,

ासाद ,सव ापी ,परमा मा  इ या द। 
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वा य िवचार 
वा य िवचार हदी ाकरण का तीसरा खडं ह ैिजसम वा य क  प रभाषा  ,भेद-उपभेद ,

संरचना आ द से संबिंधत िनयम  पर िवचार कया जाता ह।ै 
छ द िवचार 

छ द िवचार हदी ाकरण का चौथा खडं ह ैिजसके अतंगत वा य के सािहि यक प म 
यु  होने से संबंिधत िवषय  पर िवचार कया जाता ह।ै इसम छंद क  प रभाषा  ,कार आ द पर 

िवचार कया जाता ह।ै 
िश ण िविध 

कसी भी भाषा को छा  तक प चंान े के िलए िजस मा यम का योग करत ेह अथवा 
िश क िश ाथ  को ान दान करन े के िलए िजस िविध का योग करता ह ैउसे िश ण िविध 
कहत ेह।ै"िश ण िविध" पद का योग बड़े ापक अथ म होता ह।ै एक ओर तो इसके अंतगत अनेक 

णािलयाँ एव ं योजनाए ँ सि मिलत क  जाती ह, दसूरी ओर िश ण क  ब त सी याए ँ भी 
सि मिलत कर ली जाती ह। कभी-कभी लोग युि य  को भी िविध मान लेते ह; परंतु ऐसा करना 
भूल ह।ै युि याँ कसी िविध का अंग हो सकती ह, संपूण िविध नह । एक ही युि  अनेक िविधय  
म यु  हो सकती ह।ै 
िनगमना मक तथा आगमना मक िविध 

पा िवषय को तुत करन ेके दो ढंग हो सकत ेह। एक म छा  को कोई सामा य िस ांत 
बताकर उसक  जाँच या पुि  के िलए अनेक उदाहरण दए जात ेह। दसूरे म पहल ेअनेक उदाहरण 
दकेर छा  स ेकोई सामा य िनयम िनकलवाया जाता ह।ै पहली िविध को िनगमना मक िविध और 
दसूरी को आगमना मक िविध कहत े ह। य े िविध ाकरण िश ण के िलए सबस े उपयु  मानी 
जाती ह।ै 
सं षेणा मक तथा िव षेणा मक िविध 

दसूरे दिृ कोण से िश ण िविध के दो अ य कार हो सकत ेह। पा व तु को उपि थत 
करने का ढंग य द ऐसा ह ै क पहले अंग  का ान दकेर,तब पूण व तु का ान कराया जाता ह ैतो 
उसे सं ेषणा मक िविध कहते ह। जैसे हदी पढ़ाने म पहले वणमाला िसखाकर तब श द  का ान 
कराया जाता ह।ै त प ात् श द  से वा य बनवाए जाते ह। परंतु य द पहले वा य िसखाकर तब 
श द और अंत म वण आ जाए ँतो यह िव ेषणा मक िविध कहलाएगी य क इसम पूण से अगं  क  
ओर चलत ेह। 



िश ाधारा  2019 - 20  

 
Page - 104  

दृ ातंिविध 
व तुिविध का एक दसूरा प ह ै - दृ ांतिविध। व तुिविध म िजस कार व तु  के ारा 

ान दान कया जाता ह ैदृ ांतिविध म उसी कार दृ ांत  के ारा। दृ ांत दृ य भी हो सकते ह 
और  भी। इसम िच ,मानिच ,िच पट आद ि◌ के सहारे व तु का प ीकरण  कया जाता ह।ै 

साथ ही उपमा  ,उदाहरण ,कहानी ,चुटकुले आ द के ारा भी िवषय का प ीकरण हो सकता ह।ै  
कथनिविध एव ं ा यानिविध 

व तु एव ंदृ ांतिविधय  से ान ा  करते करते जब ब  को कुछ कुछ अनुमान करने तथा 
अ य  व तु को भी समझने का अ यास हो जाता ह ैतब  ,कथनिविध का सहारा िलया जाता ह।ै 
इसम वणन के ारा छा  को पा व तु का ान दया जाता ह,ैपरंतु इस िविध म छा  अिधकतर 
िनि य ोता बने रहत ेह और पाठन भावशाली नह  होता। इसी स े िस  िश ाशा ी हबट 
पसर ने कहा है - "ब  को कम से कम बतलाना चािहए ,उ ह अिधक से अिधक वत :ान ारा 

सीखना चािहए"। ा यानिविध इसी क  सहचरी ह।ै उ  क ा  म ाय :ा यानिविध का ही 
योग लाभदायक समझा जाता ह।ै 

कथनिविध म ाय  :हबट के प ◌ा◌ँच सोपान  का योग कया जाता ह।ै वे ह 
(1) तावना, (2) तुतीकरण, (3) तुलना या िस ांत थापन, (4) आवृि , (5) योग। 
परंतु केवल ानाजन के पाठ  म ही पाँच  सोपान  का योग होता ह।ै कौशल तथा रसा वादन के 
पाठ  म कुछ सीिमत सोपान  का ही योग होता ह।ै 

ो र िविध )सकुराती िविध(  
 य िप एक युि  ह ै फर भी सुकरात न े ो र को एक िविध के प म योग करके 

इसे अिधक मह व दान कया ह।ै इसी से इसे सुकराती िविध कहते ह। इसम कता से ही  
कए जाते ह और उसके उ र  के आधार पर उसी से  करते -करते अपिे त उ र िनकलवा िलया 
जाता ह।ै  

********** 
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शाि त श द का मह व 
संजय सरकार 
िश ाशाि  ि तीयवष 
अनु मा क – 902 

हम सभी जानते ह क, कसी भी काय क  समाि  के बाद हम शाि त म  का उ ारण 
करते ह और उसी म  म हम लोग शाि त श द का तीन बार उ ारण करते ह –  
"ओउम ्शाि त: - शाि त: - शाि त:"। 

अब  यह ह ै क - शाि त श द को हम य  तीन बार ही बोलते ह ? तो इसका उ र इस 
कार स ेह ै क – पहली तो अ याि मक शाि त, दसूरी आ दभौितक शाि त एव ंतीसरी आ ददिैवक 

शाि त । अथात्, ह े भो ! हम इन तीन  कार के द:ुख  से मु  करके शाि त दलाए।ं  
वै दक मं  िह द ू धम म केवल धा मक अनु ान  का िह सा नह  होते बि क उनका 

सकारा मक भाव आसपास के वातावरण और ि  के दिैनक जीवन पर भी होता ह ै । ले कन 
या आपने कभी यान दया ह ै क - िह द ूधम म कसी भी पिव  अनु ान के बाद ' शाि त ' श द 

तीन बार दोहाराया जाता ह ै। पूजा या हवन म सारी ाथना  म  तीन बार "शाि त - शाि त -
शाि त " कहकर समापन कया जाता ह ै। आिखर ' शाि त ' श द को तीन बार ही य  दोहाराया 
जाता ह ैऔर इसका इतना मह व य  ह ै? आइये जान – हमारे  ऋिषय  के अनसुार - पजूा पाठ 
या धा मक अनु ान का उ े य इस कार से ह ै क , जीवन के दिैनक काय  को पूरा करने म हर 

ाि  के जीवन म आन वाली बाधाए ंया सम याए ं जब ब त आन ेलगत  ह तब  इनसे मुि  पान े
के िलए पूजा पाठ या धा मक अनु ान कय ेजात ेह। जसैा क पहले बताया गया ह ै क सम याए ं
तीन कार क  ह, शा  के अनुसार ये सम याए ं ह ै -जैसे क पहली सम या - आ ददिैवक इस 
सम या के कारण वो अदृ य , दवैीय ाकृितक घटनाए ंघटती ह ैिजन पर आम मनु य का िब कुल 
भी िनय ण नह  होता, जैसे - भूक प, बाढ़, वालामुखी आ द। दसूरी सम या - आ दभौितक इस 
के कारण आपके आसपास म अनहोिनयां होती ह ।  जैसे क - दघुटनाए,ं दषूण, अपराध आ द। 
एवं तीसरी सम या आ याि मक सम या- यह आपक  शारी रक और मानिसक सम या  का 
कारण बनती ह ै । जैसे - रोग, ोध, िनराशा, द:ुख आ द। इन सभी सम या  से मुि  के िलए 
शा  म धा मक अनु ान के दौरान पुरोिहत 'ि वरमस यमं ' पर अलम करते ह ै ,िजसका अथ ह ै
तीन बार कहने स ेकोई भी बात स य हो जाती ह।ै 
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यही कारण ह ै क हम अपनी बात पर िवशषे जोर डालने के िलए उसे तीन बार दोहराते ह। 
कसी भी मं  के बाद ' शाि त ' श द का तीन बार उ ारण करने का उ े य यह ह ै क - हम ई र 

से स  े मन से ाथना करते ह, कसी िवशेष काय का उ रदािय व िनभाते समय या हमारे 
कामकाज म इन तीन तरीक  क  बाधाए ंउ प  न हो। इतना ही नह  बि क इन तीन उ ारण  के 
दौरान तीन अलग - अलग लोग  को स बोिधत कया जाता ह। पहली बार उ  वर म दवैीय 
'शाि त' श द को स बोिधत कया जाता ह।ै दसूरी बार अ प धीमे वर से 'शाि त' श द को 
स बोिधत कया जाता ह ै और तीसरी बार िब कुल धीमे वर म वयं को स बोिधत कया जाता 
ह।ै     

********** 
 

िश णा यास एक अलौ कक अनभुव 
दगुा साद भ राई  
िश ाशाि  ि तीयवष 
अनु मा क – 912 

म दगुा साद ृंगेरी म 2012 को आया था तब म दखेता था क B.Ed म अनेक कार के 
काय म होते थे कुछ ब े मॉडल बनाया करते थे तो कुछ गान-नृ य,नाटक,खेल आ द 
मनोरंजना मक याए ं कया करते थे तो म सोचता था यह सब म कब क ं गा ? 11th  क ा से ही 
मेरी िच B.Ed करन ेको होती थी । 

इसी म म एक वह समय भी आया जब मने ृंगेरी म ही 2018 को B.Ed म वेश   
िलया । जी हां बेशक मेरे B.Ed  म वेश का कारण उससे पहले क  िश ा हो सकती ह,ै परंतु म 
अनुभव कर रहा  ं क िजतना िवकास मरेा B.Ed म आ ह ैउतना पहले नह  था । B.ed के अनेक 
उप म  म भी िवशेष अनुभव मेरा B.Ed  second year म िश णा यास का रहा । 

इस दौरान िश णा यास हतेु मुझे थम च  म काकल म ि थत “एस.्बी.टी. ौढशाला” 
भेजा गया, जहां मने मेरे भावी भिव य िश क बनने का थम अनुभव ा  कया, उस कूल म 
िबताए गये सारे पल मुझे मेरे जीवन भर याद आएगें एव ंवह हमारा िश क समूह जो सवदा एक 
दजूे क  सहायता म कोई कसर नह  छोड़ता था, उन सबको मने एक फोटो के तहत मरिणका के 
व प म रखा ह ै। 
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अरे ! वह दन भी या थे जब हम रात दो-तीन बज ेतक अपनी आंख  को म चते ए, गान े
सुनते ए उठकर पाठ-योजना को तैयार कया करते थ,े खैर कभी कभी बुरा भी लगता था परंतु 
उस बुरेपन म  मज़ा भी ब त आया । थोड़ा ब त द:ुख तो तब होता था जब हमारे िनरी क आकर 
अपने अिभ ाय म यह िलखते क “पाठ: पा ठत:”। 

एवं वहां हमने (म, उमाका त, दवेान द) एक अभूतपूव अनुभव यु  “रोटरी लब” म 
सं कृत संभाषण िशिबर चलाया जो आज तक का सबसे अ छा िशिबर था । उस िशिबर के 
िशिबराथ  जन आज भी मुझ े आचाय, गु दवे आ द कहते ए संदशे भेजत े ह । ऐसे करत-ेकरते 

थम च  समा  आ । 
पुनः ि ितय च  म मुझे “बस रक े” नामक थान म भेजा गया िजसके िलए म हमारे 

िवभाग को तह े दल से ध यवाद कहता  ं य क वह ब त ही सुंदर और मनोहर थान था ऐसा 
थान जो शायद मुझ े फर कभी नसीब म िमलेगा या नह  ? वहां का म, वहां का मौसम, वहां का 

पानी, वहां क  ठंड, जैसे मानो कह  म िहमालय क  गोद म आ प चंा ,ं इसके अित र  वह 
पवतारोहण जो मन ेन कभी कया था और न कभी क ं गा इतना भयानक अनुभव िजसे करने के 
िलए न केवल “बसरीक े” का समूह अिपतु अ य सटर स ेभी ायः 18 छा ा यापक  को आमंि त 
कया । अ ययन अ यापन का अनुभव तो पवू जैसा ही रहा परंतु छा  क  सं या अिधक होन ेक  

वजह से यादा अनुभव ा  आ, एवं इस कूल क  ाथना ब त ही सुंदर थी । इस तरह सब 
करत-ेकरते हमन ेइस व णम अवसर का उपयोग कया । इस बीच मन ेब  को अपने एवं िवषय 
क  ओर कैसे आक षत कया जाए इन िवषय  के अनेक उपाय  को भी काफ़  हद तक समझा । 

यह सब अनुभव मने हमारे िवभाग के गु जन  के कारण एवं आशीवाद के ारा ही ा  
कया ह,ै इस दौरान मुझ ेमरेे गु जन  से ब त ेह एवं यार िमला इसके िलए म उनका शु या 

अदा अपने दो वा य  से तो नह  कर सकता पर फर भी मरेा दल बार-बार आप सभी गु जन  को 
सक णामय दय से ध यवाद अपण करता ह ै । आप सबका यह चपल िश य दगुा साद सदा ही 
आपका आभारी एवं कृत  रहगेा । 

 
********** 
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भारत क  िश ा व था म सम या 
रामकृ ण धान 
िश ाशाि  ि तीयवष 
अनु मा क – 914 

कसी भी सामाज या देश का िवकास मु य प से उसके लोगो क   िश ा के तर 
पर आधा रत होता है । िजस देश क   िश ा व था िन  तर क  होती है वो देश 
हमेशा गरीबी, भुखमरी और बेरोजगारी जैसी गंभीर सम या  से हमेशा िघरा रहता है । 
य द भारत को ब त तेज गित से िवकास करना है तो हमे अपनी िश ा व था म सुधार 
करना होगा । अपनी िश ा व था म सुधार कये िबना हम अमे रका ओर चीन जैसी 
बड़ी अथ व था को  ट र नही दे सकते ह । 
भारत क  एक गंभीर सम या - 

आजादी के इतने समय बाद भी भारत क  िश ा व था  अ य देशो क  तुलना म 
काफ  िन  तर क  है, जो भारत के िलए एक गंभीर सम या है । भारत सरकार ने िश ा 
म सुधार के िलए अनेक कदम उठाये ह और समय-समय पर अनेक क म भी लागू क     
ह ।  ले कन आज भी भारत क  िश ा व था म उतना सुधार नही आ है िजतना होना 
चािहए था । और ामीण े  म तो हालात ब त यादा बुरे ह । भारत म मु त एवं 
अिनवाय िश ा कानून लागू ए इतना समय हो गया है फर भी िश ा के तर म ब त 
अिधक सुधार नही है। हम जानते ही ह क 1 अ ैल 2010 को सरकारी िश ा तं  
(Government Education System) म “िश ा का अिधकार कानून 2009” पूरे देश 
म लागू आ था, अब यह एक अिधकार है िजसके तहत रा य सरकार  को यह सुिनि त 
करना है क उनके रा य म 6 से 14 साल के सभी ब  को िन:शु क और अिनवाय िश ा 
के साथ-साथ अ य ज़ री सुिवधाएं उपल ध ह  और इसके िलए उनसे कसी भी तरह का 

य  या अ य  शु क नह  िलया जायेगा ।  इसके  बाद भी भारत मे िश ा के तर म 
ब त यादा सुधार नह  आ है ।  

य द भारत को गित से िवकास करना है, तो भारत को अपनी िश ा व था को 
उ  तर पर ले जाना होगा । भारत सरकार ारा भारत क  िश ा णाली म सुधार के 
िलए समय-समय पर अनेक ो ाम चलाये जाते ह, ले कन इसके बाद भी भारत क  िश ा 
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व था म इतना सुधार नही आ है िजतना होना चािहए था। ये कुछ तरीके ह िजनका 
योग करके भारत क  िश ा णाली मे सुधार कया जा सकता है । 

1. ामीण िश ा म सुधार । 
2. कौशल आधा रत पा म । 
3. िश क-छा  अनुपात । 
4. िश क िश ण, परी ण । 
5. िश ा, वा थय और रोजगार मुख प रयोजनाएँ । 
6. ावसाियक िश ा । 
7. ावसियक िश ा के िलए सि सडी और अनुदान ।  
8. िनःशु क बेिसक कं यूटर िश ा । 
9. अिभभावक  को जाग क करना । 

10. माट लास । 
11. रा ीय आय का एक िनि त भाग िश ा पर य करना । 
12. स ती पु तक  के गुण व उ पादन म सुधार । 
13. ई-पु तकालय । 
14. खेल को मह व । 

 
********** 

 
नैितक मू यपरक िश ा 

दवेान द राणा 
िश ाशाि  ि तीयवष 
अनु मा क – 915 

कसी भी समाज का आधार उसक  सं कृित होती ह,ै और येक समाज को सदवै इस हते ु
िचि तत रहना चािहए क उसके मू य एवं पर पराए ँअ ु ण रह । मू य ही समाज को एक रखते ह 
और उसक  शि  बनते ह । भारतीय सं कृित का महान आदश –  

सव भव त ुसिुखनः, सव स त ुिनरामयाः । 
सव भ ािण प य त,ु मा कि त ्दःुखभा भवते ्॥ 
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इस आदश क  ाि  के िलए मनु य से ऐसे आचरण क  अपे ा क  जाती ह ै क,  जो समाज 
म सुख-शाि त तथा समृि  का संवाहक बन सके । भारत म मू य  का युग  स े थान रहा ह ै। स य, 
धम, शाि त, ेम और अ हसा सावभौिमक प से बुिनयादी मू य माने जाते ह । इससे कोई इ कार 
नह  कर सकता क िपछले पाँच दशक  म हर तर पर सामािजक, नैितक और आ याि मक मू य  
का िनर तर पतन आ और वाथपरता म वृि  ई । सौहाद और भाई-चारे म कमी ई, 
वाथपरता म वृि  ई, राजनैितक उ े य  और अ य कारण  म हसा बढी, मनु य समेत ाणी 

मा  के ित क णा घटती गई । हर ि  पैसे क  होड़ म लगा ह ै। मू य  का य और याग एक 
ऐसा सवाल ह,ै िजस पर समूचे समाज का अि त व िनभर ह ै। समाज म िजस कार से कंु ठत , 
मयादाहीन, अिव ास, न ता और अ याचार क  बात बढ रह  ह, वह सब अपने मू य  से दरू होत े
जाने का कारण ही ह । मू य  का यह याग अ ततः समाज को खोखला करने वाला ह ैऔर आज इस 
सवाल पर तिनक भी बे फ  नह  दखायी जानी चािहए । िजस समाज म धन, स ा और पद के 
िलए सामािजक और नैितक मू य िनर तर गायब होत े जा रह े ह, वहाँ शु  से ही एक ठोस 
सामािजक आधार होना चािहए ता क आदमी वय क होकर हर तरह क  उ ता, कुिवचार , हसा 
,बेईमानी ाचार और शोषण के िखलाफ संघष कर सके और यह तभी स भव ह ै क, जब मू य  
क  िश ा हमारी िश ा णाली और िश ा व था का आव यक अंग हो। 

********** 

 
कसानजीवन 

िशवाजी सा  
िश ाशाि  ि तीयवष 
अनु मा क - 932 

कृिष धान दशे म या हो रही गित कसान क  
द र ता से पीिड़त सभी मर रह ेसकड़  आज भी। 
करते मेहनत रात दन फर भी पटे भरता नह । 
दखेा कभी आपने ऐसा कसान जीवन भी कह ।। 
कसान करता ह ैप र म पटे भरने के िलए 

सरकार कर दतेी ह ैमजबूर मरने के िलए। 
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कल या होगा मेरा यह सोच रात  सोता नह  
दखेा कभी आपने ऐसा कसान जीवन भी कह ।। 
खून का पानी बना कृिष सचन आज करत ेह वो 
िच ता छोड़ शीतकाल क  काय रातभर करते ह वो 
फर भी अभागे भूख स ेरात- दन मरते यह  

दखेा कभी आपने ऐसा कसान जीवन भी कह  ।। 
प रवार पालने के िलए रात महीन  सोता नह  
य क ह ैउि  िस  िबन भोजन भजन होता नह । 

उगाया अ  भी वयं का, पास अपने रखता नह  
दखेा कभी आपने ऐसा कसान जीवन भी कह ।। 

 
********** 

 
सं कृित यु  भारतवष 

उमाका त जोशी 
िश ाशाि  ि तीयवष 
अनु मा क – 933 

आज के इस दौर म समय के साथ-साथ मनु य भी बड़ी ही तेजी से आगे बढ़ता चला जा 
रहा ह।ै  तजेी से बढ़ते ए इस दौर म मनु य ने ब त से िवषय  को सहष अपनाया तो साथ ही 
ब त से चिलत िवषय  को छोड़ दया मनु य के ऐसा करने के पीछे मु य प से दो कारण हो 
सकते ह - 

पहला कारण - िजस िवषय को मनु य न ेछोड़ा उस िवषय का उसक  दिृ  म कोई योजन 
नह  ह।ै 

दसूरा कारण यह क, िजस िवषय को मनु य न ेछोड़ा उस िवषय के योजन से मनु य 
अनिभ  ह।ै 

इन दोन  कारण  स ेयु  य  उदाहरण हमारे स मुख हमारी भारतीय सं कृित व सं कृत 
भाषा के प म िव मान ह।ै हम आज समाज म दखे तो मनु य अपनी सं कृित व सं कृित क  जड़ 
अथात् सं कृत भाषा से िवमखु होता चला जा रहा ह।ै उदाहरण के िलए दखे तो, परुा काल से चली 
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आ रही षोडश सं कार  क  परंपरा मनु य ने लगभग छोड़ ही दी ह।ै वतमान म षोडश सं कार  म 
से कुछ िगने चुन ेसं कार ही मनु य कर रहा ह,ै उ ह भी वह धीरे-धीरे छोड़ दगेा ऐसा तीत होता 
ह।ै अपनी सं कृत भाषा को तो मनु य लगभग छोड़ ही चुका ह।ै ऐसा करने का कारण हम कसी स े
पूछ तो वह कहगेा क- 
 म सं कृत व सं कृित को य  अपनाऊँ ? 
 या ह ैइनका योजन ?  
 य  न म सं कृत भाषा को छोड़कर अं ेजी को अपनाऊँ ?   
िजसक  समाज म आव यकता भी ह।ै आज हर कसी क  सोच यही ह,ैऔर यह सही भी ह ै। य क 
कहा भी तो गया ह ै क -  
                                " योजनम् अनु य न म दोऽिप वतते"। 
उपरो  िवषय  को उप थािपत करने का मु य उ े य यह ह ै क, हमारे भारत दशे क  जड को य द 
संरि त करना ह ैतो आव यक ह,ै सं कृत व सं कृित का संर ण य क कहा ह ै क - 
                               "भारत य ित  े  ेसं कृत ंसं कृित तथा"। 
सं कृत भाषा व सं कृित के संर ण के िलए हमारे स मखु पहला काय यह ह ै क, लोग  को सं कृित 
व सं कृत भाषा के योजन से प रिचत कराया जाए। लोग  को बताया जाए क, हम अगर सं कृत 
व सं कृित को अपनाए ंतो उसका लाभ या ह।ै सं कृित स ेयु  व  सं कृित स ेरिहत ि य  के 
म य का भेद उ ह दखाया जाए। सं कृत भाषा व अ य भाषा  के म य का महान अतंर प  प 
से लोग  के स मुख कट कया जाए। ऐसा करन े स े ही आधुिनक भारत के साथ हमारा यह 
भारतवष सं कृित यु  भारतवष कहलाएगा। 
 

********** 
 

िश ण के सू  
दीपक उिनयाल 
िश ाशाि  ि तीयवष 
अनु मा क – 934 

क ा क  म िश क के सामने ब त से मह वपणू  होते ह, पाठ का आर भ कैसे, कस म 
म, कैसे ब  का यान आक षत कया जाए ? अिधगम साम ी का योग कब, कैसे, कहाँ पर कया 
जाए ? इ या द ।  इन क ठनाइय  का समाधान करने के िलए मनोवै ािनक  व िश ाशाि य  न े
अपने अनुभव व िवचार  को सू  के प म तुत कया ह ैिज ह िश ण सू  कहा जाता ह ै। 
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सरल स ेज टल क  ओर -  
          इस सू  का आशय यह ह ै क, छा  को पहले सरल फर ज टल बात  क  जानकारी दी 
जाए िजसस ेपाठ व िवषय म उनक  िच बनी रह े। य द अ यापक ार भ म ही क ठन त य  को 
बताने लगेगा तो वे समझने म असमथ रहगे । िजससे िश क का यास थ हो जायगेा । 

ात स ेअ ात क  ओर -  
          इस सू  के अनुसार िश क को बालक  के पूव ान को जाँचकर उसी के आधार पर उ ह 
नया ान दनेा चािहए अथात् पहले उ ह वही बात बतानी चािहए िज ह वे जानते ह । फर उस 
िवषय व तु पर आना चािहए िज ह वे नह  जानत ेह । 
थलू स ेसू म क  ओर -   

इस सू  के अनसुार िश क  को ब  को पढ़ाते समय ारंभ म केवल मूत व तु  का 
योग करना चािहए और उनक  सहायता से सू म बात  को बताना चािहए । 

पूण स ेअशं क  ओर –  
इस सू  का आधार गै टा ट वाद ह।ै गे टा ट मनोवै ािनक  के अनुसार बालक  सव थम 

कसी वृ  को उसके पवू प म ही दखेता ह ैउसके भाग  के बारे म अलग-अलग नह  । िश क को 
उसके इस पूव ान से लाभ उठाकर उसे वृ  के अंग , जड़, तना, डाली, प ी इ या द के बारे म 

ान दनेा चािहए ।  
अिनि त स े िनि त क  ओर -  

इस सू  के अनसुार बालक  के बौि क िवकास का म अिनि त से िनि त क  ओर होता 
ह ै। जैसे कसी दशे/ मुख थल वहाँ क  िवशषेता  से स बि धत छा  के प  व अिनि त ान 
को िश क वहा ंके मानिच  मॉडल, चाट, उदाहरण  के मा यम से िनि त व प  कर सकता ह ै।  

य  स ेअ य  क  ओर - 
इस सू  के अनुसार िश ण के  समय िश क  को छा  को अ य  व तु  /त य , 

घटना  क  जानकारी दने े के िलए पहले य  व तु / घटना  का उदाहरण तुत करना 
चािहए ।  
िविश  स ेसामा य क  ओर - 

इस सू  के अनुसार अ यापक को छा  के सामने पहल े कसी करण स ेस बि धत  कई 
उदाहरण तुत करने चािहए । फर उ ह  क  सहायता स े िस ातं व िनयम को प  करना  
चािहए । वयं उदाहरण तुत करके उ ह िन कष िनकालने के िलए े रत करना चािहए ।  
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िव षेण स ेसं षेण क  ओर - 
इस सू  के अनुसार कसी घटना या त य क  जानकारी पहले सम  प म कराकर फर 

उसके िविवध भाग  को ा या और िव ेषण ारा प  कया जाना चािहए । त प ात् उन भागो 
या खंड  को आपस म जोड़कर पूरी जानकारी कराकर िन कष तक प चंना चािहए । 
 

********** 
 

िशि त 
रोजी ब छोर 
िश ाशाि  ि तीयवष 
अनु मा क – 944 

दिुनया म पढ ेिलख ेआदमी ब त ह, िजनको सा र कहा जाता ह ै। ले कन सा र लोग  को 
िशि त कहा जा सकता ह ै या ? य ेसशंय ह ै- 

एक दन एक ब त पढ़ा िलखा सरकारी नौकरी करन ेवाला आदमी अपनी बडी कार स े
कह  जा रहा था । तभी उसक  गाड़ी एक गांव के पास क जाती ह ै। उस समय एक गरीब बालक 
उसके पास आता ह,ै उससे कुछ पैसे माँगता ह ै और उसके पैर पकड़ता ह ै । तब वह पढा़ िलखा 
उ िश ा ा  ि  उसको ब त गािलया ँदतेा ह ैऔर कहता ह ै क,मुझ ेमत छुओ, मेरे कपड ेग द े
हो जायग े। उसी समय उसी माग म एक अनपढ़ मिहला लकडी पकड़ कर जा रही थी । उस ब  ेको 
दखेकर वह अपनी गोद म ले जाती ह,ै उसके पास खाने के िलए थोड़ा चूड़ा होता ह,ै वह उसको खदु 
अपने हाथ  से िखलाती ह ै। उसके इस याकलाप को दखेकर वह ि  अपना िसर नीच ेकर दतेा 
ह ै। 

इस िवषय म िवचार क िजए आिखर िशि त ह ैकौन ? य ेकेवल एक ही ऐसी घटना नह  
ह,ै अिपत ुऐसी ब त सारी घटनाय आजकल दिुनया म दखेने को िमल रही ह । कुछ लोग पढ़ते-
िलखते ह और अपने बूढे ़मा-ँबाप का पालन और र ा करना भूल जात ेह । िजन माँ-बाप ने उनको 
पाला-पोसा बड़ा कया , दन रात मेहनत करके अपने ब  के िलए क  सहा, उन मा-ँबाप को भलू 
जात ेह । यह एक का पिनक िवषय नह  ह,ै अिपत ुयह आज के समाज का वा तिवक व प ह,ै जो 
टेलीिवजन पर  ित दन दखेने को िमलता ह ै।  
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मरेे कहन ेका अिभ ाय यह ह ै क, केवल पढ़ने स,े अ छे कपड ेपहनन ेसे, अ छी नौकरी 
करन ेसे कोई िशि त नही बन जाता,बि क िशि त ि  म अ छे गुण, मानवता व उ म वहार 
होना चािहए, तब वह िशि त ि  कहला सकता ह ै। अगर एक अनपढ़ ि  म य ेसब गुण ह 
तो वह अनपढ़ वहार कुशल ि   िशि त कहला सकता ह ै। तो सोिचय ेआपको या बनना ह ै।  

अतः पु तक य ान को हम अपने जीवन म उतारना चािहए । य क आपके ान का 
प रचय आपका वहार दतेा ह ै। 

 
********** 
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HUMAN VALUES AND EDUCATION 
Rojasmita Sethi 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 818 

What can be the evil effects of yug kali do to a man whose heart is filled with 
compassion,whose every utterance is truth and whose self is dedicated to the service 
of others ? 

Man should fill his heart with compassion,always speak the truth and dedicate 
his mind and heart for the welfare of society.The thought, word and deed of man 
should always be sacred.The heart not polluted by desire and anger, the tongue not 
tainted by the untruth and body unblemished by the acts of valiance are the true 
human values. It is because of the lack of these human values that the country is 
facing hardships today. The parents and the teachers should take note of the fact that 
only the students can restore the pristine glory of  Bharat,which once was the treasure 
house of spirituality but has how became the abode of worldly and ephemeral 
pleasures.Just as the parents are saddeaned seeing their children lagging behind in 
studies,so Mother India feels sad when she sees her children lacking moral and ethical 
values.You have to remember that all those whom you revere as ideal citizens and 
nobel souls were once and the students of today are the future citizens and leaders of 
this country. 

The value of an indivisual depends on his or her culture.The real meaning of 
the word culture lies in giving up bad thoughts and bad actions cultivating sacread 
thoughts and noble deeds. 

Today the moral, ethical and spiritual values are on decline.the modern 
students have no trace of these values in them. They have no respect for the parents 
and society. In that case how can they expect to be respected by their children ? our 
ancient culture exhorts : “MatrudevoBhaba,PitrudevoBhava and AcharyadevaBhava   
( revere your Mother, Father and Teachar as God ) Respect and be respected.Practice 
before you preach right individual is one who practices what he preaches. 
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Students should serve the society. Of course you need to take up jobs and each 
your livihood. But do not be avaricious for money. Be satisfied with what you get. 

Alexander conquered many kingdoms and seized a lot of wealth. When his end 
approached, he realized that he could not take even a single penny with him.He 
requested his minister to keep his two hands raised above the head during the final 
journey so that the people would understand that even the mighty emperor. Alexander 
had to leave that world empty handed. Like-wise, Everyone has to leave this world 
empty handed. Even a millionaire has to take of only food; he cannot sustain himself 
eating gold  

So be satisfied with basic necessities of food, clothing and shelter. Do your 
jobs property and undertake service activities in your leisure time. Develop faith in 
God, you will not have fear of sin or you will become a demon. So, fear of sin; love 
for god is very essential. If you have these two, you will be successful in all your 
endeavors. Consider every good work as God’s work. 

“Education is the most powerful weapon which you can use to change the    
world. - Nelson Mandela 

 
********** 

 

SKY 
Puspanjali sahu 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 835 

Mom, 
Why is the sky so high? 

But l'm not even allowed to try 
To jump and flatter my wings to fly 

Like an eagle to the other side 
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Which is green and not dry 
Can you not listen when I cry 

You never even came to pat my shoulders 
And say "Try Try and Try" 

When I fail sometimes 
Do I really stand as a reason 

For shame to your name and fame 
Is it not a lame excuse when you say 

One fine day 
With a bridal make-up on your head 

You'll navigate your way out of this house 
Hand-in-hand with your spouse 

So now stop running after your dream 
And learn to make this cream out of butter 

And salt out of water 
So that you can please everyone at 

Your in laws house 
And be a good spouse. 

Please mom be honest and tell me one thing 
Is it only for the wedding ring 

That you brought me to this world 
For- 

Can I not do what I aspire for? 
Ever 

Your daughter 
 

********** 
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EDUCATION HAS CHANGED OUR LIFESTYLE 
Barsharani Hota 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 837 

Education gives us a knowledge of the world around us and change it into 
something better. It develops a perspective of looking at life in us. It helps build 
opinions and have points of view on things in life. But then again information cannot 
be converted into knowledge without Education. 

How education can change life ? 
 Education is a process of transferring Knowledge, abilities, values and skill 

from one person to another .An important purpose  of education is that it helps in 
reduction of  poverty, unemployment and  helps  in developing  strong  society.  

A good education   makes an individual develops  personality  socially  as well 
as  Economically. Education helps us to  do our daily life activities  in the best 
possible ways.Education   makes dutiful . Education helps to acquire new skill and  
knowledge  that will impact our development  in life . According to Dr .A .P .J. Abdul 
Kalam , Lets u sacrifice our today , so that our children can have a better  tomorrow . 
Nelson Mandela said , “ education is the most  powerful  weapon  which  you  can use 
to change  the world .” 

Man without education is like a beast. Today's educationist teach the  students  
through electronic device  like laptop , pendrive and projector  for better development 
. So in a line we can conclude  that educational  development  includes all-round  
development. 
 

********** 
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HARDWORK 
Subhalaxmi Tiadi 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 843 

By the sweat of your brow you eat 
You toil night and day 

With your hands and feet 
You put your mind to everything 

You work on it with all your might 
To satisfy the thing called need 

We all need something 
We all want something 

Sometimes our want becomes our need 
We all have something we want to achieve 

We work hard 
Even under the hottest day 
We seek that shining star 

Though lost in a vast sea wave 
Hardwork begins with a stumble 

Greatness begins by being humble... 
 

********** 
 

EDUCATION 
Bisnupriya Jena 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 845 

Education... 
The light of our life 

A gift of academic rite 
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Give our thinking a different affearance 
And helps drive away all our ignorance 

It leads us to the path of prosperity 
And gives our tomorrow 

a sounding security. 
The process of teaching and learning 
Which helps us in our future earning. 

A torch of academic brilliance 
And backbone of inner resilience. 

The key to unlock the 
Golden door if freedom 

And stage our rise to stardom. 
Education is our right 

For in it our future bright. 
 

********** 
 

THE PARTS OF SPEECH 
Sujata Behera 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 846 

Every name is called a noun 
As field and fountain, street and town 
In place of noun the pronoun stands, 
As he and she can clap their hands. 

The adjective describes a thing, 
Its magic wand or brindal ring. 

The verb means action, something done, 
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To read and write, to jump and run. 
How things are done the adverbs tell, 

As quickly, slowly, badly,well. 
The prepositions shows relation, 
As in the street or at the station. 
Conjunction join,in many ways, 

Sentences, words, or phrase and phrase. 
The interjection cries out Hark! 
I need an exclamation mark. 

 
********** 

 
A  GIRL CHILD IS GOD’S GIFT 

Diptirekha Mishra 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 847 

Girls are treasure to one's family, 
Girls give moral strength to the family 

Girls are the future of every nation 
Girls needs a little amount of care, 

A handful of warmth, 
A heartfull of love, 
Education to girls, 
Will life the family 
Let the girls also be 
Smiling and happy. 

********** 
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INTRODUCTION OF FOUR –YEAR B.ed COURSE 
Saumya Dwivedi  
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 853 

The government is introducing a four year integrated B.ed programme from 
next year onwards with the aim of improving the quality of teachers and teaching. 
This was announced on February 8th, 2019by the Human Resource & Development  
Minister, Prakash Javedkar while addressing the principals of  Kendriya Vidyalyas 
and Jawahar Manohar Vidyalyas. The scheme is launched by the Central Government 
of India to make ‘Teaching’ a profession of choice and to revive the faded esteem and 
dignity of this profession. Teachers should be passionate about their profession. They 
are the creators of the future nation.  

According to the reports of NCTE (National Council for Teacher Education), 
this move is undertaken to ensure that only those students who are serious as well as 
passionate about teaching should pursue teacher training programme analogous to the 
students who opt for engineering and medical fields.Also the students would be 
intended to make a serious career decision after class - 12 of whether they want to 
become a teacher or not.  

The new four year B.ed course includes three streams: B.A, B.Com B.Sc 
which is different from the normal two years B.ed programme after attaining 
Bachelors degree from any grad - course. This teacher training would comprise of two 
tiers:the pre-primary to primary and the upper – primary to secondary. According to 
the experts of the National Council of Educational Research and NCERT, the change 
from earlier one year B.ed programme to two - years and now this four - year model 
would succeed in providing profoundly esteemed and a professional edge to the 
aspirations of the teachers and teaching.  
 

********** 
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IMPORTANCE OF EDUCATION 
Subhasmita Paramguru 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 855 

A good Education makes an Individual develop personally, socially as well as 
economically. Education helps us to do our daily life activities in the best possible 
ways. Education makes us dutiful. Education prepares us to acquire new skills and 
knowledge that will impact our development in life. 
 First of all, Education teaches the ability to read and write. Reading and 
Writing is the first step in Education. Most information is done by writing. Hence, the 
lack of writing skill means - missing out on a lot of Information. Consequently, 
Education makes people literate. 
 Above all, Education is extremely Important for Employment. It containing is 
a great opportunity to make a decent living. This is due to the skill of a high paying 
job that Education provides. Uneducated people are probably at huge disadvantages 
when they come to jobs. It seems many poor people improve their lives with the help 
of Education. 
 Better communication is yet another role in Education. Education improves 
and refines the speech of a person. Furthermore, Individuals also improve other means 
of communication with Education. 
 Education makes an individual a better user of Technology. Education 
certainly provides the technical skills necessary for using Technology. Hence without 
Education, it would probably be difficult to handle modern machines. 
 People become more mature with the help of education. So phistication 
etensthe life of educated people. Above all, Education teaches the value of discipline 
to Individuals. Educated people also realise the value of time much more. To educated 
people - time is equal to money. 



िश ाधारा  2019 - 20  

 
Page - 126  

 Finally Education enables individuals to express their views efficiently, 
Educated individuals can explain their opinions in a clear manner. Hence, Educated 
people are quite likely to convince people to their point of view. 
 Conclusion: “Education is a ray of light in the darkness”. It certainly is a 
hope for a good life. Education is a basic right of every human on this planet. To deny 
this right is evil. 

********** 
 

The Real Education 
Praveen Gautam 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 916 

Education is the systematic process of improving and developing the hidden 
skill inside us by which we can develop the capacity to change this world on a social, 
political and economical level. Education is the medium by which we can not only 
improve our own life but also can create a new world with lots of positive things that 
is required since many years. 

In ancient times, the main aims of education were - 
1. Knowledge. 
2. Making of character. 
3. Preservation of culture. 
4. Development of religions thoughts. 
Now-a-days, the aims are the same but the mindset of people has changed. 

Education has become more of a means of making money. Education teaches us that 
all people are same but that not happening in a real sense and that is painful.  

Currently, there are two types of education – one for the rich, and other for the 
poor. This difference in education is creating much difference in the minds and lives 
of people. Therefore, the first thing that has to be done to set things right is to make 
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education similar to everyone, thereby ending the differences between people on the 
basis of money, religion, caste etc.  
Then the other changes will happen in the society with the help of quality education. 
“Education is the best way to solve all the problems that are happening in our 
lives and society.” – Ravindra Nath Tagore. 
 

********** 
 

Educational Developments after Independence 
T.K. Kaushik Rao 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 917 

 Our country India, got its freedom from the British on the night of 14th August 
1947. Since then over the last 70 years, a lot of changes have happened in and around 
us. Changes in technology, economy, transportation and lifestyle have truly changed 
the way we live today. Similarly education too, has come under a lot of progressive 
change over these 70 years.   

The foremost challenges of the Indian government, in the field of education, 
after independence were - 

a) Eradicating illiteracy. 
b) Reforming the educational Administration.  
c) Overall upbringing of the standards of education. 

In this regard, three important commissions were set up in India over the course of 
these years.  

I. University Education commission, 1949 –  
Setting up of this National Education Commission was a significant landmark 
in the history of Education in India after independence. Headed by Chairman 
Dr. Shri                S. Radhakrishnan, this commission made valuable 
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recommendations regarding the reorganisation of courses, techniques of 
evaluation, media of instruction, student services and the recruitment of 
teachers.  

II. Secondary Education commission, 1952-53 – 
On September 23rd 1964, the Secondary Education Commission was set up 
under the Chairmanship of Dr. Shri A. L. Swami Mudaliar. This Mudaliar’s 
Commission extensively studied the various problems of the secondary 
education system in our country and produced a detailed report of 15 chapters 
and 250 pages. This commission insisted that the mother tongue should be the 
medium of instruction along with recommending the diversification of the 
curriculum and a uniform procedure for the selection and appointment of 
teachers throughout the country.       

III. Education Commission, 1964-66 – 
Also known as the Kothari Commission, this commission -led by Shri Daulat 
Singh Kothari- was set up with an intention of removing the defects in the 
implementation of the suggestions offered by the previous two commissions. 
The main responsibility of this commission was to identify and study the 
various loopholes of the suggestions of the previous commissions as well as 
the problems (or barriers) of education present in our country at that time and 
suggest ways of correction and improvement. This commission asserted that 
the progress of the country could be ensured only through education; therefore, 
education should be given highest priority in any scheme of national 
development.  

 The commission’s report led to the formulation of national policy for 
education, called the National Education Policy, 1968. Late Shrimati Indira Gandhi 
was the then Prime Minister of India. Formally issued in July 1968, this policy drafted 
the Common Education Structure (CES) in the way of 10+2+3.                                                                 
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Three Language Formula and special importance to Science and Mathematics were 
also some of the key products of this policy.  
 This policy was revised in the year 1986. Late Shri Rajiv Gandhi was the then 
Prime Minister of India. Aimed at fulfilling the gaps in the previous policy, this new 
National Education Policy 1986, along with Programme of Action 1992, gave birth 
to many renowned campaigns like, the ‘Sarva Shiksha Abhiyaan’ (Education for all), 
‘Operation Blackboard’ and ‘Mid-Day Meals’. Apart from these, this policy also 
advocated the setting up of Kendriya and Navodaya Vidyalayas, implementation of 
the Information Technology in the field of education, establishment and promotion of 
Inclusive Education and so on. 
  This policy too, was again put into reconstruction in the year 1992, under the 
governance of late Shri Rajagopalachari. As a result, in the year 2005, under the 
leadership of Dr. Shri Manmohan Singh, National Curriculum Framework 2005 
was put in place. This document - like its predecessors (1975, 1988 & 2000) – 
provides a framework for making the syllabi, textbooks and teaching practices within 
the school education programme in India.    NCF 2005 mainly focussed on ‘Learning 
without burden’ to make learning more joyful, developing a sense of self-reliance and 
dignity of the individual, developing a ‘child-centered’ approach and inculcating the 
feeling of oneness, democracy and unity in the students through the curriculum.  
 Recently in the June of 2019, the Ministry of Human Resource Development 
(MHRD) presented the draft National Education Policy 2019 in the Lok Sabha. 
Divided into 4 parts, this NEP 2019, primarily emphasises regulation and 
accreditation of school education, equipping students with basic vocational skills, use 
of the latest 21st century technology into the teaching-learning process, setting up of 
National Research Foundation (NRF) for the benefit of research scholars, integration 
of teacher training programmes with the undergraduate degree students and so on. 
Aimed at providing free, safe and quality education to all children of 3-18 years by 
2030, ensuring 100% literacy of youth and adults by 2030 and achieving 50% growth 
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in GER by 2035, this policy also proposes the setting up of a new National Education 
Commission (NEC), whose prime objective would be ensuring the lawful 
implementation of the plans and programmes for educational development, throughout 
the country.   
 Thus, the educational structure in India, having come a long way, still 
continues to grow along with the changing times, to provide the best possible 
education to everybody in the best possible way, thereby working towards the 
common goal of making India a Global Superpower - or in our own words, a Vishwa 
guru - once again.  
 

********** 
 

The Purpose of Education 
Niharika Dash 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 925 

Education is a life-long process. Without education, one cannot fulfill his/her 
dreams. So education is important for all human beings. Education is not only limited 
to books, notebooks, schools, colleges, university or the four walls of the classroom. 
We do find education in the nature around us too - like in the seas, hills, the sun, trees, 
sky and animals. 

So what is the purpose of this education? The answer to this question can be 
summarized as follows - 

1. Intellectual development of cultivation of mental facilities is the important 
purpose of education because mind is the basis of reality. This facility stress on 
logical thinking, rational attitude and analytical activities. According to this 
theory, a balanced personality can be developed through balance intellectual 
development. 
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2. Self-realization, self-knowing, self-understanding and self-exploration is 
another core purpose of this theory in order to maximize positive aspects and 
minimize negative aspects of their personality, society and nation. 

3. Development - both mental and physical health - is essential purpose of 
education. 

4. Worship is an important value, which brings man close to God. 
5. Character is a value of both individual and collective importance, which is just 

necessary for a just and peaceful society. 
6. Beauty, enjoyment, appreciation, promotion, creation of beauty in nature and 

art is necessary for successful life. 
7. Knowledge and skill is important for maintaining life, economic prosperity 

and social political stability. 
8. Value inculcation is another main purpose of Education. According to the 

physical, intellectual, moral, spiritual, economic, social and political 
background, values can be developed by education. 
Therefore, it is our foremost responsibility – as future teachers - to understand 

these real purposes of education and work towards the fulfillment of these purposes. 
 

********** 
 

Effects of television 
Sabita Mandal  
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 925 

Television is a worst gift of science to man. It is known as a curse in the 21st 
century. Now-a-days, buying a television set in village and cities is like a craze. Like 
other inventions, T.V also has its own merits and demerits. It wastes the precious time 
of children and other people. As far as children are concerned, school children tend to 
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waste their time watching serials, movies and cartoons. Continuously watching T.V. 
damages their reading capacity, which is the main reason why we call it as an idiot 
box. Flashing colours affect their eye-sight in the early age.  

It also teaches many bad habits. Many children see obscene scenes, produce 
loophole in their character and destroy them. It generates wrong tendencies like 
robbery, chain snatching, drug addiction, gambling etc. Fake publicity of some 
products through T.V. advertising, is also another defect as it misguides the innocent 
people into wasting their money. 

The habit of reading books is actually much better than watching television. 
Students watch T.V. till late night. That is the reason why they don’t draw their 
attention towards their studies. Not only studies. They also start disrespecting their 
parents and elders, and then later, stop following their parents advice.  

So in conclusion, we can say that watching T.V only for a short period of time, 
that too for knowledge oriented programmes like news, N.C.E.R.T. learning 
programmes etc. gives us valuable knowledge, and at the same time, saves our 
precious time for good activities.  

********** 
 

I made her ‘Smile’ 
Kamala Hulagappa Nellur 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 927 

 A young mind is like a clay. It can be moulded into any shape as desired by a 
master craftsman. A teacher is such an artist. Greatness is not visible externally; it lies 
within. Blessed is the person who comes across a guru who can tap into iceberg of 
potential. 
 This article is about one such exemplary person who changed my life forever. 
It narrates how that person turned to a real life-long mentor. That person is none other 
than my ‘Mother’. 
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 First of all, ‘Mother’ is a word which fills everyone with emotions. A mother 
is certainly the most important human being in everyone’s life. Mother’s love for her 
child certainly cannot be compared with anything. Her level of forgiveness is 
unmatchable. A mother is capable of forgiving any wrong doing. Mother is the most 
important women in everyone’s life. A mother sacrifices her happiness for her child. 
No one else can care for their kids the way a mother does. 
 This article on mother is a small attempt to discover the greatness of a mother. 
First of all, mothers are highly responsible women. They certainly play a very 
important role in the upbringing of child. Most noteworthy, mothers play a huge role 
in determining a child’s attitude. Mother love for her children and it cannot be 
described in words. For everyone, their mother is the best, though others may see her 
as a strict, unkind, selfish and nosy person. 
 The best part of my life is, seeing my mom smiling because of me. This is the 
biggest success of my life. Till today she paid for all my needs but today I am paying 
for her needs. This is not such a big thing to others but for me this thing made my life. 
I made her ‘smile’. 
 

********** 
 

Life is a Puzzle 
Snigdharani Patra 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 937 

 
World is like a mirror 
Glance it with a smile. 
Smile will return like a flowing river 
To keep you happy all the time.  
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Life is a garden 
A garden full of roses. 
Leave the thorns take the roses 
Like the good things that you find. 

Goal is at a high peak 
And hurdles are all the way. 
Guidance Purity and hard work 
Will send them all away. 

Feelings are like ocean 
The waves come and go. 
They bring you both joy and pain 
But never allow beaches to be dry. 

Life is a picture puzzle 
Solve it by giving others joy. 
Let your actions be pure like a pearl 
So that people will cry when you die.   
 

********** 
Indian Education Vs Foreign Education 

Minsu Bagarti 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 938 

Education is one of the various basic needs for survival in today's world and it 
keeps on growing and evolving with time and the human mind. This is the major 
reason why education provided in different nations of the world is different. Every 
education system has its own positive side and negative side. There are number of 
factors that make Foreign Education System better than Indian Education system. 
Education system in India is worse than foreign countries like USA and UK. 
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We all know that, for getting into a good college and good jobs, you need good 
marks. In India, this restricts a student from exploring his/her passion. However, the 
foreign education system allows students to use their minds and think out-of-the-box 
and also encourages students to develop their talents and convert their passion into a 
career. Indian education focuses more on theory rather than practical. Indian education 
system doesn't allow creativity, whereas in foreign countries, they focus more on a 
practical-based approach. 

In India to get eligible for any job, you need to have specific degree in that 
particular field. But in foreign countries, education is taken as just learning. 
Companies there-in seek talents and skills and not the degrees initially. In India, 
education is a formality – a part of the routine. Every Indian must get a degree of any 
stream, whether you learn or not. But in foreign countries, education is taken as a 
learning process. USA, for example, has arts, sports, music and theatre in their 
syllabus. 

Students studying under the Indian education system are not allowed to switch 
their majors during the course. For example, a computer major student can't switch to 
subjects like language and economics in the middle of his course as a major. But 
foreign based colleges allow their students the option to switch subjects. This is very 
helpful to a student, if he/she is confused about his/her interest and passion. 

And lastly, we, in Indian education system, believe in grades and certificates. 
We believe in taking admission into the IITs and IIMs. But foreign countries believe 
in skills.  

Thus, there are lots of reasons why foreign education system is better than 
Indian. 
 

********** 
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Learning Skills 
Vinayak Sabhahit 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 943 

‘Learning’ includes practicing your existing skills, experimenting with new 
imaginations, reading from books, learning from the internet, doing online and offline 
courses, learning by observing others, learning from the failures and success of others 
and learning from the problems that you’re facing. Learning new skills is like 
watering a plant. It connects to growth. And to grow in business, career and life as a 
whole, it’s important to learn new skills, so that you will become fruitful for 
companies, people and entire nation itself. 
1. CREATIVITY 

The global marketplace is more competitive than ever. Innovative products 
thrive on an organization's ability to design and present them in aesthetically pleasing 
ways. Creative thinking and application grabs consumers' attention and secures their 
loyalty. Therefore, creativity is a skill we can all learn to communicate our passions 
and ideas with. 
2. PROBLEM SOLVING 

The world is changing and will continue to change dramatically. As such our 
children will be solving future problems that we can't even imagine yet. They'll face 
challenges that require skills to define a problem, design an appropriate solution, and 
put it to effective use. Problem-solving skills help them tackle anything from writing a 
shopping list to designing and realizing their biggest dreams. 
3. CRITICAL THINKING 

The way we think about the world, ourselves, and each other affects us more 
than one can imagine. It has a part in defining the future of everything and everyone 
and the entire world—this is what we call, the ‘Ripple Effect’. Therefore, thinking 
critically, sooner or later, would build a world that means more sense. 
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4. LEADERSHIP 
Natural leaders are an asset in any classroom and on every workforce. Anyone 

whose attitude moves from "I can do it" to "we can do it" that makes everybody and 
everything better. That's why leaders see more, do more, and learn more. 
5. COMMUNICATION 

In school, we work in groups to produce solutions to the challenges and 
problems we face. Interestingly, we do the exact same thing in the workplace. The 
only way this can be done effectively is with good communication. Having 
communication skills means less stress, more productivity, and better relationships. 
6. COLLABORATION 

Working in groups is a hallmark of the digital age. Our classrooms and 
businesses incorporate teamwork into their daily practices. As such, collaborative 
abilities have a permanent place among the most beneficial lifelong learning skills all 
students should develop. 
7. INFORMATION MANAGEMENT 

Dealing with information means, the ability to determine what is valuable what 
isn’t, what is spurious or questionable etc.. This is important for producing solutions 
and products that are genuine and useful. It's also an aspect of research and proper 
attribution of sources - things every good digital citizen ought to know. 
8. ADAPTABILITY 

We deal with trends of every kind constantly. Business, technology, 
entertainment, communication, and lifestyle trends are just some of the many. What 
makes it more challenging is that each major trend can often have several sub-trends 
of its own. Keeping abreast of these things means, staying informed and knowing 
when to take advantage of opportunities. As for life itself, it will always have 
challenges, no matter how well things are going. Being able to adapt to change in all 
its forms keeps us constantly prepared to survive and succeed no matter what climate 
we're in. 
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9. CURIOSITY 
Simply put, without curiosity there is no learning. Nurturing curiosity can lead 

to moments where a learner says, "Wow, I never learnt that in school." This is exactly 
the kind of reaction that indicates that kids, can actually fall in love with learning. As 
such, they're the kinds of moments that a good teacher strives to create. 
10. REFLECTION 

Perhaps the most important phase in solution fluency is the ‘debrief phase’. In 
this reflection stage, students get to own their learning. They look at the ways they 
succeeded, and ways they could improve their approach in similar future situations. 
Above all, they consider how what they have learned has served their original purpose 
for learning in the first place (usually to solve a problem or answer a challenge). 
Beneficial lifelong learning skills must include reflecting on learning because it's what 
gives learning real meaning. 
 Thus, these are some of the learning skills that one could work to attain. 
 

********** 
 

MODERNIZATION ILL 
Sushanta Suna  
Shiksha  shastri  2nd Year 
Roll No. 945 

The era is suffering from 
Modernization ill. 
Enhancing this disease  
With its proud feel. 

Smart learning with 
Much Creativity. 
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But we have lacked in 
The value of Humanity. 

Multiple work takes 
Less of time. 
But Modern technology enhances 
Cyber crime. 

Lack of morality 
Focus only on skill. 
The era is suffering from  
Modernization ill. 

Modern School and 
Standarlized  technology. 
But heavy use of machine 
Is making us lazy. 

Loss of memory 
At a very little age.  
Found among the students 
Is the anti-social craze. 

Stressful life 
Human’s alive still. 
The era is suffering from 
Modernization ill. 

Guys! Let’s save this society 
Before humanity or morality becomes nill. 
Because the era is suffering from 
Modernization ill. 

 
********** 
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LEARN 
Sushanta Kumar Pradhan 
Shiksha shastri 2nd Year 
Roll No. 946 

Learning from Gandhiji 
Truth and Non-Violence. 

Learning from Chacha Nehru 
Love for children. 

Learning from Karmakand 
Simplicity and punctuality. 

Learning from Abdul Kalam 
The burning desire to excel. 

 
********** 

 
Friendship 

Pankajini Mohanty 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 950 

Friendship is a relation 
That goes with the cost of  
Love and affection. 

Friendship is a creation 
That builds together 
Faith and expectation 

Friendship is an examination 
That always tests  
Patience and emotions.  
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Friendship is an abbreviation 
That never has  
Any definition.  

Friendship is a decision  
That's never broken 
By any fascination. 

Friendship is an imagination 
That has no  
Words for description.  

 
********** 
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ಗುರುಕುಲ ಪದ  
ಪ ಾಂತ ಾಮಕೃಷ  ಾಂವ ರ 

ಾ ಾ ೕ ಪ ಥಮವಷ  
ಅನುಕ ಾಂಕ :- 824 

ಾರ ೕಯ ಣಪದ ಯ ಮೂಲ ಕಲ ೕ "ಗುರುಕುಲ ಣಪದ ". ಾ ಗಳ 
ಬದು ನಂ  ಾನವನ ಬದುಕು ಇರುವ ಲ . ಅದು ಅ ೕಕ ಪ ೕಗ, ಪ ಯತ , ಪ ಶ ಮಗ ಂದ 
ರೂಪ ೂಳ ೕ ಾಗುತ . ಆದ ಂದ ೕ  ಾನವನ ಬದುಕನು  'ಕ ತ ಕ ' ಎಂದು ಗುರು ಸು ಾ . ಈ 
ಾರಣ ಾ   ಾನವಸಮೂಹವ ಣ ಾ  ಅ ಾರ ಾದ ಾ ಮುಖ ಯನು  ೕ ತು. ಆದ ಂದ ೕ 
ಾನವ ತನ  ೕ ಾವ ಯ ದಲ ಹ ೖದು -ಇಪ ತು  ವಷ ಗಳನು  ಣ ಾ ೕ 
ೕಸ ಾ . ಅದ ಾ ೕ ಒಂದು ಾಸ , ಾ ನ, ವ ವ  ಎಲ ವನೂ  ಾ ೂಂ ಾ . 

ಅದರ  ಗುರುಕುಲ ಣಪದ ಯನು  ಾಣಬಹುದು. ಗುರುಕುಲ ಣ ಪದ ಯ  ಾಲು  ಮುಖ  
ಅಂಗಗಳನು  ಪ ೕ ಸುವದು ಸೂಕ ಸುತ . 

ದಲ ಯ ಾ  ಗುರುಕುಲ 
ಪ ಾಣಪ ದ  ಪರುಷ ಾದ ಪ ಾ ದ, ಕೃಷ , ಾಮ ಮುಂ ಾದವರು ಗುರುಕುಲದ  ಅ ಾ ಸ 

ಾ ದವರು ಎಂದು ಓದು ೕ . ಇವಗಳ   ನಮ  ಕುತೂಹಲ ರ ಸುವ ಪ ಗ ಂದ  ಗುರುಕುಲ 
ಎಂದ ೕನು? ಅದು  ಎ ರು ತು  ? ಅದನು  ಾರು ನ ಸು ದ ರು? ಅದರ ಸ ರೂಪ ೕನು? 
ಮುಂ ಾದವ. ಸೂ ಾಥ ದ  ಅಧ ಯನ ಮತು  ಅ ಾ ಪನಗಳು ನ ಯುವ ೕಂದ ವನು  ಗುರುಕುಲ 
ಎಂದು ಕ ಯಬಹು ಾದರೂ ಅದು ಇನೂ  ಾಲ ಾದ ಅಥ ವನು  ೂಂ . ಸಮಥ ಾದ ಗುರುವ  
ನಗರವಲ ದ ದಟ  ಅರಣ ದ ನ ಮಧ ಂತರ ಪ ೕಶದ  ಕ ೂಂಡ ಾನದ ಯ  ಭೂ ೕ 
ಗುರುಕುಲ ಾ ತು . ಇದ  ಾಜರು ಅಗತ ಾದ ರ ಯನು , ಅನುಕೂಲಗಳನು  ಒದ ಸು ದ ರು. 

ಾ ಾ  ಬಂದ ಾ ಗಳು ಗುರುಗಳ ೕ ಾ ೂಂಡು  ಕ ಯ ೕ ಾ ತು . ಗುರುಕುಲದ  
ಹಲ ಾರು ಪ ೕಶಗ ಂದ ಬಂದು ಾ ಗಳು ೕರು ದ ರು. ಅವರು ಗುರು ನ ೕ ಯನು , 
ಒಲು ಯನು   ಸಂ ಾ  ಾ ಾಜ  ಾಡ ೕ ಾ ತು . 

ಗುರುಕುಲಗ ಾ  ಒಂ ೕ  ಸ ರೂಪ ಂದ ಕೂ ರು ದ ೕ? ಎಂದ  ಅ ಾ  ತಮ  ಮತ, 
ಸೂತ , ಧಮ ಗಳ ಯಮ ಬಂಧ  ಮತು  ಕ ಮಗಳನು  ಅವಲಂ ರು ದ ವ . ಂದೂ- ೌದ - ೖನ 
ಮುಂ ಾದ ಎ ಾ  ಮತಗಳೂ ಕೂಡ ಗುರುಕುಲಗಳನು  ಕ ೂಂ ದ ವ. ಾ ೕ ೂೕ ದ  
ಮಠಗಳು, ಆಶ ಮಗಳು, ಇ ೕ ಾರತ ಾದ ಂತ ಾಣ ಗುತ . ಅಲ ೕ ಇ ೕ ೕಶ ೕ ಒಂದು 
ಗುರುಕುಲ ಾ  ಎಂದರೂ ತ ಾ ಗ ಾರದು. 
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ಾರ ೕಯ ಇ ಾಸವನು  ಅವ ೂೕಕನ ಾ ದ  ೕದ ಾಲ ಂದ ಆರಂ , ಆಧು ಕ 
ಾಲದವ ನ ಗುರುಕುಲಗಳ ಸ ರೂಪಗಳ  ಅ ೕಕ ಬದ ಾವ ಗಳನು  ಾಣಬಹುದು. ಆದ  

ಗುರುಕುಲಗಳು ಕ ೕಣ ಾಜಧನವನು  ಬಳ ೂಳು ವ  ಬಂ ದ ವ. ಾಜರು ಒಂದು ಊರ ೕ 
ಉಂಬ ಾ  ೂಟು , ಅ  ಗುರುಕುಲ ನ ಸು ದ ರು. ೂ ೕಣರು ಹ ಾವ ಯ ೕ 
ಗುರುಗ ಾ ದ ರು. ಾ ೕ ಾಜರು ತಮ  ಗಳ ೕ ಣ  ವ ವ  ಾ , ಗುರುಕುಲವನು  

ಸು ದ ರು.  
ಇ  ಸಮಸ ಶ ದ ಾಂ ಾ  ಾ ಸುವ ಕ ಮ ರುವಂ  ೂೕ ತರು, ೂಂದವರು ತಮ  

ದೂರನು  ಅಹ ಾಲನು  ೕ ೂಳು ವದ  ಅವ ಾಶ ತು . ಪ ಾಣಗಳ  ೕರ ಾ  ಾಜ ಂದ ೕ ಆದ 
ಅ ಾ ಯಗ  ದೂರುಗಳನು   ಗುರು ನ  ೕ ದೂ  ಇ . 

ಸ ಾಜಗ ಾ  ಾಲಚಕ ದ ಪ ಭ ಮ ಂ  ಸುತ ೂಡ ಾಗ ಇಂ ನ ಮಠ- ಾನ ಗಳು 
ಗುರುಕುಲಗ ಾ  ಗುರು ಸಲ ಟ ವ. ಎ ಾ  ಾ ಂತಗಳು ತಮ  ಾರಗಳನು  ೂೕ ಸುವದ , 
ಾರುವದ   ಮತು  ಅನು ಾ ನ ೂ ಸುವದ  ಮಠಗಳನು   ಾ ಸ ೂಂಡವ. 

ಎರಡ ೕಯ ಾ  ಾ  
ಗುರುಕುಲ ಣ ಪದ ಯ ಮ ೂ ಂದು ಅಂಗ ೕ  ಾ . ಾ ಾನ ಾ  ಜ  ಮತು  

ಯ ಾಜಮಕ  ಾತ  ಣ ಅವ ಾಶ ತು . ಗ ಾ ಷ ಮದ  ತಂ  ಮಗ  ಉಪನಯನ ಾ  
ಕಳು ಸುವ ಪದ  ಇತು . ಇ ಂದ ಮುಂ  ಾಹದವ  , ತ ೕರು ಾ ನ, ಾಟ , 
ಅ ಾ ಾರ, ಸಕಲ ಸುಖಗ ಂದ ದೂರ ಇರುವ ೕ ದ ಾದ ವೃ ಗ  ಬದ ಾ ರ ೕ ತು . ಆ ಥ , 
ಗುರು ೕ , ಗುರುಮಠದ ಲಸ ಾಯ ಗಳ  ೂಡ ೂಂಡು ಾಠ ಕ ಯ ೕ ತು . 

ಗುರುಗ  ಕ ತ ಾಠವನು  ಕಂಠಸ ಾ , ಒ ಸ ೕ ಾ ತು . ೕದಮಂತ ಗಳು, ಸಂಸ ೃತ, 
ಾಸ ಗಳು ಮತು  ಶಸ  ಗಳ  ಾರಂಗತ ಾಗುವದ  ಅವ ಾಶ ತು . ಬ ಹ ಚಯ ದ ೕ 

ಾ ಾ ಸವನು  ಾಡ ೕ ಾದ ಂದ ಬ ಹ ಚಯ ದ ಕ ಣ ಯಮಗಳನು  ಾ ಸ ೕ ಾ ತು . 
ಇಂ ನ ಮಠ ಾನ ಗಳು ಾ ಗ  ಅ ೕಕ ೌಕಯ ಗಳನು  ಒದ ,  ಷ ೕತನ, ಊಟ, 

ವಸ , ಪಠ  ಪಸ ಕ, ಪ ೕ  ೕ ೕ ಅ ೕಕ ಮುಖಗ ಂದ ಗುರುಕುಲದ ಅಧ ಯನವ ಾ ೂ ಸುತ . 
ಮೂರ ೕಯ ಾ  ಾಠ ಕ ಮ 

ಗುರುಕುಲಗಳ ಾಠ ಗಳ  ಾ ಾನ  ಇರುವದು ಸಂಸ ೃ ಾಧ ಯನ, ಉಪನಯನದ ನಂತರ 
ಸಂ ಾ ದ ತ ಕಮ ದ ಮಂತ ಗಳು, ಪ ೕಗಗಳು, ಅಸ ಶಸ ಗಳ ಷಯದ  ಮತು  ೕದದ 

ಾಠಗಳನು  ಾ ಯ ಆಸ  -ಶ ಯನು  ಅ ತು ಗುರುಗಳು ಕ ಸು ದ ರು. 
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ಈ ಪಠ ಗಳನು  ಾ ಾನ ಾ  ಆ ಾ ಗುರುಕುಲಗ ೕ  ದ ಪ ೂಳು ದ ವ. 
ಪ ಂದು ಗುರುಕುಲವ  ಒಂ ೕ ಬ ಯ ಪಠ , ೂೕಧ ಾ ಪದ ಯನು  ೂಂ ರ ಲ . 
ಆದ ಂದ ೕ ಗುರುಕುಲದ  ಗುರು ೕಂ ತ ಪಠ , ಪ ೕ ಗಳನು  ಒ ೂಳ ೕ ತು .ಇ  ೕ ಗಳ 

ೂೕಧ ಯನೂ  ಾಡ ಾಗು ತು .  
ಇಂ  ೕದ ಮತು  ಸಂಸ ೃತ ಣಗಳು ಾತ  ಉ ದು ಬಂ .ಅವಗಳನು  ಪಠ ಗಳ  

ಾಕ ರೂಪ  ತರುವ ಪ ಯತ ಗ ಾ . ಪ ೕ ಗ ಾ  ಪಠ ಗಳು ರೂಪ ೂಂ . ಾ  ಒಂದು 
ವಷ ದ ಕ ಂದ ಗ ಸಗ ೕ ಾದ ೌಶಲ ಗಳ ಬ ಂಧವ  ಇ . ೕ ೕ ಸಂಪ ಣ  ೕಶದ  
ಗುರುಕುಲಗಳ ಪಠ ಗ  ಏಕರೂಪ   ತರುವ ಪ ಯತ   ನ ಯು . ಇದು ಇಂ ನ ಾಲ  
ಸೂಕ ಾ ಂ ಸುತ . ಏ ಂದ  ಈ ನ ಾ ಗಳು ಾ ಗ ಾ  ಕ ಯುವ ಸಹ  
ಅವ ಲ . 

ಾಲ ೕಯ ಾ  ಕ  
ಪಠ ಗಳನು  ಗುರುಗ ಂದ ಕ ಯು ಾಗ ಖ ತ  ಮತು  ಸ ರ ಶುದ ಗ  ಮಹತ  

ೂಡು ದ ರು. ೕದಮಂತ ಗಳನು  ೕಳುವ ಅ ೕಕ ರೂ ಗಳನು  ರೂ ೂಂ ದ ರು. ಅವ  
ಾವ ಂದದ  ಸಂ ಾ ಾಠ, ಪದ ಾಠ, ಮುಂ ಾದವಗಳು. ಾ ೕ ಶ ಾ ಾ ಸದ  

ಗು ಯು , ಪ ದಶ ನ ಇ ೕ ದ ಾದ ಪ ೕ ಗ ಂದ ಾ ಯ ಕ ಯನು  ಯು ದ ರು. 
ಸಂಸ ೃತದ  ಸೂತ  ಾಗೂ ೂ ೕಕಗಳನು  ಾ ಾ ಸುವ ಧಗಳು ಮುಂ ಾದವಗಳು. 
ಇ ಲ ವನೂ  ಗುರು  ಒ  ತಪ ನು  ೂಳು ವ ಬ  ಇತು . 

ಪ ಾಂತ ಾದ ಾ ಾವರಣದ  ಪ ಬುದ ಾದ ಣ ೕ  ಇ ೕ ಭರತಖಂಡವನು  
ಒಂದು  ಾದ ಾ  ರೂ ದ ಗುರುಕುಲಗ  ಶರಣು ಎ ೂ ೕಣ. ಅ ರಗಳ ೌಕಯ ಲ  
ಾ ಾರು ವಷ ಗಳ ಾಲ ೕದ ಾಠವನು  ಾ ಯ ೕ ಟು ೂಂಡರೂ ಒಂದು 

ಸ ರವನೂ   ಕ ದು ೂಳ , ಎ ಯೂ ಊನ ಾಡ   ಾ ಟು ೂಂಡು ಬಂದ ಗುರುಕುಲದ 
ಗುರುಪರಂಪ  ನ ೂೕಣ. ತಮ  ಸುಖವನು ತ , ಾನಸುಖವನು  ಸಂ ಾ  ಮುಂ ನ ಸ ಾಜ  

ೕ ದ ಷ ೂೕ  ೖಮು ೕಣ. ಇಂ ಗೂ ಾ ಾಜ  ಎಂಬುದು ಪ ತ  ಕತ ವ  ಎಂಬ 
ಾ ಂತವನು  ಅನು ಾ ನದ ಟು ೂಂಡ ಗುರುಮಠಗ ,ಗುರು ೕಠಗ  ತ ಾ ೂೕಣ. 

ಸ ೕ  ಜ ಾಃ ಸು ೂೕ ಭವಂತು 
 

********** 
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ಾತತಥ  
ಸಮಥ  . ಎ . 

ಾ ಾ ೕ ಪ ಥಮವಷ  
ಅನುಕ ಾಂಕ :- 826 

ಬ ೕನು!! ಾ  ಮು ದ ೕಲೂ ೂಸ ಾದಂಬ ಯ ೕವನದ ೂ ಯ ಂ ನ  ಕು ತು. 
ಮುನು ಯ ೕ ರು  ಹ  ಅ ರಗ ೂಂದು ನವ ಾವ ಬರುವಂ …! 

ಾಲ ದ  ದ ಾ ದ ಅಧ ಮಧ  ಅಥ ಾಗದ ಾತುಗಳ  ದೂ ಯದ 
ಭಗವಂತ ೂಳ ನ ೕ ಾಂತದ ಕಲ ಯ ಆ ೂೕಪ ಾಡು ಾ !, ೕ ಯ  ಂದ ಮ ಗೂ ಅಂತ ದ 

ಾ ಾ ನ ೂಡು ಾ , ಅಲ  ಅ ೕಖ ಸುವಷು  ಆಳ ದು ಸು ನ ಕ ಯಲೂ  ನವ ೌವ ನದ 
 ಸುವಂ . 

ಾಯು ಂ ಾ ತುಂ ದ ಕವಳ  ಕು  ತಂ ಾಕು ಮು ದು  ೕ , ತು ಯಂ ನ  
ಸು ಯು ವ  ರಸದ  ೕಖ ಯನ  ಯು ವ ನದ ಆ - ಾಮ- ೕ ಾ ಗಳ ಾಲ ಕ 

ೕ ೂಳಗ  ೕ , ಅಂ ನ ಲ ಳ ೂಂ ಷು  ಮ ಾದ ಬು ಯನರ  ಜಗ ೂ ಯನ 
ಮಡ  ಾ ಯ ರ ನ  ಾದ ಎರಡ ೂಳ ೂಂದರ ೕ  ಕ ದು ಜಗದ ಾವ  ೂಸ ಾ  
ೕಪ ೂಂಡ ಗ ತದ ಾ ಾರದಂ . 

ಕುಕು ರು ಾ ನ ಒ ಯ ಮುಂ  ಂ ಾ  ಕು ತು ತುಂಡು ೕ ಯ ಂಡ ಟು  ಏ ದು 
ನಡುಗುವ ೕಹವನು ೂೕ  ಮ ಮಠ ಂಬ ಕತ ವ ಂಬ ಪದ ಯ  ೕ ೕ ಯ ಮ ತು 
ಮು ವ ಾ ಯ  ಾಯ ಾಷ  ೂಸ ಾಗ  ಅ  ಜನನ ಾಡು ರುವಂ , 

ಸಂಬಂಧ ಲ ದ ಪದಗ  ಅಸಂಬದ ಸುವ ಾ ಾ ನ ೕಡು ಾ  ಬ ಯು ನು ಾಗದವ  
ಕರಗದಂ !!! 

ಎ ದು ಟ  ೕ ಯ ದು ಾ ಂದ ಬರು ಹ ೂ ಯ(ಧೂಮವ)ಕಂಡು ಅ  
ಅ ಯ(ವ ಯ)ಅ ಾವವ ಾ  ಾಸ ಕೂ  ೕ ದ ೂಸ ಾವ ವ ಬ ವ ತವಕ  ಉ ರ 

ದು ಕೂ ಹುದು ಆತ ವ  ಮುಂ ನ(ಜನ ದ) ಬ ಾ . 
 

********** 
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ಾ ೕಯ  ಮತು  ಧಮ  
ೕಕ ಉಡುಪ . 

ಾ ಾ ೕ ಪ ಥಮವಷ  
ಅನುಕ ಾಂಕ :- 839 

ಾ ೕಯ  ಮತು  ಧಮ ಗ ರಡೂ ಒಂ ೕ ಾಣ ರಡು ಮುಖಗಳು ಮತು  ಅ ಾ ಾವ 
ಸಂಬಂ ತಗಳು. ಧಮ ದ ಅವ ಾನವ ಾಷ ದ ಾಶ  ಾರಣ. ಾ ೕ ಾಷ ೕ ಇಲ ದ  
ಧಮ  ? ಅದರ ಾಸ ? 

ತ ಂದ  ಎರಡೂ ಾನ ೕಯ ಂ ೂಂ ೕ ಆಶ ಯದ ದ ರೂ, ಅವ ಒಂ ಾಗವ  
ಮತು  ಅವಗಳ ಅನು ಾ ಗಳೂ ಾ  ಕೂಡುವ ಲ . ಾರಣ ೕ ಂದ  ಾಣ ವ  ಸ ರೂಪದ  
ಒಂ ೕ ೌದು. ಆದ  ಅದರ ಎರಡೂ ಮುಖಗಳು ಪರಸ ರ ತಮ ಂ ಾದರೂ 

ೂೕ ೂೕಂ ಾ ೕ..? ಾ ೕ ; ಾಣ ೂಂದು ಮುಖ ಲ ೂೕಡುತ ಾದ ೕ,. ಇ ೂ ಂದು 
ಮುಖವನು  ಜನ ೂೕಡು ಾ . ಾ ೕ ಾ ೕಯ  ಧಮ ದ ಾಯದ ೕ  ಂ ೕ ೂರತು 
ಧಮ ವನು  ತು ಯ ಲ . ಧಮ ವ  ಕೂಡ ಾ ೕಯ ಡ  ಾಸ ಾ ೕ ಇ  ೂರತು 

ಾ ೕಯ ಯನು  ಲಕ ಸ ಲ .. 
ಅ ಲ ದ ಇ ರಡರ ಅನು ಾ ಗಳು , ಾವ  ನಂ ೂ ಂದನು  ೕ ತ ಲು ಇ ೂ ಂದನು  

ಳ ಾಕ ೕ ಂದು ಯು ಾ .  
ಆದ  ಅವರ ಮೂಖ ತನ ಂದ ಇಂದು ಎರಡೂ ಳಮುಖ ಾ .  

“ಬದ  ಒಂದ ಾ ದರೂ ೕ ತ ಲು ಪ ಯ ದ  ಎರಡೂ ಉ ಾ ರ ಾಗು ದ ೕ ಏ ೂೕ...!”                                   
ಾ ಾಯ ತ ೖ ನಮಃ 

********** 
 

ಕನೂ ಾಯಕ ೕ 
ಪ ಸನ  ಪ ಾಶ ಗ  

ಾ ಾ ೕ ಪ ಥಮವಷ  
ಅನುಕ ಾಂಕ :- 840 

ಒಂದು ಸಮೂಹದ ಂದ ಂದು ಾಯಕ. ಅವ ೕ ಆ ಸಮೂಹದ ೕ ಾರ ಾ ರು ಾ . ಆ  
ಸಮೂಹವನು  ಒಂದು ಷ  ಉ ೕಶಗಳನು  ಾ ಸಲು, ಅದನು  ಮುನ ಸುವ  ಮುಖ  ಾತ  
ಅವನದು . ಇಂತಹ ಾಯಕನು ಲವ  ೕಷ ಗುಣಗಳನು  ೂಂ ರ ೕಕು. 
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ಾಯಕತ ಗುಣಗಳು:- 
1. ಸಂಘಟ ಾಶ , ದ , ಕಷ ಸ ಷು , ಂತ ಾಶ ಇಂತಹ ಗುಣ ಲ ಣಗ ರ ೕಕು. 
2. ಾ ಾನ ಾನ, ಸನ ಡ , ಸದು , ಸಹ ಾರಪರ  ಇದು  , ಸದಸ ರ ಾರವನು  

ೕಕ ಸುವ, ೌರ ಸುವ ಮತು  ಾರ ಾ  ಣ ಯ ೕಕ ಸುವ ಮ ೂೕ ಾವ ರ ೕಕು. 
3. ಬು , ಚತುರ , ವ ವ ಾರ ಪಣ , ಾ ಾ ಕ  ಇರ ೕಕು. 
4. ೕಹಪರ , ಪರಸ ರ ೌರವ ಾವ , ೌಜನ  ಇರ ೕಕು. 

ೕ  ಹಲ ಾರು ಾಯಕತ ದ ಗುಣಗಳನು  ಒಬ  ಕನೂ ೂಂ ರ ೕಕು. ಾ ಾಸಮೂಹದ  
ಕನು ಾಯಕ ಾ ರು ಾ . ಕನು ೕಲ ಂಡ ಗುಣಗಳನು  ೂಂ ದವ ಾ , ಕ ಾಸಮೂಹವನು  

ಉನ ತಸ ರದ  ಉನ ತ ಾ ನ  ೂಂ ೂಯು ವವ ಾ ರ ೕಕು. ಾ ಗ ೂಂ  ಅವರವರ 
ಾರವನು  ಮಯ ಾ , ಅ  ಪ ಾ ರವನು  ಕಂಡು ೂಂಡು, ಉತ ಮ ಾಯಕ ಾ  

ಸಹೃದಯ ಂದ ಾ ಗಳ ಏ  ೕ ಾದ ೕ ಯ  ಆ ೂೕಚ ಯನು  ಾ  ಮುಂ  
ಾಗುವವ ಾ ರ ೕಕು. ತನ  ಸಮೂಹವನು  ಉತ ಮ ಸಮೂಹವ ಾ ಸಲು ಕ ೂಬ ನು 

ಸಮಥ ಾಯಕ ಾ  ಬಂದು ಸ ಾಜದ  ಉತ ಮ ೕ ಯ ಸಮೂಹದ ಮೂಲಕ ಉತ ಮ 
ಸ ಾಜ ಾ ಣ ಾಡುವದರ  ಮುಖ ಾತ  ವ ಸು ಾ . ೕ  ಕನೂ ಒಬ  ಾಯಕ ೕ. 
 

********** 
 

ನನ ಾಗ ದ ರೂ ಕನ  ಘನ  
ಾವ  . ಎ . 
ಾ ಾ ೕ ಪ ಥಮವಷ  

ಅನುಕ ಾಂಕ :- 850 
“ ೕವನ ಂದು ಾಟಕ ಾ , ಾ ಲ  ಕು ಯುವ ನತ ನ ಾ ”. “ನ ಸಲು ೕನು ನಗು ನು 

ಾನು, ಾ ೂಂದು ೂಂ ಯೂ ೕ ಸೂತ ಾ ”. ೕ  ಹಲ ಾರು ಪಂ ಗಳನು  ಾವ  ಾ ೕ , 
ೕ ೕ . ಇ  ಎಲ ರೂ ಸ ಾನರಲ . ಅವರವರ ಸ ಾನು ಾರ ಅವರವರ ೕವನ. 
ಪ ಾ ಸ ೕ ಂದ  ಇ ಾವದೂ ನನ  ಸಂಬಂಧವಲ . ಅವರವರ ಕ ಾ ನು ಾರ ಅವರವರ ಾತ  

ಎಂದು ಎಲ ರನೂ  ಕು ಸು ರುವನವನು ಭಗವಂತ. 
ಈ ಪ ಪಂಚ ಂ ರುವ ೕ ಹಣದ ೕ . ಪ ಂದೂ ಹಣ ಂದ ೕ ಮುನು ಗು ರುವ 

ವತ ಾನ ಾಲದ  ಾ ೕ . ಎಷ ರ ಮ  ಎಂದ  ಭಕ  ತನ  ಭ ಯನು  ೂೕರು ರುವದು 
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ಾ  ಅದನು  ಅ ಯು ರುವ ದು ಎರಡೂ ಕೂಡ ಹಣ ಂದ ೕ. ಾ ಾದ  ಬಡವನ ಕ  ? ಪ ಂದು 
ಪ ಯನು , ಪ ಂದು ಸಂದಭ ವನು  ಎದು ಸ ಾಗ  ರುಕನ ಕನಸನು  ಾಣು ಾ  ಕೂ ರುವ ಾ 
? ಅಥ ಾ ಕಂಡ ಕನಸು ನನ ಾಗುವ ಭ ಯ ಾ ಾ? ಹಲ ಾರು ಉತ ರ ಲ ದ ಪ ಗಳು. ‘ , 
ಔಷ , ಅನ  ಈ ಮೂರು ಪ ಾಥ ಗಳು ಎಂ ಗೂ ಾ ಾಟ ಾಗ ಾರದು’ ಎಂದು ಸಂ ೕಶ ೕ ದ 
ಧಮ ಭೂ  ನಮ  ಾರತ. ಆದ  ಇಂದು ಎಲ ವ  ನನ ೕ ಎಂದು ೕ , ಎಲ ವನೂ  ಹಣದ ೕ 
ೂಂಡು ೂಳು ರುವ ೕಚ ಧ ಕನ ೕಶ ನಮ ದು. ಎ ೂ ೕ ಬಡಮಕ ಳು ಹಲ ಾರು ಪ ಗಳು 

ಇದ ರೂ ಹಣದ ಅ ಾವ ಂದ ಮೂ ಗುಂ ಾ ಾ . ಅವ ಾಶಗ ೕ ಇಲ ದ  ಅವರದು . ಾ ? 
ಅವ ಗೂ ಆ , ಕನಸುಗ ಲ ೕ? ಎಲ ರಂ ೕ ಬದುಕುವ ಇ  ಅವರನು  ಾಡ ೕ? ಅ ಾ ! ಅ ಷು  
ಅವ ಾನ, ೂೕವ  ಪ ರಬಹುದು ಅವರು ಈ ಟ  ಜಗತ . ಾಜ ೕಯ ಮದದ ಈ ೕಶ ಅವ  
ೂಟ ಾ ದರೂ ಏನು? ‘ ಾ - ಾ , ಎಂದು ಕೂಗು ರುವ ನಮ  ಸ ಾ ರ  ೂ ಲ ೕ, 
ೕ ಾ ಯವರೂ ಬಡವ ಾ ರಬಹು ಂದು!? ಟ ದಷು  ಆ  ತುಂ ರುವ ಮನಸು . ಹ ೕರು 

ಲ ೕ ಬ  ಕನ ನ ಖರವ ೕ ೂತ  ಕಣು ಗಳು. ಏ ಂದು ಸಂ ೖಸುವದು ಅವಗಳನು ? ಬಡವ ಾದ 
ಾರಣ  ಕನಸು ಾಣುವ ೕ ತ ಾ ? ಆ  ಪಡುವ ೕ ತ ಾ ? ಎಲ  ಇದ ರೂ ಏನೂ ಇಲ ದಂ  

ಬದುಕ ೕಕು. ಆದ  ಏನೂ ಇಲ ದ ರೂ ೕವಲ ಹಣ ಂದ ಎ ಾ  ಇದ ಂ  ಬದುಕುವ ೕಮಂತರ 
ೕಮಂ  ಎಷ ರಮ  ಸ ? ಾಧ ೖದು ೕ ರುವ ನಮ  ಪ ವ  ಾಧಕ ಾರೂ ೕಮಂತರಲ .  

ಕನ ನ ಾಗ ದ  ಪ ಪಂಚವ ೕ ಎದು ಸುತ  ಾ ದ ಾಧಕರು. ಆದ  ಇಂದು ಅದಕೂ  
ಅವ ಾಶ ಲ ದಂ ಾ . ೕವಲ ಭ ಾ ಾರ ತುಂ ರುವ ಈ ೕಶದ  ಎಷು  ೕ ದರೂ , 

ಂ ದರೂ ಬ ಹ ಯದ ಸಮ . ಏ ಾದ ೕನು? ಕನಸು ನನ ಾಗ ಂದು ಬಡವ ಕನಸು ಾಣುವದ ನು  
ಡುವ ೕ? ಅದರ ೕ ಸಂ ೂೕಷ ಾಣುವನು. ಆ ಕನ ೂಂದು ವಂದ  ೕಳು ಾ  ತನ  ನವನು  

ಕ ಯುವನು. 
“ನನ ಾಗ ದ ರೂ ಕನ  ಘನ  

ೖಲ ಾವ ೕ ಇರ  ಉ ಯುವದು ಹಣ ”. 
 

********** 
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ಾ ಾ ಸದ ಗು  
ೂೕ ಾ ಎ . . 
ಾ ಾ ೕ ಪ ಥಮವಷ  

ಅನುಕ ಾಂಕ :- 851 
ಾ ಸಮಂ ಾ  ಶ ೕರಭೂಷಣಂ 

ಾ ಾಸಮಂ ಾ  ಶ ೕರ ೕಷಣಂ | 
ಾ ಸಮಂ ಾ  ಶ ೕರ ೂೕಷಣಂ 

ಂ ಾಸಮಂ ಾ  ಶ ೕರ ೂೕಷಣಂ || 
 ಸಮ ಾದ ಶ ೕರಭೂಷಣವ ೕ ೂಂ ಲ . ` ’ ಎಂದ  ಾನ. ಅದರ ಅ ಾ ಸ 

ಾಡುವ ೕ ಾ ಾ ಸ. ಾ ರಂಭದ   ಎನು ವದು ಾನ ಸಂ ಾದ  ಾತ  ೕ ತ ಾ ತು . 
ಅನಂತರ ಯ ಪ ಾ  ಾ ರ ಾಗು ಾ , ಇಂದು  “ ಾ ಯ ಸವ ೂೕಮುಖ ಅ ವೃ ” 
ಎಂದು ಾ ಾ ನ ೂಳು . ಯ ಪ ಾ  ಾ ರ ೂಂಡಂ  ಅದರ ಗು ಯೂ ಗು ಾ  ಾ . 
ಏ ೕ ಆದರೂ ಾನ ಎಂಬುದು ಶ ಾ ೕ ಉ . ಉತ ಮ ಆ ಾರ ೕಹ  ಶ  ೕಡುವಂ  
ಸಮೃದ ಾದ ಾಗೂ ಪ ಬುದ ಾದ ಾನ ಾನ ಕ ಶ  ಾರಣ ಾ . ಇ ರಡರ ಸಮ ೂೕಲನ ೕ 

ಾ ಾ ಸದ ಗು ಾ  ರೂಪ ೂಳು . 
 ಾ ೕನ ಾರತದ   ಪ ಮುಖ ಾ ನ ೕಡ ಾ ತು . ಅಂ ನ ಸ ಾಜ  

ಾನಗಂ ಯನು  ಹ ದ ತ ಾ, ನಳಂದ ಶ ಾ ಲಯಗಳು ಇಂ ಗೂ ತನ  ಸರನು  
ಉ ೂಂ . ಈ ಶ ಾ ಲಯಗಳ  ಾ ಾ ಸ ಾ ದ ಾ ಗಳು ಸಕಲ 

ಗಳ ಯೂ ಾರಂಗತ ಾ  ೂರಬರು ದ ರು. ಲವ  ಕ  ಉ ೕ ರುವಂ  ಂ  
ಾಜಮ ತನದವರು ೬೪ ಗಳ  ಪ ತ ಾ ರು ದ ರಂ . ಇಂದೂ ಸಹ ಾ ಾ ಸದ ಪ ಾರಗಳು 

ಬ ಬ ಾ  ಗು ಾ  ಂ ನ ಶ ಾ ಲಯಗಳ ನಪನು  ತ ಸುತ . ಾ ಾಗ ಯನು  
ಉ ೂ ೕಗ ಾ  ಕ ಯ ಾರಂ ದ ೂೕ, ಅಂ ಂದ ಯ ಗು , ೌಲ ಗಳು ಕುಂ ತ ೂಳು  
ಮತು  ಅವಶ ಕ  ಚು . ಎ ಾ  ೕತ ದ ಯೂ ಗು  ಾ ಸಲು  ಅ ಾಯ ಂಬುದನು  
ಎಲ ರೂ ಒಪ ಾ . 
 ಇ ೕ ನ ನಗಳ   ಗ ದ  ಾತ  ಾಲದು, ಅದ  ತರ ೕ ಯೂ 

ೕ ಸುತ .ಏ ಂದ   ಾನವನು  ೂಟ  ತರ ೕ  ಪ ಣ ಯನು  ೕಡುತ . ಾ ಾ ಸದ 
ಗು  ಾ ಯ ಸುಪ  ಪ ಯನು  ೂರತರುವದ ೂಂ  ೂರ ನ ೌ ಕ ಮತು  ಾಸ ಕ 
ಅಂಶಗಳನು  ಸುವದೂ ಆ . ಾ ಗಳು ಾ ವಲಂ ಗ ಾ  ತಮ  ೕವನ ನ ಸುವಷು  
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ಾಮಥ ವನು  ಗ ೂಳ ಲು ಾ ಾ ಸ ಸ ಾಯ ಾಡುವಂ ರ ೕಕು. ಾ ವಂತ ಮನುಷ ನು ತನ  
ೕವನದ  ಎದು ಾಗಬಹು ಾದ ಕಷ ಗಳನು  ಸಮಥ ಾ  ಾಗೂ ೖಯ ಾ  

ಎದು ಸುವಂ ಾಗ ೕಕು. 
ಯ ಮುಖ  ಲಸ ಂದ  ಪ ೕಜನಕರ ಾದ ಬು ವಂ ಯ,  ಾಷ ಯ, 

ಾ ೕ ೕಗ  ತು ಾ ಗದ, ಪ ಬಲ ಾದ ೖ ಕ ಶ ಯನು  ಪ ಯುವ, ಸುಸಂಸ ೃ ಯನು  ಮತು  
ೖ ಾ ಕ ಂತ ಗಳನು  ೖಗೂ ೂಳು ವ, ಆ ೂೕಗ ಪ ಣ  ಪ ಗಳನು  ರೂ ಸುವ ೕ ಆ . 
ಾ ಾ ಾ ೕಜುಗಳ  ಮತು  ಶ ಾ ಲಯಗಳ  ಾ ಗಳ ವ ತ ವನು  ರೂ ಸುವಂತಹ 

ಮತು  ಅವರು ತಮ  ೕವನದ ಸತ ವನು  ೖಯ , ಭರವ ಂದ ಎದು ಸುವಂತಹ ಣವನು  
ೕಡ ೕಕು. ಾ ಾ ಸದ ಗು  ಜನರನು  ರು ೂ ೕ ಾ ಸ  ಪ ಬ ರೂ ಾ ವಲಂ ಾ  

ಬದುಕಲು ೕ ಾಗುವ ಯನು  ೂಡುವ ಾ ರ ೕಕು. ಇಂತಹ ಣ ಾವ ಾತ ಕ ಮತು  ಾ ಕ 
ಮ ೂೕ ಾವ ಸುವದೂ ಆ ರ ೕಕು. ಣದ ಗು  ವ ಯ ಸವ ೂೕಮುಖ ಳವ ಯ  

ಾಷ ೕಮ, ಾನವ ೕಮ, ಪ ೂೕಪ ಾ  ಬು ಯನು  ಒಳ ೂಂ ರ ೕಕು. ಾರತದಂತಹ 
ೖ ಧ ಮಯ ಾಷ  ಇಂತಹ ಣ ಅತ ಗತ . 

ಾ ಗಳು ೕವಲ ಅ ಾ ಸ ಾ ದ  ಾಲದು, ಾವ  ಕ ತ ಂದ ಸ ಾಜದ  
ಏ ಾದರೂ ಾಧ  ಾಡ ೕಕು. ಅ ವೃ  ೂಂದು ರುವ ಾಷ ಗಳು ಾ ಾ ಸ  ಅ ಾರ ಹಣ 
ವ ಯ ಾಡು ರುವ ದ ಂದ ೕ ಆ ೕಶಗಳು ಇಂದು ಅ ವೃ  ಾಷ ಗಳ ಾ ನ ಮುಂಚೂ ಯ . 

ಾ ಾ ಸ  ವ ಯ ಾಡುವ ಹಣ ಮುಂ ನ ಉತ ನ ಗ  ೂಡ ಸುವ ಬಂಡ ಾಳ ಂದು 
ಾ ಸ ೕಕು. ಾ ಾ ಸವ  ಾನವಸಂಪನೂ ಲವನು  ಸೃ ಸುವದಲ  ದೂರದೃ ಯ 
ಾಭ ಾಯಕ ಉದ ಮ ಸುತ . ಣ ಉದ ಮವಲ ದ ರೂ ಬು ವಂತ ಯುವಜನ ಯನು  

ಾ ಣ ಾಡುವ ಂಬ ಅಥ ದ  ಣವನು  ಒಂದು ಉದ ಮ ಂದು ಾ ಸ ೕಕು. 
ಸಹ , ಾಂ , ಅ ಂ  ಮತು  ಔ ಾಯ ಗಳಂತಹ ಸದು ಣವನು  ಸಲು ನಮ  ಣ 

ಸಮಥ ಾ ರ ೕಕು. ಇ ೕ ಾ ಾ ಸದ ಪ ಥಮ ಗು . 
 

********** 
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ಆ ೂೕಗ  ಮತು  ಸ ಾಜ 
ಅಂಕುಶ . ಗ  

ಾ ಾ ೕ ೕಯವಷ  
ಅನುಕ ಾಂಕ :- 939 

Health is wealth ಎಂಬ ಆಂಗ  ಾಣು ಯಂ  ಪ ಬ  ಮನುಷ ನ ೕವನದ ಯೂ 
ಆ ೂೕಗ ಂಬುದು ಅ ಪ ಮುಖ ಾದ ಾತ ವನು  ವ ಸುತ . ಾ ಾನ ಾ  ಆ ೂೕಗ ದ ಾತ , 

ಾ ಮುಖ  ಯುವದು ಾವ  ಅ ಾ ೂೕಗ ಂದ ಬಳ ಾಗ ಾತ  ಎಂದ  ತ ಾ ಗ ಲ . 
“ಶ ೕರ ಾಧ ಂ ಖಲು ಧಮ  ಾಧನಂ” ಎಂಬ ಾ ಾಸನ ಉ ಯಂ  ೕವನದ  ಏನ ಾ ದರೂ ಾ  
ೕ , ೌರವ ಂಬ ಉನ ತ ಖರವ ೕರ ೕ ಾದ  ಆ ೂೕಗ ಂಬುದು ಅ ಮುಖ ಾ ರುತ . 

ೕವನದ  ಾವ  ಏನ ಾ ದರೂ ಹಣ ಂದ ೂಂಡು ೂಳ ಬಹುದು, ಆದ  ೕ , 
ಾಂ ಯನ ಲ . ಮನ  ಾಂ , ೕ ಯ, ಮಮ ಯ ಆ ೖ ೕ ಇಲ ದ ೕ  ಉತ ಮ ಆ ೂೕಗ ದ 
ಾ  ಅಲ ೕ? ಆದ ಂದ ಉತ ಮ ಆ ೂೕಗ ವನು  ಪ ಯ ೕ ಾದ  ಉತ ಮ ಸ ಾಜದ 

ಾ ಣ ಾಗ ೕಕು. ಇಂದು ನಮ  ಸ ಾಜದ  ದುಶ ಟಗ  ಒಳ ಾ  ತಮ  ಆ ೂೕಗ ವನು  
ತ ಂದ ೕ ಾಶ ಾ ೂಳು ಾ . ಅದರ ಯೂ ಇಂ ನ ೕಶದ ಸದೃಢಪ ಗ ಾದ ಯುವಶ  
ಇದ  ಬ ಾಗು ಾ ಂಬುದು ಪ ಾ ಸದ ಸಂಗ ೕಸ . ಆದ ಂದ ಪ ಬ ರೂ ಇಂದು 
ಎ ತು ೂಳ ೕಕು. ಧೂಮ ಾನ, ಮದ ಾನ, ತಂ ಾಕು ೕವ  ಇಂತಹ ದುವ ಸನಗಳು ಇಂದು 
ವ ಯ ಆ ೂೕಗ ದ ೂ  ಸ ಾಜದ ಆ ೂೕಗ ವನು  ಹ ಸು . 

ಉ ಾಹರ  ಅ ಾದ ಮದ ಾನ ೕವ ಂದ ವ  ತನ  ೕಕವನು , ಆ ಯನು , 
ಂಡ -ಮಕ ಳು, ಆ ೂೕಗ  ೂ  ಸ ಾಜದ  ೌರವವನು  ಕೂಡ ಕ ದು ೂಳು ಾ . ಒ  

ಚಟ  ಬ ಾದ  ಅದ ಂದ ಾನ ಕ ಾ  ಮತು  ೖ ಕ ಾ  ೂರಬರುವದು ತುಂ ಾ ಕಷ . 
ಆದ ಂದ ಪ ಬ ರೂ ಉತ ಮ ಆ ೂೕಗ ವನು  ಪ ಯ ೕ ಾದ  ಲ ಂದು ಯ ಾವ ಗಳನು  
ಅನುಸ ಸ ೕ ಾದುದು ಅತ ಗತ . ಅದ ಾ  ನ ತ ವ  ಾ ಾಮ, ಸಮಯ  ಸ ಾ  ಊಟ,  

ಾ ದ  ಉತ ಮ ಆ ೂೕಗ ದ ೂ  ನಮ  ಆಯುಷ ವನು , ಾ ೕಲ ಯನು  
ೂಳ ಬಹುದು ಎಂಬುದ  ಾ. ೕಶ ರಯ ನವರು ನಮ  ಆದಶ ಾ ಯ ಾ ಾ  ಎಂದ  

ಅ ಶ ೕ ಾಗ ಾರದು. 
ಇಂ ನ ಜಗತು  ೕವಲ ೖ ಾ ಕದೃ ಯ  ತನ  ಾಪ ಾಲನು  ಇ ಸು ೕ ೂರತು 

ಾ ಾ ಕ, ಾಂಸ ೃ ಕ ದೃ ಂದಲ . ಾರಣ ೕ ೕ ಸ ಾಜದ  ಎ ೂ ೕ ಬದ ಾವ ಗಳು 
ೂೕಚ ಸು . ಅದರ  ಮುಖ ಾ  ಾವ  ಗಮ ಾಗ ಾಣುವದು ಾನವ ೌಲ ಗಳ ಾಶ. 
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ಏ ಂದ  ಇಂ ನ ಸ ಾಜದ  ತಂ - ಾ ಯರನು  ಎದು  ಮದು ಾಗುವದು ವೃ ಾ ಪ ದ  
ವೃ ಾ ಶ ಮ  ಕಳು ಸುವದು ಮನ  ಾಂ , ಮ  ಇಲ  ಷವನು  ಕು ದು ಆತ ಹ  
ಶರ ಾಗುವದು ಅ ಾ ಪ ಹುಡು ಯರು ಗಭ ಧ ಸುವದು ಅ ಾ ಾಶ ಮಗಳ ಸಂ ಯು 

ಚ ಳ ಾಗು ರುವದು, ಅ ೕಕ ೌಲಭ ಗಳ ಸ ನ  ಜನ  ೕಸ ಾಡುವದು, ವರದ ಯ 
ರುಕುಳ ಇ ಾ ಗ ೕ ತುಂ  ತುಳುಕು ರು ಾಗ ಾಂ ೕ ಯು ಕಂಡ ಾಮ ಾಜ ದ ಕನಸು 

ನನ ಾಗುವ ೕ? ಎಂಬುದು ಪ ಾ ೕ ಉ ಯುತ . ಆದ ಂದ ಡ ಾ  ಬಗ ದು  ಮರ ಾ  
ಬ ೕ? ಎಂಬ ಾಣು ಯಂ  ಪ ಬ  ತಂ - ಾ , ೕಷಕರು, ಗುರು- ಯರು ಮಕ  
ಉತ ಮ ಯನು  ೂಡುವದರ ೂ  ನಮ  ಸಂ ಾ ರ, ನ -ನು , ಆ ಾರ- ಾರಗಳನು , 

ಾನ ೕಯ ೌಲ ಗಳನು  ಸ ಲ ಮ ಾದರೂ ಾಲ ಂದ ೕ  ಕ ದ  ಉತ ಮ ಸ ಾಜದ 
ಾ ಣ ಾಧ .  

ಆದ ಂದ ಾ ಲ ರೂ ಉತ ಮ ಗುಣಗಳನು  ೂಂಡು ಸ ಾಜದ ಾ ಣದ  
ನಮ ನು  ೂ ೂ ೂ ೕಣ. ಏ ಂದ  ಇಂ ನ ಮಕ ೕ ಾ ನ ಪ ಗಳು. ಾ ಾ  ಾ ಲ ರೂ 
ಸತ ಗ ಾ  ೕಶವನು  ಎ ಾ  ದೃ ೂೕನ ಂದ ಉ ಾ ರ ಾ ೂೕಣ. 

 
********** 

 
ಇಂ ನ ೖ ಕ ಪದ  

ಾಮಚಂದ  ಭಟ  
ಾ ಾ ೕ ೕಯವಷ  

ಅನುಕ ಾಂಕ :- 940 
ಇಂದು ನಮ  ಾರತ ತನ  ೖ ಕಪದ ಾದ ‘ಗುರುಕುಲ’ ಪದ ಯನು  ಮ ತು 

ಆಂಗ ಪದ ಯನು  ಾ ಸು . ಇಂ ನ ಮಕ  ಣ ಂಬುದು ‘ ’ಯಂ ಾ . ಣವ ೕವಲ 
ಅವರ ಅಂಕಗಳ ೕ  ಅವಲಂ ತ ಾ . ಅದಲ  ಇಂ ನ ನಗಳ  ೕಕ ಾ ೯೦ ಗ ದರೂ ‘ಅದು 

ಾಮೂಲು ’ ಎಂದು ೕಳುವಂ ಾ .  
ಅಂಕಪದ ಯ ಮೂಲಕ ೂೕಡುವ ೕ ಆದ  ೕಕ ಾ ೯೮ ಅಥ ಾ ೯೯ ಎಂದ  ಅವ  ೯೮ 

ೕಕ ಾ ಷಯವ ೂತು  ಎಂದು. ಆದ  ಆ ಮಕ  ಜ ಾ ಯೂ ಅ ೂ ಂದು ಷಯ ೂ ರುವ ೕ 
ಅಥ ಾ ೕಕ ಾ ಾರು ಕ  ಬಂ ಂದ  ಅವ  ಷಯ ೕನೂ ೂ ರುವ ಲ ೕ? ೕವಲ 

ಾ ಾಠ ಾ ದ  ಾಕು ಅಂಕವ  ಲ ಸುತ . ಇದ ಂದ ನಮ  ಜ ಾದ ಣವ  
ಾಶ ಾಗು . ಷಯದ ಬ  ಾನ ಇರ ದ ರೂ ಅವರ ಅಂಕ ನೂ ಾ ರುತ .  
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ನಮ  ಣ ೕ ರುವದು ಏ ಂದ , ನಮ  ಭ ಷ ದ  ಾವ  ಕ ತ ಣವನು  
ಉಪ ೕ ಸ ೕ ಂಬುದು ಮತು  ಅದನು  ನಮ  ೕವನ ೖ ಯ  ಅಳವ ೂಳ ೕ ಂಬುದು. ಆದ  
ಇಂ ನ ಣವ ವ ಯ  ಪ ೕ  ಮು ದ ಎರ ೕ ಂಗಳುಗಳ  ಕ ತ ಷಯವ ಮ ತು ೂೕಗುತ . 
ಇದ ಂದ ನಮ  ೕವನದ  ಅಳವ ೂಳು ವ ಾದರೂ ಏನನು ? ಅ ಾ ಪಕರು ೕಳು ಾ , ಾವ  

ಾ ಾಠ ಾ  ಬ ಯು ೕ  ಇದರ ಪ ಾಮ ೕಳುವ ದು ಾವ  ನಮ  ಾ ಜ ಯನು  ಮು , 
ಜ ೕವನ  ಾ ಾ ಗ! ಆಗ ನಮ  ಏ ೕನೂ ಯುವ ಲ . ಕ ಯ ಾ  ೕ ಯವರು ಏನು 
ೕಳು ಾ ೂೕ ಅದನು  ಾಡ ೕಕು. 

ಅ ೕ ಗುರುಕುಲ ಪದ ಾದ  ಅವ /  ತಮ  ಉ ೂ ೕಗ, ೕವ ಾನು ಾರ ಾ  ೕ  
ಯನು  ಪ ಯ ೕಕು, ಏನು ೕಕು, ಏನು ೕಡ ೕ ಅದನು  ದು ಅದನು  ಾತ  

ಉಪ ೕ ಸು ದ ರು. ಾಗೂ ಈ ನ ಾಲದ  ತಂ - ಾಯಂ  ತಮ  ಮಗ/ಮಗಳು ೕಕ ಾ ೯೯.೯೯ 
ಗ  ತರಗ ೕ ದಲು ಬರ ೕ ಂಬ ಆಶಯ ರುತ . ಅಲ  ಇದನು  ಮಕ ಳ ೕ  ೂ ಯಂ  

ೂ ಸು ಾ . ಇದ ಂದ ಮಕ ಳು ಾನ ಕ ಾ  ನ ಒ ಳ ಾಗು ಾ . ಾ , ಾಠ, ಪ ೕ  ಎಂದ  
ೕಳು ಾ . ೕ  ಾವ  ಯನು  ಕ ಯ ೕ ೕ? ಇದ ಂದ ಾವ  ನಮ  ೕ ಾದುದನು  ಕ ತು 

ೕವನಪಯ ಂತ ನ ಟು ೂಳ ಬಹು ೕ?  
ಇದ  ನಮ  ಣವ ವ ಯ  ಪ ಾರ . ಅದನು  ನಮ  ಸ ಾ ರವ  ಾ ಸುತ . 

ಅದು ಅಂಕಗಳನು  ೕಡ ೕ ಬ ಯ ‘Grade’ಗಳನು  ೕಡುವದು ಮತು  ಾ ಸ ಾಯಕ 
ಚಟುವ ಗಳನು  ಾಡುವದು ಇ ಾ . ಆದರೂ ಇದರ  ೂೕಪ . ಂಬುದು ಇಷ ಪಟು  
ಕ ಯ ೕ ಾದು ೕ ೂರತುಕ ಷ ಪಟ ಲ . ಾರ ೂೕ ಒ ಾ ಯಕ ಲ . ಇ ಾ ರ ೂೕ ತೃ ಗಲ .  
 

********** 
 

ಸುಪ ಸಂ ೕ  ಕುಂಡ  
ನ ಯ ಭ . 
ಾ ಾ ೕ ೕಯವಷ  

ಅನುಕ ಾಂಕ :- 948 
ಪ ತ ವ  ನಮ  ೂ ರದ ಒಂ ಷು  ಅಚ ಯ ಸಂಗ ಗಳು ತನ ಷ  ಾ  

ನ ಯು ರುತ . ಆದ  ಆ ಘಟ ಗಳ ೂ ೕ,  ಣದ  ವ ಾ ಸ ಾಗುವ ನಮ  ಆ 
ಸೂ ಾವ ಯ ೂ ೕ ಗ ಸಲು ಅಸಮಥ ರು. ಉ ಾಹರ  ಲವ  ಅಪರೂಪದ ಘಟ ಗಳು ನಮ  
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ಅನುಭವ  ಬಂ ರಬಹುದು. ಾರ ೂ ೕ ಉತ ಟ ಾ  ನ ೂಳು ರು ೕ . ಆ ಣದ ೕ 
ಅವರ ೕ  ಾ  ಬರು  ಅಥ ಾ ಅವ ೕ ಾಜ ಾ ಾ . ಇದ ಾ  ಾಕ ಾ ೕಯ ೕ ಅಥ ಾ 
ಆಕ ಕ ೕ ಎಂದು ತ ೂೕಣ ? ಸ ಾ ಾನ ಾ  ೕ  ಇ ಾ  ೕ  ಾಧ ? 

ಕ ದ ಲವ  ವಷ ಗಳ ಂ  ದು ನ ಬ ೂೕಬ  ಮಧ ಾಗದ  ಾ ಗಳು “ ಯ ” 
ಗ ಂ ಯನು  ಕಂಡು ದು ಅದು ತಮ  ಯ ಯಂತ ಣ  ಾರಣ ಾಗುವ ದ ೕ ಅಲ  
ಅದು ತ ಾದ ಆ ಾ ಕ ಅನುಭೂ ಗ ಗೂ ಾರಣ ಎಂದು ೕ ದು ಂಟು. ಅದ ಂ  ಭೂ ಮ  
ಭಸ ಟು  ೌರವ ಸ ಸುವ ರೂ  ನಮ ದು. ಆ ಯ  ಗ ಂ ಯ ೕ ಎ ೂ ೕ ಸಹ ಾ ರು 
ವಷ ಗಳ ಂ  ನಮ  ಋ ಮು ಗಳು ಕುಂಡ  ಶ  ಎಂದು ಗುರು ದ ರು. ಏ ದು ಕುಂಡ  ಎಂದು 
ಆಧು ಕರು ಾ  ಡಬಹುದು. ನಮ  ೕಹ ೂಳ  ಸ ಾ ಾರದ  ಸುರು ಾ  ನು ಮೂ ಯ 
ಳ  ಮಲ ರುವ ಅದು ತ ಾದ ಶ ೕ ಕುಂಡ . ಕುಂಡಲ ಎಂಬ ಪದದ ಅಥ ೕ 

ಸುರು ಾ ಾರ ಾದದು  ಅಂತ. ೕಗದ ಮೂಲಕ ಈ ಸಪ ವನು  ಾಗ ತ ೂ  ಒಂ ೂಂ ೕ ಚಕ ದ 
ಮೂಲಕ ಾದು ೂೕಗುವಂ  ಾ ದ  ೂ  ದು  ಬಂದು ೕ ೂಳು ತ . ಆಗ ೕ ಶ ಶ ಯ 
ಅ ವ ನಮ  ಮೂ  ಾ ಾಬಂಧನ ಂದ ಕಳ ೂ ೂ ೕದು. ಪತಂಜ  ವ ರುವ 
ಅ ಾ ಂಗ ೕಗದ ಾಧ ಯೂ ಕೂಡ ಇ ೕ ಸ ಾ ೂ ೂ ೕದು. ಈ ಶ ಯ ೕ ಆಶ  

ಾ ತ ರಂತಹ ೕಜ  ಪರುಷರು ೂಸ ಸೃ ಯ ೕ ಾ ದು ಂಟು. ೂೕಗ  
ಉ ಾ ದ ಾದ ದು  ನಮ  ಮ  ತಲುಪಲು ದು  ಾಹಕ ತಂ ಗಳು ೕ ೕ ೕಕು. 

ಾಗಂದ ಾತ  ತಂ ಗ ಲ  ದು  ಹ ಯುವ ೕ ಇಲ  ಎಂ . ಆದ  ಂಚು ಭೂ ಯನು  
ತಲುಪಲು ಾವ  ತಂ ಯೂ ಇಲ ವಲ  . ಾ ಾದ  ತಮ  ೕ ಾತ ಾದವರನು  ೕಹದ 

ಾವ ಗಳು ಮುಟು ವದ  ಏ  ಾಧ ಲ ? ಇ ಲ  ಾರಣ ಂ , ಅ ೕ ಂದ  ಕುಂಡ ೕ ಶ ಯ 
ಾಗ  ೕವ ಾ ಾಗ ಅದು ತ ಾದ ಘಟ ಗಳು ನಮ  ಸಂಭ ಸುವದು. ಇವ ನ ಸ ಾಜದ 

ಸಮ ಗ ಾ  ಅಥ ಾ ನಮ ೕ ಆದ ೖಯ ಕ ೂಂದ ಗ ಾ  ಪ ಾರ ಂದ  ಉತ ಮ ಾದ 
ಾಯ ಗಳ ಾ ಶ  ೕಗದ ಮೂಲಕ ಈ ಶ ಯನು  ಾಗ ತ ೂ ೂಳು ವದು. 

 
********** 
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901
 

Vinay Kumar Shukla 
C/o Shivnath Shukla 
Village- Mohanpur  
Post- Dharampur  
Dist- Barabanki 
Uttar Pradesh 
Pin Code - 225305 
Mobile - 9550128398 

 

906
 

Srabani Behera 
C/o Banamali Behera 
Post - Rushipada 
PS - Khanpur 
Dist - Cuttak 
Odisha 
Pincode -754037 
Mobile -9348985900 

 

 

902
 

Sanjay Sarkar 
C/o Khanjan Sarkar 
Village- Ramchandra 
Post- Kantabari Dist. 
DakshinDinajpur 
West Bengal 
Pin Code - 733124 
Mobile - 9647322769 

 

 
907

 

Jayashree Behera 
C/o Giridhari Behera  
Gokhana , Barabati 
Post - Baidyarajpur 
Dist - Jajpur 
Odisha 
Pincode -755002 
Mobile –8249372218 

 

 

903
 

Sumitra Khatoi 
C/o Dhadi Khatoi 
House No- EWS-1 
PKRIT colony 
Puri 2 Talbania , Puri 
Odisha 
Pincode -752002 
Mobile -7008739854 

 

  
 

908
 

Subhashree Moharana 
C/o Basanta Kumar 
Moharana 
Narasingh pur, Post 
Haripur hat, 
Dist: Jajpur,  
Odisha 
Pincode -755009 
Mobile –6370677433 

 

 

904
 

Madhusmita Rout 
C/o Harihar Rout 
maliarua, Post-
Bhadrak by pass,Via-
Madhabnagar,Dist-
Bhadrak, Odisha 
Pincode -756181 
Mobile -6372684681 

 

 

909
 

Madhusmita Mishra 
C/o Rabindra Mishra 
 Karabara,  
PO- Harirajpur,  
PS - Banki, Dist.- Cuttack 
Odisha 
Pincode -754008 
Mobile –6371682683 

 

 

905
 

Priyanka Senapati 
C/o Pramod Senapti 
At/po-kolha,via-
Tihidi, 
Dist-Bhadrak 
Odisha 
Pincode -756130 
Mobile -6370518034 

 

 

910
 

Sumitra Sahu 
C/o Bhabagrahi sahu 
At, Po: Patrapada, Dist: 
Angul,  
Odisha 
Pincode -759141 
Mobile –7606962330 
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911

 Kartik Mishra 
C/o rajkumar Mishra 
Singrawat, sikar, 
Rajasthan 
Pincode -332030 
Mobile -9511504839 

 

 

916
 

Praveen Goutam 
C/o Kamal Dev 
Vill. Kohalwin P.O Gahli 
Teh. Nadaun Distt. 
Hamirpur 
Himachal Pradesh 
Pincode -174405 
Mobile –9882696053 

 

  

912
 

Durgaprasad 
Bhattarai 
C/o Krishnaprasad 
Bhattarai 
29-1, 1st Floor, Nagli 
Sankawati Prem 
Nagar Vihar 
Nazafgarh    New 
Delhi 
Pincode -110043 
Mobile -8762649202 

 

 917
 

T K Kaushik Rao 
C/o T.V Keshav Rao 
Sarasa Near Munchoor 
School P.O. Srinivasan 
agar Surathkal 
Mangaluru. 
Karnataka 
Pincode -575025 
Mobile –9481477580 

 

 

913
 

Gopalkrushna Mishra 
C/o Rabinayan 
Mishra 
At- manimahasuara 
bagicha, lokanatha 
road Po-khadipada 
Dist-Puri 
Odisha 
Pincode -752012 
Mobile -8249152043 

 

 

918
 

Ranjula Padhan 
C/o Raghunath padhan 
At-Telmahul, po-Diptipur 
Dist-Bargarh 
Odisha 
Pincode -768035 
Mobile –7008913317 

 

 

914
 

Ramakrushna 
Pradhan 
C/o Lalatendu 
Pradhan 
At-parahat(nimasahi), 
po-Mulaalasa, 
 ps-Satyabadi, 
Dist-Puri 
Odisha 
Pincode -752014 
Mobile -6371536294 

 

 919
 

Krishma Behera 
C/o Prabhakar Behera 
At/po-Bandhapathar, 
Ps-Boudh, 
Dist-Boudh 
Odisha 
Pincode -762026 
Mobile –6371660755 

 

 

915
 

Debananda Rana 
C/o Keshari Rana 
At-Jhengana dihi,po-
Bhengarajpur 
Dist-Bargarh 
Odisha 
Pincode -768039 
Mobile –6361458839 

 

 

920
 

Ashok Dangwal 
C/o Mayaram Dangwal 
Vill-Bukot, PO-
loloorikhal, Dist-Tehari 
Garhwal 
Uttarakhand 
Pincode -249122 
Mobile –9120780020 
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921
 

Srikanta Nayak 
C/o Kshetrabasi 
Nayak 
At/po-Jabara 
Ps-Kuakhia,   
Dist – Jaipur 
Odisha 
Pincode -755023 
Mobile- 8480078761 

 

 

926
 

Trupti Sahu 
C/o Barun Sahu 
at-sadananda pur ,  
Po-bhengaraj pur ,  
Dist-bargarh  
Odisha 
Pincode -768039 
Mobile-6370128775 

 

 

922
 

Sangeet Suna 
C/o Ananda Suna 
At/po-Srigida,Via-
Sohela,ps-Sohela 
Dist-Bargarh 
Odisha 
Pincode -768033 
Mobile- 9937260666 

 

 
927

 

Kamala Nellur 
C/o Hulagappa 
Nellur jalikatti b k 
Tq;Mudhol 
Po:Lokapur 
Dis:Bagalkot  
Karnataka 
Pincode -587122 
Mobile-8762682781 

 

 

923
 

Ravish Joshi 
C/o Satish Chandra 
Joshi, at-Bamnyuda  
Po-diyuri,Dist-
Champawat 
Uttarakhand 
Pincode -262523 
Mobile- 8919249820 

 

 

928
 

Babani Patra 
C/o Ratnakar Patra 
At-kshetrapatana, 
Po-anla, 
Ps-baisinga, 
Dist-mayurvanj 
Odisha 
Pincode -757052 
Mobile-8249420664 

 

 

924
 

Sabita Mandal 
C/o Satrughna 
Mandal 
At/po-Bhinda,ps-
BadasahiDist-
Mayurbhanj 
Odisha 
Pincode -757083 
Mobile-7735249741 

 

 

929
 

Pupoon Das 
C/o Bijaya Das 
At - Civil Township,LL - 
19 Rourkela Po - 
Panposh Dist - 
Sundargarh 
Odisha 
Pincode -769004 
Mobile-9491931556 

 

 

925
 

Niharika Dash 
C/o Nikunja Kishore 
Dash, at-Sainporuan 
Po-kalarabamk, 
Dist – Cuttak 
Odisha  
Pincode -754132 
Mobile-7809288129 

 

 

930
 

Prakashchandra Meher 
C/o Nabin Meher 
At- Dahita,  
Po-Padampur,  
Dist- Bargarh 
Odisha 
Pincode -768036 
Mobile-6362960298 
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931

 
Basanta Bahala 
C/o Makardwaja 
Bahala 
At- Tukuda,  
Po-Sole, 
Dist-Sundargarh 
Odisha 
Pincode -768228 
Mobile-6370783252 

 

 

936
 

Gummadi Mangatayaru 
C/o Gummadi 
Venkateswara Rao 
Mangatayaru  
Po- west godavari 
Andhrapradesh 
Pincode -534456 
Mobile-6305091420 

 

 

932
 

Sibaji Sahoo 
C/o Sanyasi Sahoo 
At - Jaka Po - 
Manikamara Dist - 
Dhenkanal 
Odisha 
Pincode -759146 
Mobile-7019345948 

 

 
937

 

Snigdharani Patra 
C/o Pramodkumar Patra 
at-buromunda  
po-taliudar  
Dist-balangir, 
Odisha 
Pincode -767065 
Mobile-8762586915 

 

 

933
 

Umakant Joshi 
C/o Sahadev Prasad 
Joshi 
Mahadurga balbhadra 
mandir, 
Dayanandnagar, 
shamli Dist-Shamli, 
Pincode -247776 
Mobile-9084830118 

 

 

938
 

Minsu Bagarti 
C/o Bholanath Bagarti 
village- Sarsara  
Post-sarsara  
Dist. bargarh 
Odisha 
Pincode -768028 
Mobile-7653822921 

 

 

934
 

Deepak Uniyal 
C/o Arvind Mohan 
Uniyal 
At-Ringalgarh,  
Po- Ringalgarh,  
Dist-Tehri Garwal 
Pincode -249145 
Mobile-7251039574 

 

 

939
 

Ankush Vishweshwar 
Hegde 
C/o Vishweshwar Hegde 
Kalkatte po- kansur Tq- 
siddapur  
U.k. Karnataka 
Pincode -581340 
Mobile-9482230301 

 

 

935
 

Dwitikrushna 
Panigrahi 
C/o Rabindra 
Panigrahi 
At- Chirikipada,  
Po- Golia, Dist- 
Ganjam 
Pincode -761118 
Mobile-7751017896 

 

 

940
 

Ramachandra Bhat 
C/o Parameshwar Bhat 
At Naginamane  
Post - Heggar  
Taluk- Ankola  
Dist -Uttara Kannada  
Karnataka 
Pincode -581314 
Mobile-8277349120 
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941

 
Venkatramana 
Ganapati Hebbar 
C/o Ganapati Hebbar 
Heggumble, Magodu 
Colony, Yellapur,  
Dist - Uttara Kannada 
Karnataka 
Pincode -581359 
Mobile-8762251758 

 

 

946
 

Sushanta Kumar Pradhan 
C/o Mohan Pradhan 
At/po-jharbandh, 
Dist-bargarh, 
Odisha 
Pincode -768042 
Mobile-9380413178 

 

 

942
 

Shivaprasad Keshan 
C/o Subray Keshan 
Po: balagar,  
Tq: yellapur, 
Dist: Uttara Kannada 
Karnataka 
Pincode -581359 
Mobile-9483644097 

 

 
947

 

Madhav 
C/o Babaruvan Ghodke 
AT Aurad post omarga 
omsmanabad 
Maharastra 
Pincode -413606 
Mobile-7987637277 

 

 

943
 

Vinayak Sabhahit 
C/o Dattatray 
Sabhahit 
170 Jaglimane  
Po- Balagar  
Tq- Yellapur  
Dist - Uttara Kannada 
Karnataka 
Pincode -581359 
Mobile-8762200789 

 

 

948
 

Chinmay Bhat 
C/o Vishwanath Bhat 
At- Nelemav  
Po- Herur Dist –  
Uttara Kannada 
Karnataka 
Pincode -581450 
Mobile-8277533969 

 

 

944
 

Rojee Banchhor 
C/o Debraj Banchhor 
At- Karmali, 
Po- Tabada 
Ps -Sohela 
Dist - Bragarh 
Pincode -768033 
Mobile-6361823413 

 

 

949
 

Rasmita Rout 
C/o Surendra Rout 
At-Ssaipur,  
Po-Sahada,  
Via-Sunhat,  
Dist-Balesore 
Odisha 
Pincode -756002 
Mobile-7978044470 

 

 

945
 

Susanta Suna 
C/o Bira Suna 
At-Diaton,  
Po-Parasara,  
Ps-Sindhekela,  
Dist-Balangir 
Odisha 
Pincode -767035 
Mobile-9937721464 

 

 

950
 

Pankajini Mohanty 
C/o Brahmnananda 
Mohanty 
At-Malitota,Po-Kortal,  
Via-Devidol,  
Dist-Jagatsinghpur 
Odisha 
Pincode -754109 
Mobile-7381720036 
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